chién 66,4%, do bénh ly nha chu chién 32,1% .
Nghién ctru cia Nguyén Véan Khoa (2017) cho
thay nguyén nhan nhd rang do sau rang va bénh
ly tuy chiém ty 1& cao nhat 51,1%, do chan
thwong la 22,2% ° . Trong nghién clru ctia Bam
Van Viét (2013), nguyén nhan mét rang phd bién
la do bénh nha chu (46%), mét rang do sau rang
chiém 30,2% . C6 thé thay, két qua nghlen clru
cua chung toi khac két qua cla tac gia bam Van
Viét, didu nay co6 thé do dbi twong nghién clru
clia hai nghién clru khac nhau, nghién clru cla
tac gia bam Van Viét thuc hién trén bénh nhan
mat rang ham trén trng phan va c6 yéu cau ghép
xwong, trong khi nghién clru cda chung t6i tap
trung vao nhom dbi twong mét rang ham nhé va
rang ham Ion.

KET LUAN

Qua nghién ctru trén 40 bénh nhan c6 chi dinh
nhd réng, ching rdi rat ra nhitng két luan nhw
sau:

Sé lwong bénh nhan niv cao hon dang ké so
v6i bénh nhan nam, do tudi trung binh cﬂa cac
bénh nhén la 42,88 + 10,86, nhdm tudi chiém da
sO1a 45 - 60,tu6i. )

Ty I&é mat rang ham trén va mat rang ham
dwdi la twong dwong nhau, tuy nhién bénh nhan
mét r&ng ham Ién cao hon dang ké so voi mét
rang ham nhé. )

S6 lwong réng ton thwong tr 1 rang den 14
rang voi thoi gian rang c6 triéu chirng cha yéu la
1-5nam.

Hinh anh Xquang cén chop co thé gap nhw
gian day chdng quanh rang, m& ving cudng
rang,..

Phan Ion bénh nhan méat rang la do sau rang
va bénh ly tuy.
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THY'C TRANG SAU RANG HAM LON THU NHAT
CUA HOC SINH 7 - 8 TUOI TAI THANH PHO HA NOI

_ NGUYEN MANH CU'ONG'?,
LE THI THU HA'?, DAO THI DUNG*

Vlen Nghlen ctru Khoa hoc Y Duo'c Lam sang 108
2 Trwong Dai hoc Ky thuat Y - Du’o'c Pa Nang Bénh vién Trung wong Quéan déi 108
Tru’o’ng Dai hoc Y Dworc - Dai hoc Quéc gia Ha Noi
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TOM TAT

Muc tiéu: Xac dinh ty 16 séu rdng vinh vién
réng ham Iém thtr nhéat & hoc sinh 7 - 8 tubi bang
phuwrong phap tham kham théng thurong theo chi
sé cua WHO-1997 va theo ICDAS.

Phwong phap nghién cteu: Nghién coru mo ta
cét ngang trén 1212 hoc sinh hop I6p 2 & dé tudi
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7 - 8, tai 6 truong tiéu hoc trén dia ban Thanh
phé Ha Néi.

Két qué: Theo tiéu chuan ctia WHO-1997 Ia
7,7, theo tiéu chuéan ctua ICDAS bao gém ca séu
rang giai doan som (D1, D2) va giai doan mudn
(D3) la 66,6%; trong do: nam: 67,6%,; ni¥: 65,3%.

Tir khéa: Séu réng, tré em, ICDAS.

SUMMARY

DENTAL CARIES STATUS OF THE FIRST
PERMANENT MOLAR IN CHILDREN AGED 7-8
YEARS OLD IN HANOI CITY

Objectives: To determine the rate of the first
permanent molar decay in children aged 7-8 year
old by conventional clinical examination
according to WHO-1997 index and according to
ICDAS index.

Methods: A  cross-sectional  descriptive
research, study on 1212 students in 2nd grade at
the age of 7-8, at 6 primary schools in Hanoi city.

Result: The rate of the first permanent molar
decay according to WHO-1997 index is 7.7%,
according to ICDAS index including early stage
caries (D1, D2) and late stage (D3) is 66.6%, in
which: Male: 67.6%;, Female: 65.3%.

Keywords: Dental caries, children, student,
ICDAS.

DAT VAN BE

Sau réng la mot bénh Iy phd bién, cé ty 1& mac
cao & nhiéu nuéc trén thé gidi cling nhw & Viét
Nam. Dac biét ty 1& sau réng & hoc sinh tiéu hoc
co xu huwdng gia tang. Viéc kiém soat sém sau
rang vinh vién trong giai doan rang hén hop &
cac hoc sinh do tudi hoc dwdng rét quan trong.

Rang ham I&n vinh vién thé nhat hay con goi
la rang s6 6, 1a rang vinh vién moc dau tién trong

miéng, danh déu sw khdi dau cla giai doan ham
rang hén hop trong miéng, bao gdm ca rang sira
va rang vinh vién, | rang rat quan trong vi day la
réng chd lwc trong nhai nghién thre an, cé chirc
nang git® chd, hwéng dan cac rang khac moc
dung vi tri trén cung ham va kich thich sy phat
trién xwong ham ™. Vi 1a rang moc dau tién, lai
c6 cAu tric bé mat rang nhiéu ranh, khe ké... nén
réng ham 16n thir nhat dé bi sau nhét.

Vi vay, viéc dy phong va phat hién sau rang
giai doan s&m hét strc quan trong, dac biét quyét
dinh dén strc nhai cia bd réang vinh vién. Nham
tim hiéu va mé ta thuc trang sau rang giai doan
s&m theo ICDAS va so sanh sy khac biét véi
chan doan theo WHO-1997 chung t6i thyc hién
nghién clru nay v&i muc tiéu: "Xac djnh ty Ié séu
réng ham Ién vinh vién thie nhét & hoc sinh tor 7-8
tuéi bang phuwong phap thdm khém lam sang
théng thwong trén dia ban thanh phé Ha Noi "

DOI TUONG, PHUONG PHAP NGHIEN CUPU

1. Péi twong nghién ciru

- Dan sd muc tiéu:

+ La nhitng hoc sinh 7 — 8 tudi, sinh n&m 2010
vao hoc I&p 2 nam hoc 2016-2017.

+ Hoc tai cac trudng Tidu hoc trén dia ban
thanh phd Ha Nai.

- Dan sb nghién ctru va tiéu chuén Iwa chon
hoc sinh:

Déc diém dia ban nghién ctu Ia TP 1on nhét
Viét Nam vai dién tich 3328,9km? dan sb hon
6,6 triéu, c6 12 quan va 1 thi xa va 17 huyén..

+ Dya vao dac diém dia ly, tinh hinh kinh té x&
hoi, dan cw chang t6i chia Ha Noi thanh 2 tAng va
6 cum.

TP Ha Ngi

/\

Céc Quan SR

Cum 1 Cum 2 Cum 3

+ Lén danh sach cac phueng dbi voi cac cum
1, 2, 3 (khu viee thanh thi); va cac trwedng doi véi
cac cum 4, 5, 6 (khu virc ndng thon).

+ Bdc thdm mdi cum 01 phwong (thanh thi)
hodc 01 x& (néng thon) ta c6 tén trwong Tiéu hoc
cua phudng, xa twong ng.

+ T06i thieu moi cum 200 hoc sinh dwoc kham,

Thi xa va cac Huyén

e

Cum 5 Cum 6

x&p xi 200 hoc sinh/1 trwong.

+ Co6 sw dong y va tw nguyén tham gia nghién
ctru cla ca hoc sinh va phy huynh hoc sinh.

- Tiéu chuan loai trir:

+ Khong cé mat tai lic kham diéu tra

+ Khoéng hop tac cla hoc sinh
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2. Phwong phap nghién ciru

- Thiét ké nghién ciru: nghién clru mo ta cét
ngang.

- C& mau: Ap dung cbng thirc:
n=z2, P20\ e

Trong d6: n: C& mau

Z@-ai2): Hé s6 tin cay & mlrc xac suat 95%

p: ty 1é woc lwong sau rang vinh vién clia hoc
sinh 7-8 tudi (p 25 4‘7)

g: Ty lé wéc lvong khong sau rang vinh vién
ctia hoc sinh 7 tudi (q = 74,6%)

d: D6 chinh xac mong muon 3,5%

DE: Hé sb6 thietké =2

* C& mau: Puoc tinh 1a 1190 hoc sinh, nhung
chung t6i m&i vao nghién ciru 1212 doi twong
nghién ctru.

* Chon mau:

+ Liét ké danh sach hoc sinh 7 - 8 tudi trong
12 trwdng tieu hoc dwec nghién clru.

+ Chulng téi tién hanh phéng van va xin y kién
hoc sinh, phu huynh cta nhitng hoc sinh nay,
dwa trén co s¢ dong y tham gia nghién ctru.

+ Chon ra ngau nhién xung quanh 200 hoc
sinh/méi truong.

+ Tbng sb hoc sinh tham gia nghién ctu 6
cum 1a 1212, Ién hon mau nghién ctru 1a 1190.

3. Cac bwéce nghién ciru

- Lap ké hoach, |én danh sach.

- Khdam 1am sang: Thu thap théng tin theo mau
phiéu kham. )

4. Phwong phap xu ly va phéan tich so liéu

80 liéu dwgc lam sach trwdc va sau khi nhap
bang phan mém Epidata 3.1, phan tich so liéu
bang phan mém SPSS18.0 v&i nguwdng y thong

ké1a 0,05.

KET QUANGHIEN CUU

1. Pac diém chung cua doi twong nghién
clru

Bang 1. Dac trwng ca nhan clia hoc sinh

Pac diém So luwgng Tylé %

o Nam 658 543
Gi&i tinh NG 554 45.7
) Quan 608 50,2
Pladv 2 Huyén 604 49,8
Kim Lién 200 16,5

L& Van Tam 205 16,9

Truong | Thay Linh 203 16,7
tiduhoc | Duyén Thai 201 16,6
Thuy Heong 183 15,1

Van Hoa 220 18,2
Téng 1212 100,0

Nhan xét:

Hoc sinh nam chiém,t)’/ Ié 54,3% cao hon so
voi ty 1é hoc sinh nir chiém 45,7%, ty 1é nam gioi
va ni¥ gii khac biét khéng cé y nghia thdng ké.

Trén nghién ctru 1212 cac hoc sinh I6p 2 tai
06 trvdng tjéu hoc, gom 3 truong thudc dia ban
Quan voi so lwgng 608 hoc sinh chiém 50,2% va
3 trwdng thude huyén vdi so lvgng 604 hoc sinh
chiém 49,8%.

2. Thwe trang sau rang

2.1. Ty Ié séu rang va sau rang giai dodn
sém rang so 6

Ty 1é hoc sinh sau rang sb 6 vinh vién trén 1am
sang khi ton thwong da tao 16 sau (tv mirc D3)
chiéem 7,7%. .

Ty & sau rang vinh vién bao gdbm ca sau ring
giai doan sém (D1, D2) va giai doan mudn (D3)
theo tiéu chuan ICDAS & nhém nghién ctu 1a
802 hoc sinh, chiém 66,6%.

2. Méi lién quan giira ty 1€ sau rang vinh vién v&i dac diém chung cuta déi twong nghlen clru
Bang 2. Méi lién quan gitra ty 1& sAu rang vinh vién theo WHO — 1997 va dia dw cla dbi twong

nghién ctru
N Sau rang Co Khong Tong p
Dac diém Solvong | Tylé % [Solwong| Tylé% [S6lwong| Tylé %
Gigi Nam 60 9,1 598 90,9 658 54,3 0,040
N 33 6,0 521 94,0 554 45,7
Dia dw Quén 44 7,2 564 92,8 608 50,2 0,591
Thi xd/Huyén 49 8,1 555 91,9 604 49,8
Trwdng Kim Lién 14 7,0 186 93,0 200 16,5 0,996
Lé Van Tam 15 7,3 190 92,7 205 16,9
Thay Linh 15 7,4 188 92,6 203 16,7
Duyén Thai 16 8,0 185 92,0 201 16,6
Thuy Hwong 15 8,2 168 91,8 183 15,1
Van Hoa 18 8,3 202 91,7 220 18,2
Tong 93 7.7 1119 92,3 1212 100,0

Nhén xét: Ty 1€ hoc sinh & quan séu rang vinh vién so 6 theo tiéu chuan ctia WHO- 1997 13 44 hoc
sinh chiém 7,2%, thap hon ty Ié s&u réng vinh vién so 6 tai cac trwong & huyén la 49 hoc sinh chiém
8,1%. Sy khac biét nay khéng c6 y nghia thong ké véi p = 0,591.
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Bang 3. Méi lién quan gitva ty I& sau rang vinh vién theo ICDAS va dia dv cta dbi twong nghién

ctru
Sau rang Cé Khéng Tbng P
Déc diém SO lwong [ Ty 16 % | S6lwong | Tylé % | Solwong | Tylé %
Gioi Nam 445 67,6 213 32,4 658 54,2 0,427
N 362 65,3 192 34,7 555 45,8
Dia dvw Quén 378 62,2 230 37,8 608 50,2 0,001
Thi xa/Huyén 429 71,0 175 29,0 604 49,8
Trudng Kim Lién 118 59,0 82 41,0 200 16,5 0,018
Lé Van Tam 135 65,9 70 341 205 16,9
Thuy Linh 125 61,6 78 38,4 203 16,7
Duyén Thai 139 69,2 62 30,8 201 16,6
Thuy Hwong 129 70,5 54 29,5 183 15,1
Van Hoa 161 73,2 59 26,8 220 18,2
Toéng 807 66,6 405 33,4 1212 100,0

Nhan xét: Ty |& sau rang vinh vién s 6 theo
tiéu chuén ICDAS thi s lvong hoc sinh & quéan
la 378 chieém 62,2%, trong khi & huyén la 429 hoc
sinh chiem 71,0 %. Sw khac biét nay c6 y nghia
thong ké voi p= 0,001. Ty Ié sau rang thap nhéat
o truong tiéu hoc Kim Lién, .quan Péng da
59,0%, va cao nhat & Truwong Tiéu hoc Van Hoa,
Huyén Ba Vi 73,2%.

BAN LUAN .

1. M6t s6 dac diém ctia mau nghién ciru

Nghién cu dwoc tién hanh trén 1212 hoc
sinh 7-8 tudi, c6 cac diéu kién twong ddi dong
nhat vé dia ban, mdi trwdong gido duc, y té, c&
mau duoc chon ngan nhién va da Ién cé thé déc
trwng cho tinh trang s&u rang cua hoc sinh cung
Itba tudi trén dia ban Thanh phé Ha Noi. Ty |é hoc
sinh nam gilra cac trwong va gira dia ban quan,
huyén gan nhw la tLPo’ng dong nhau.

2. Thuc trang sau rang vinh vién ham Ién
thr nhat (rang sO 6)

Két qua nghién ctu thi ty I& hoc sinh sau rang
sb6 6 theo tiéu chuan chan doan cta WHO la

7.7%, ty 1& nay duwoc g|a| thich vi nghlen clru clia
chuing t6i chi tap trung vao rang s0 6, voi do tudi
7-8 thi rang sb 6 m&i moc nén tiép xuc véi moi
trwdng miéng con it. Ty 1& sau rang vinh vién
rang ham I&n thir nhat theo tiéu chuan ctia WHO-
1997 clia & vung nc‘)ng thon (cac trwong & huyén)
la 8,3% cao hon & thanh thi: 7,1%, nhung khac
biét khong co ky nghia thong ké véi p = 0,591.
Diéu nay co thé do tai thoi diém nghién clru cla
Vi Manh Tuén [4] cach ching t6i 6 nam, theo
thoi gian va sy phat trién xa hoi, diéu kién kinh té
va nhan thic vé& rang miéng ngay cang khac
hon.

Tuy nhién, ty 1& s&u rang cla tat ca cac hoc
sinh theo tiéu chuan chan doan cua ICDAS la
66,6%, ty 1& nay thap hon so voi ket qua dieu tra,
va cla Vi Manh Tuan va cong s nam 2013 tai
trwdng Tiéu hoc Bong Ngac, Tp Ha Nbi (78,8%)

[4], cao hon so v&i ty & sau rang chung cltia Tran
Thi Kim Thay (57,9%) [5]. Tuy nhién‘néu danh
gia theo tiéu chuan cta ICDAS bao gdm ca sau
rang giai doan sém (D1, D2) va giai doan mudn
(D3), thi ty 1& s&u rang & Quan la 62,2% va &
Huyén la 71,0%, sy khac biét c6 y nghia thong
ké v&i p= 0,001. Diéu nay dang quan tam dé day
manh cbng tac nha hoc dwdong tuyén Huyén trén
dai ban Thanh phd Ha Noi trong truo’ng hoc,
huwong dan, cham séc rang miéng, sl dung cac
ché phdm flour cho cac hoc sinh dwoc tét hon,
nham han ché cac sau ring giai doan sém.

Tuy nhién khi so sanh ty |1&é sau rang theo tiéu
chuén chan doan ctia WHO-1997 (7.7%) va theo
ICDAS la (66 6%), ching ta thay c6 su khac biét
rd rét, ly gidi sw khac biét nay do tiéu chuan cla
WHO-1997 coi tbn thwong la sau rang khi da tao
16 sau trén lam sang, trong khi tiéu chi chan
doan va ghi nhan sau rang theo ICDAS céc tbn
thwong sau rang dwgc xac dinh & giai doan
som khi chwa hinh thanh Iolséu va v&i mirc moi
bat dau mat 10% lwong chat khoang & dwoi t)é
mat men (khi chwa tao thanh 16 séu). Cac tién
trién mae d6 D1, D2 néu khong duwoc kiém soat
maoi chqyen sang giai doan D3 (tao thanh 16
séu). Dieu nay dat ra khuyen cao ap dung quy
trinh kham theo cac chi s6 ICDAS dé& danh gia
toan dién vé tén thwong sau rang sém va tir do
c6 ké hoach dy phong.

Theo bang 2 va 3 thi ty Ié sau rang theo tiéu
chudn WHO-1997 gitra cac trudng & Quan
(7,2%) cao hon so v@i céc truo’ng & Huyén
(8 1%) tuy nhién ty I& nay khoéng cé sw khac biét
c6 y nghia thong ké voi p = 0,591. Trong cac
trwong nghién clru thi ty 1€ cda truwong tiéu hoc
Kim Lién c6 ty 1& sau rang thap nhat (59,0%),
diéu nay duoc giai thich do Trwong tiéu hoc Kim
Lién la trLPo’ng diém trong chwong trinh nha hoc
dwdng cla Vién Dao tao Rang Ham Mat, Dai hoc
Y Ha Noi, cac hoc sinh dwoc hwéng dan chai
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rang vé sinh rang miéng va kham, kiém tra rang
miéng dinh ky. Bén canh dd, cac hoc sinh con
dwoc st dung cac dang ché phdm cta Flour
(nwoe stre miéng, Gel fluor ...) trong cac chwcmg
trinh nha hoc dwdng & cac do tudi, nén ty 1é sau
rang thap nhét so véi cac trwdng khac. Ty |é sau
réng cla trwdng tiéu hoc Van Hoa, huyén Ba Vi
(73 2%) cao hon cac trwong khac diéu nay co
thé gidi thich do trwéng dong trén dia ban huyén
Ba Vi, cac em hoc sinh c6 ty 1é la dan toc khac
cao, mu’c ddé quan tam cla gia dinh va nha
trwdng chwa nhiéu, chinh vi vay tinh trang sau
rang clia cac hoc sinh & déy cao hon. Bay ciing
la mét thach thirc cho viéc tim ra phw0’ng phap
dé dw phong va diéu tri sau rang trong cong déng
hiéu qua twong tw ap dung voi Trwdng Tiéu hoc
Kim Lién, quan DPéng Pa.

KET LUAN

Ty 1é séu rang vinh vién rang ham lon tho
nhét theo tiéu chuén cla WHO-1997 la 7,7%,
theo tiéu chuan clia ICDAS bao gdm ca sau rang
giai doan som (D1, D2) va giai doan mudn (D3)
12 66,6%.

Céc yeu t6 lién quan dén ty & sau rang theo
tiéu chuan cta ICDAS bao gdm ca sau réng giai
doan sém (D1, D2) va giai doan muén (D3) la dia
dw va cac tredng khac nhau.
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THY'C TRANG BAO LU'C O' VI THANH NIEN VA THANH NIEN
TAI THANH PHO CHI LINH, TINH HAI DUONG NAM 2020

HOANG THUY DUNG, NGUYEN THANH LONG,

PO TUNG DUONG, TRAN THI NGAN, PHAM VIET CUONG
Trung tam Nghién ctu Chinh séch va Phong chéng Chén thwong, Pai hoc Y té Céng céng

TOM TAT .

Bao luc & nhom tudi vi thanh nién va thanh
nién la mét van de y té cong cong toan cau, bao
gom moét loat cac hanh vi tte bat nat, dénh nhau,
tén cbng tinh duc va thé xéc va nghiém trong hon
la glet nguoi. .

N&m trong khuén khé nghién ctru khdo sat tai
nan thuong tich hd gia dinh tai thanh pho Chi
Linh, tinh Hai Du’ong ndm 2020, nghién ctu vé
bao luc vi thanh nién va thanh nién tai thanh phé
Chi Linh, tinh Hai Dwong st dung phuong phap
mo ta cat ngang trén 855 doi twong vj thé,nh nién
va thanh nién tir 15-24 tudi dang sinh song trén
19 x& phuong ctda thanh phé Chi Linh, tinh Hai
Dwong. Théng tin dwoc thu thap qua phat van
dinh luong dwa trén bé cau hdi cé cau tric.

_ Két qua cho thay ti suat cac hanh vi bao luc
lan luot la 10,42% bao Iuec thé chat, 0,7% cho ép
budc quan hé tinh duc, 2,34% cho y dinh tw t,
2% cho d4 tumg tw tir bat thanh trong 12 thang
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qua. C6 téi 9,36% sb dbi twong bi bat nat &
trurong, B 1¢ & nam gidi la 11,38% va nir la 7,04%.

_Két qua nghién ctru da duwa ra dworc thuee trang
vé cac hanh vi bao Ilwc & vi thanh nién (VTN) va
thanh nién (TN) tai thanh phé Chi Linh c6 xu
hwéng thap hon mot s6 dja phuong khac. Bong
thoi dwa ra mot s6 khuyén nghj dé gop phan
giam thiéu tinh trang nay. o

Ttr khéa: Bao luc, bao luyc thé chat, bao lyc
tinh duc, bat nat, tw tr.

SUMMARY

VIOLENCE AMONG ADOLESCENTS AND
YOUTH (15-24 YEARS OLD) IN CHI LINH CITY,
HAI DUONG PROVINCE 2020

Violence among adolescents and young
people is a matter of public health globally,
include a variety of acts from bullying, fighting,
sexual assault, and physical and more serious as
murder.

This study is a component of the household
injury survey study in Chi Linh city, Hai Duong
province in 2020. Using a cross-sectional study, a
study on violence against adolescents and young
adults in Chi Linh city has a sample size of 855
adolescents and young adults aged 15-24 years

130

TAP CHI Y DUQC HQC SO 27 - THANG 8/2021



