thir 2 (SAVY 2) vao nam 2010, ti I& thanh nién cé
y dinh tw tt trong cudc doi caa ho la 4,1% M.
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DAC DIEM LAM SANG, CAN LAM SANG CUA 85 BENH NHAN
UNG THU TRYC TRANG THAP,TRUNG BINH GIAI DOAN
TIEN TRIEN TAI CHO TAI BENH VIEN K TU’ 2013-2019

TOM TAT ) .

Muc tiéu: M6 tad mét s6 ddc diém lam sang,
cén 1&m sang cua 85 bénh nhén ung thw truc
trang giai doan tién trién tai ché tai Bénh vién K
ttr nédm 2013-2019.

Phwong phap: Nghién ctu lam sang truoc,
sau khéng c6 nhom chung trén 85 bénh nhan
ung thw tryee trang thap, trung binh giai doan tién
trién tai ché diéu tri bang xa tri gia toc két hop véi
capecitabine.
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Ngay phén bién: 19/7/2021

Ngay duyét bai: 28/7/2021

VO QUOC HUNG, BUI CONG TOAN
Bénh vién K

Két qué: Triéu ching co ndng chd yéu la &
bénh nhan ung thw truc trang la di ngoai nhéy
mau 95,3%; roi loan lwu théng rugt 87,1%. Vé
trigu chirng toan thén thi gay sat chiém ty Ig cao
nhat véi 40,0%, suy nhuwoc 23,5% va thiéu mau
23,5%. Bénh nhéan ung thuw tryc tré[lg cé khéi u
>3/4 chu vi chiém ty 1é cao va da s6 & trang thai
sui loét voi 74,1%. C6 47,9% bénh nhéan co nong
do CEA > 5ng/ml. Da s6 u & vj tri thép va xam lan
vao cau tric, co quan khac.

Twr khéa: Ung thuw true trang, Bénh vién K.

SUMMARY

CLINICAL CHARACTERISTICS, CLOSURE
OF LOW COLORECTAL CANCER, MEDIUM
PERIOD IN DEVELOPMENT IN K HOSPITAL
FROM 2013-2019
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Objectives: Description some sub-clinical of
patients with locally advanced rectal cancer
patients in K hospital from 2013-2019.

Methods: Clinical research before, after
witness group on 85 patients with low rectal
cancer, on average, locally advanced stage of
accelerated radiation therapy combined with
capecitabine.

Results: The functional predominant symptom
in rectal cancer patients is bloody mucus 95.3%;
intestinal circulation disorders 87.1%. In terms of
systemic symptoms, thinning accounted for the
highest proportion with 40.0%; asthenic 23.5%
and anemia 23.5%. People with rectal cancer
who have tumors more than 3/4 of the
circumference account for a high proportion and
most of them have ulcerative state with 74.1%
There are 47.9% of patients with CEA
concentrations> 5ng / ml. Most tumors are low in
position and invade other structures and organs.

Keywords: Rectal cancer, K hospital

DAT VAN DE

Ung thw tryee trang la mét trong nhirng bénh
ung thw phé bien & nwéc ta va cac nwoc trén the
gi¢i. Ty 1&é mac ung thw dai truc trang (trong do
hon 50% la ung thw trwc trang) trén thé gidi ngay
cang tang.

Theo GLOBOCAN 2018, co quan Nghién ctru
Ung thv Qubc té wéc tinh sé cd khoang 18,1
triéu ca ung thw mai va 9,6 triéu ca t&r vong do
ung thw trong nam 2018. Trong do, ung thw dai
trwc trang co ty 1& mac 9,2%, va ty 1& t&r vong |a
6,1%"

o} nhwng nudc phat trién, ung thu dai truc
trang dirng hang thtr 2 trong so cac bénh ung thw
& ca 2 gidi, chi sau ung thw ph6i & nam gi¢i va
ung thw va & ni gi6i. Tai Phap, hang nam coé
khoang 34.500 ca ung thw dai trwc trang méi va
khoang 16.800 ca tt vong Bénh chiém vj tri thiv
nhét trong cac loai ung thw @

Tai Viét Nam, ung thw dai trec trang nam
trong sO cac bénh ung thw haY gap, ding vi tri
ther 5 trong cac bénh ung thw . Hién nay, ty 1é
bénh nhan ung thuw tryc trang thap va trung binh
dén vién & giai doan mudn khi tén thwong da
xam l4n t6 chirc xung quanh con cao nén ty 1&
cac bénh nhan dwoc diéu tri phau thuat triét can
va phau thuat bao tén co’ tron hau mén thap, (dac
biét khé khan khi khdi u xam lan vao mat truwéc
xwong cung), vi vay thoi gian sdng thém va chét
lwong séng khéng cao. Trong vai nam gan day, &
moét sO co s& dieu tri ung thw véi nhirng bénh
nhan ung thw trye trang giai doan xam l4n vao t&
chlrc xung quanh, khéng thé phgu thuat triét can
ngay tr dau thi dang dwgc dieu tri xa tri tién
ph&u. Tuy nhién, van con cac trwdng hop khang

tia, dap ng kém véi xa tri tién phau, dan den ty
I& bénh nhan ung thw tryc trang khong thé diéu
tri phau thuat triét cdn ma chi diéu tri triéu chirng
thdm do lam hdu mén nhan tao con cao.

Biéu tri UTTT la diéu tri da mo thire, trong do
phau thuat dong vai tro chl’nh.‘ Nhitng tién bo
trong dieu tri da mé thirc bao gom két hop hoa,
xa tri bd tro da giup kéo dai thoi gian song thém
va glam tai phat tai chd. Vi tién bo trong nhitng
nam gan day trong linh vwc ung thw: dung
ca,\pecitab,in duong u()ng giup bénh nhan chi can
uong thuoc, thoai mai hon, de str dung hon. Bac
biét cac tlen b trong linh vire xa tri khi ap dung
xa tri g|a tdc trong diéu tri giup nang cao hon nira
hiéu qua diéu tri hda, xa tri tred¢c mo dbi v&i bénh
nhan ung thw tryee trang thap va trung binh.

Chinh vi vay chung t6i tién hanh dé tai: “Panh
gid va nhan xét mét s6 dac diém Iam sang, cén
lam sang cua bénh nhan ung thuw trure trang thap,
trung binh giai doan tién trién tai ché tai Bénh
vién K ttr nam 2013 - 2019".

DOI TUQONG, PHUONG PHAP NGHIEN CUU

1. Boi twong nghién ciru ]

Cac bénh nhan ung thw tryc trang thap,trung
binh giai doan tién trién tai ché dwoc diéu tri hoa
xa tri dong thoi tai Bénh vién K tir 2013- 2019 véi
cac tiéu chuan lwa chon va loai trir sau:

1.1. Tiéu chuén Iwa chon bénh nhan

- Bénh nhan duoc chan doan la ung thw tryc
trang thap, trung binh ma:

+ Co chan doan giai phau bénh la ung thw
biéu mé tuyén clia truc trang.

+ Co chi dinh hoa xa tri: Giai doan T3,T4 theo
phan loai ctia AJCC lan thir 7- 2010.

+ Bénh nhan chwa co di can xa.

- Bénh nhéan duoc diéu tri lan dau.

- Thé trang chung con tot: Chi s6 toan trang twr
0-2 theo thang diém ECOG. ]

- Chirc nang tuy xwong con tot, chirc nang
gan than con tét.

- BN khong méc cac bénh cép va man tinh
tram trong. )

- C6 ho so lwu trir day du.

1.2. Tiéu chuan loai trir bénh nhén

- Bénh nhan dwoc chan doan Ia:

+ Ung thw tric trang cao (u cach ria hau mén
=8cm).

+ U di déng (giai doan T1,T2 theo phan loai
cua Y.Mason).

+ Bénh nhan co di can xa.

+ Bénh nhan bé d& dieu tri.

- Ung thw 6ng hau mon: )

- Thé trang chung yeu: Chi s0 toan trang tt 3-
4 theo thang diém ECOG, hoac chi sb.

- Bénh nhan c6 nguy co t& vong gan do cac
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bénh trAm trong khac.

2. Phwong phap nghién ciru

2.1. Thiét ké nghién ctru

Nghién ctru thir nghiém lam sang trwéc sau
khéng cé nhdm doi chirng.

2.2. Thu thap sé liéu

Sau khi cac bénh nhan duwoc chan doan la
UTTT th&p c6 day du cac tiéu chuan nghién ciru.

2.3. Quan ly va phan tich dir liéu ‘

S0 liéu dwgc mé hoa, nhap va lam sach bang
phan mém Access 2013. ) . .

S6 lieu dwoc phan tich bang phan mém
STATA 14.

2.4. Dao dirc nghién ctru

Quyén loi va moi thoéng tin cia bénh nhan
trong di liéu dwoc ddm bao theo dung cac quy
dinh clia Hoi dong dao dire, nghién ctru dwoc sy
chap thuan ctda Ban giam doc, dwgc Hoi dong
Khoa hoc Cong nghé ctia Bénh vién K théng qua.

KET QUA

1. Dic diém nhan khau hoc ctia bénh nhan
tham gia nghién ctru )

- Nhém tuGi cia cac doi twong tham gia
nghién ctru cht yéu la t 60 tudi tré 1én (chiém
44,7%) va t 50 - 59 tubi chiém (41,2%), tudi
trung binh la 57,8 + 10,2 tudi. Bénh nhan dui 40
tudi chiém ty 1& 4,7% va tudi thAp nhéat trong sb
bénh nhan tham gia nghién ctru la 27 tudi.

- Vé gi6i tinh, phan bd bénh & nam (70,6%),
N (29,4%). .

2. Dac diém lam sang trwdc diéu tri

_Bang 1. Mgt sO triéu chirng co nang trwdc
diéu tri (n = 85)

Dic diém | Sdbénhnhan [ Ty & %
Triéu chirng co nang
R&i loan lwu théng rudt 74 87,1
Di ngoai nhay mau 81 95,3
Thay ddi khuén phan 70 82,4
TAc rudt 8 9,4
Ban tac rudt 3 3,5

- C4c triéu chirng thuwdng gédp nhat & ung thw
triee trang thap va trung binh lan lwot la: di ngoai
nhay mau (95,3%), roi loan Iwu théng rudt

(87,1%), thay d6i khuén phan (82,4%). )

- Triéu chirng toan than: gay sut (40,0%), tiep
theo la thieu mau (23,5%) va suy nhuoc (23,5%).
Co6 5 bénh nhan da dwoc phau thuat lam hau
mon nhan tao. .

Chi s0 toan trang cla bénh nhéan trwéc dieu
tri: S6 bénh nhan co thé trang chung trudc diéu
tri Ecog = 0 la 36 bénh nhan chiém ty 1& 42,4%,
ECOG = 1 1a 37 bénh nhan chiém 43,5%, Ecog =
2 12 12 bénh nhan chiém 14,1%.

3. Pac diém hinh thai u trwéc diéu tri qua
tham kham tryc trang

Bang 2. D&c diém cla khdi u qua tham kham
thyc thé (n = 85)

Pac diém khdi u S6bénhnhan | Tylé %
S& thay u tric trang 85 100,0
Vitriu
Trung binh 26 30,6
Thap 59 69,4
Déc diém u (theo ndi soi)
Sui 17 20,0
Loét 2 23
Sui loét 65 76,5
Tham nhiém 1 1,2
Kich thuwdc so vi chu vi
< 1/4 chu vi 1 1,2
1/4 - 1/2 chu vi 1 1,2
1/2 - 3/4 chu vi 20 235
Toan bd 63 74,1
Tinh chat
Di dong han ché 4 4,7%
Co dinh 81 95,3%

~Qua tham kham thyc thé 100% bénh nhén
déu so thay u, trong do: 69,4% bénh nhan co
khoi u ¢ vi tri thap, 30,6% khoi u & vi tri trung
binh. K&t qua ndi soi cho thay: The ket hop sui
loét chiém ty 1& cao nhét (76,5%), tiép theo la thé
sUi (20,0%), thé loét (2,3%), 1,2% u thé tham
nhiém. 74,1% bénh nhan co kich thwéc u chiém
toan bo chu vi long rudt, 23,5% co kich thwdc u
chiem t %2 - % chu vi long ruét. 95,3% bénh
nhan co u co dinh, 4,7% bénh nhan c6 khdi u di
dong han cheé.

Bang 3. Bac diém va kich thuwéc u trwdc didu tri (n = 85)

Pac diému Sui Loét Sui loét Tham nhiém Tong
Kich thwéc u n % n % n % N % n %
<1/4 chu vi 0 0,0 0| 00 1 1,2 0 0,0 1 1,2
1/4 - 1/2 chu vi 1 1,2 0| 00 0 0,0 0 0,0 1 1,2
1/2 - 3/4 chu vi 2 2,4 0| 00 18 21,2 0 0,0 20 23,5
Toan bd 14 16,5 2| 24 | 46 54,1 1 1,2 63 74,1
Téng 17 20,0 2| 24 65 76,5 1 1,2 85 100,0

‘Bang 3 cho thay ty Ié u sui loét va kich thwdc u Ion chiém toan bd chu vi long rudt chiém ty Ié cao
nhat chiém 54,1%. 21,2% bénh nhan c6 u sui loét, kich thwdc u chiem tir 2 - % chu vi long rudt. Tiep
dén la u sui cé kich thwdc chiem toan bé chu vi long ruét: 16,5%. Chi co duy nhat 1 bénh nhan u thé
tham nhiém c6 kich thuéc chiém toan bd chu vi long ruét.
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Bang 4. Giai doan bénh ctia bénh nhan trwéc diéu tri theo T (n=85)

Giai doan bénh S6 bénh nhan Ty lé %
Giai doan T3 28 32,9
Giai doan T4 57 67,1

Tbng 85 100

67,1% sb bénh nhan tham gia nghién ctu khi dang & giai doan T4. 32,9% s bénh nhan & giai

doan T3. .
4. Dic diém can lam sang trwéc diéu tri
Bang 5. Hinh thai u qua ndi soi

Picdiému | Sui| % | Loét| % Sui loét % Tham nhiém % | Téng %
%-1/2 chu vi 1 [117] 0 0 1 1,17 0 0 2 2,35
4-3/4 chu vi 2 [235] 0 0 14 11,9 1 117 | 17 20,0
>3/4 chu vi 14 [119] 2 [235 49 57,65 1 117 | 66 | 77,65

Téng 17 1 200 ] 2 1235 64 75,29 2 235] 85 100
Két qua noi soi vé hinh thai va kich thwéc: 64 BAN LUAN

bénh nhan c6 u thé sui loét, trong dé 49 bénh
nhan cé kich thwéc u chiém trén 3/4 chu vi long
rudt, 14 bénh nhan c¢o kich thudc u chiém tr 1/2
- 3/4 chu vi long rudt, thé sui cé 17 bénh nhan,
trong dé 14 bénh nhan cé kich thwdc u lén hon
3/4 chu vi long rudt. C6 64 bénh nhan cé u thé
két hop sui loét va 66 bénh nhan co kich thuéc
u > 3/4 chu vi long rudt.

C6 tbng sd 71/85 bénh nhan cé két qua xét
nghiém chét chi diém CEA, trong d6 47,9% cd
néng do CEA > 5ng/ml va 52,1% c6 nbéng do
CEA < 5ng/ml.

Bang 6. Mot sb dac diém u theo MRI (n = 31)

Déc diém u theo MRI | Sé bénh nhan [ Ty 1& (%)
Xam lan
Co 30 96,8
Khéng 1 3,2
Tinh chat xam lan
L&p dwdi niém mac 0 0,0
Lép co 0 0,0
L&p dwdi thanh mac 10 32,3
Céu tric, co quan khac 21 67,7
Hinh &nh hach
Co 21 67,7
Khéng 10 32,3

C6 31 trén tong s6 85 bénh nhan lam MRI
trwdc diéu tri. 96,8% bénh nhan lam MRI u ¢
xam lan. Trong d6 hau hét mic dd xam lan dén
clu truc, co quan khac, 32,3% xam lan & 16p
dwdi thanh mac. Co 21 trén téng s6 30 bénh
nhan cé hinh anh hach.

Déc diém thé md bénh hoc: Ung thu biéu moé
té bao biét héa vira chiém ty 1& cao nhét 78,8%;
Ung thw biéu mo té bao biét hoa cao 11,8%, ung
thw bidu mo té bao khéng biét hoa la 5,9% va
ung thw biéu mé té bao kém biét hoa la 3,5%.

1. Tudi va gi&i

Trong nhém bénh nhan nghién ctru tudi trung
binh: 57,5 + 10,4 tudi; Tudi thap nhat 27; Tubi
cao nhét 79. Pa s6 cac bénh nhan trén 40 tubi
(92,0%). Bénh gap & nam nhiéu hon ni.Vé gidi
tinh, & nam (70,1%) cao hon gép 2 1an so voi
Nt (34,5%). Piéu nay phu hop voi nhiéu nghién
ctru cla cac tac gia trong va ngoa| nwéc. Bénh
ung thw tryc trang chu yéu gap & nhirng nguwoi
trén 40 tudi va nam mac nhiéu hon ni.

Téac gid Vo Van Xuan (2012) khi nghién ctu
trén 56 BN UTTT dwoc xa tri gia téc tdng phan
lidu trudc md cho thdy ty 1& bénh nhan mac
bénh c6 tudi trén 40 tudi la 96,4%, tudi trung
binh 60,7; Ty 1& nam/ni: 1,33/1 . Tac gia
Pham Cam Phuong khi nghién ctu trén 87
bénh nhan ung thw trwc trang trung binh, thap
dwoc diéu tri hda + tia xa trwdc md tai Bénh vién
K cho thdy da sb cac bénh nhan trén 40 tubi
(92,0%). Bénh gap & nam nhiéu hon niv; Ty lé
nam/nw 1,3/1 B Tac gia Joshua D.I Ellenhorn
(2006) nghién ctru cho thay bénh g&p chi yéu &
nguwdi trén 40 tudi, nam gap nhiéu hon ni, ty 1&
nam/ng: 1,71 ©. Theo tac gid Thomas J.
George (2010), bénh gap chi P/eu & ngudi trén
50 tudi, nam gap nhiéu hon niv

2. Ly do vao vién

Trong nghién ctru ctia ching t6i 6 95,4% sb
BN dén kham va diéu tri bénh UTTT la do dai
tién phan nhay mau, cac trudng hop con lai la
do réi loan lwu théng ruédt 87,4%, thay déi khuan
phan 82,8%.

Nghién clru clha chung t6i phu hop voi
nghién clru clia cac tac gid khac: Theo nghién
clru clia tac gida Pham Cam Phuwong 90,9% sb
BN dén kham va diéu tri bénh UTTT la do dai

138

TAP CHI Y DUQC HQC SO 27 - THANG 8/2021



tién phan nhay mau . Theo Hoang Minh Thing
ghi nhan, ly do vao vién chi yéu la dai tién phan
nhay mau chiém 83% 1,

3. Th&i gian tir lac c6 triéu chipng dau tién
dén khi vao vién

Thoi gian t lac bat dau xudt hién triéu
chirng nghi ng® dén khi nhap vién trung binh 1a
5,8 * 4,0 thang 41,4%. Theo V& Van Xuan, thoi
gian phat hién bénh < 3 thang la 48,2% . Theo
Pham Cam Phuwong, 78,1% BN dén kham bénh
sau khi c6 triéu chirng dau tién < 6 thang trong
do6 49,4% sb BN dén kham bénh trong 3 thang
d4u tién khi cé cac triéu chirng bat thwong ©.

4. Phau thuat 1am hau mén nhan tao trén u
trwérc diéu tri

Trong nghién ctu cla chung t6i cé 5 bénh
nhan dwoc phau thuat lam hau mén nhan tao
trwéc diéu tri. Nhitng bénh nhan nay dwoc diéu
tri HXT sau d6 danh gia dap tng va tién hanh
phau thuat 1an 2. Trong sé bénh nhan nay co
20% dwoc phau thuat triét can bao tén co that
va 80% dwoc phdu thuat triét can pha hiy co
that. Nghién ciru ctia Pham Cam Phuwong ciling
cho két qua twong tw. Trong s 10 bénh nhan
Phau thuat 1am hau moén nhan tao trudc didu tri
c6 6 bénh nhan (60%) da phau thuat cat bo
dwoc khéi u ® day 1a mot trong nhitng yéu té
cho thdy sw thanh coéng cltia phwong phap diéu
tri HXT trwéc mé nham thu nhé kich thuwéc u
gitp cho phau thuat dé dang hon.

5. Dic diém mé bénh hoc trwéc diéu tri

Trong nghién ctru nay c6 100% BN c6 mb
bénh hoc I& UTBM tuyén trong d6 cha yéu la
UTBM tuyén biét héa vira (77,0%), Nghién ctru
cho két quéa phu hop véi cac tac gia khac trong
va ngoai nwéc. Tac gia Vo Van Xuan (2012)
nghién clru thay rdng: UTBM tuyén chiém ty Ié
83,9% 1. Nghién cru clia tac gia Pham Cam
Phu’o’n? cho thdy UTBM tuyén chiém ty &
89,6% .. Theo nghién ctru cua tac gia Pham
Quéc Pat (2002), UTBM tuyén chiém ty lé
87,5% 1.

6. Két qua cong hwéng tir tiéu khung 1.5
tesla trwore diéu tri

T trwdc dén nay viéc tham kham bang tay
nhitng bénh nhan UTTT trung binh, thdp van
gitr vi tri quan trong trong viéc danh gia tinh chéat
clia khéi u (sui, loét, tham nhiém, cb dinh hay di
doéng, c6 mau hay khéng...) dé qua d6 lwa chon
phac dd didu trj ban dau. Han ché khac cla
phuong phap tham tric trang la con mang tinh
chd quan va phu thuéc vao kinh nghiém, trinh
dd ngudi thdm kham. Mot han ché nira cla
tham tryc trang la khéng thé phat hién duoc di

can hach, do dé néu chi dwa vao tinh chét di
dong cla u dé& quyét dinh xa tri trwéc mo hay
khong thi sé bé so6t nhirng triong hop u di ddng
nhwng da co di can hach khu vyec.

Chinh vi vay, viéc danh gia mrc xam lan cla
ung thw trire trang va tinh trang di can hach phai
dwoc bd sung bang cdng hwéng tir tiéu khung.
Chup codng huéng tr tiéu khung 1a mét phwong
phap chan doan hinh anh rat co gia tri trong
danh gia giai doan bénh UTTT o1,

Phan loai mirc d6 xam lan trén MRI theo
Franco gém 4 giai doan %

T Xam I4n 16p niém mac va I&p dwéi niém
T2 Xam l4n 16;p co vong va co doc

T3 Xam l4n ra t6 chirc mé& xung quanh
T4 Xam I4n vao cac tang xung quanh

Trong nghién ctru clia ching t6i, cho két qua:
U & vi tri thap 61,3% u & vi tri trung binh 35,5%.
U kich thwée >3/4 chu vi chiém 80,6%, u c6 kich
thwoc tr 1/2 -3/4 chu vi chiém 12,9%. 93,5%
bénh nhan c6 u xam lan. Trong do, hau hét mirc
dd xam lan dén céu truc, co quan khac, 29%
xam lan & 1&p dwéi thanh mac. 21/31 bénh nhan
¢6 hinh anh hach.

Theo Nghién cru ctia Nguyé&n Hoang ty 1& di
can hach |a 46,9. Ty 1& di cadn hach tdng dan
theo m&rc xa4m l4n ung thw trong thanh truc
trang: T1: 0%., T2: 12,9%., T3: 58,9%., T4: 85,7.
Ty 1& di can hach tang dan theo mirc xam lan
ung thw theo chu vi long trwc trang: 1/4 chu vi:
0%., 2/4 chu vi: 13,9%.,3/4 chu vi: 76,5%., toan
chu vi 14 93,1%. Chup cong huéng tir gitp chan
doan dung 83,9% hach di can co6 kich thuwéc <5
- 10mm va 93,9% hach di can cé kich thwéc >
10mm "%, Qua so sanh ton thwong u va hach
trén hinh anh coéng huwéng tir tiéu khung 1,5
Tesla c6 thé danh gia dwoc moét cach khach
quan vé ty |é dap &ng sau diéu tri. Tac gia Sun
Ys Fau - Li va cs khi nghién ctu trén 97 BN
UTTT dwoc didu tri HXT trwdc md va duwoc
danh gia giai doan trwéc va sau diéu tri bang
MRI 1,5 Tesla cho thdy sw phu hop trong chan
doan giai doan T va md bénh hoc 1a 73,2% 2.

7.Nong do CEA trwéc diéu tri

Trong nghién cru cla chung toi chi s6 CEA
trung binh truwéc diéu tri 1a 10,9 + 17,82 mmol/l.
Nghién clia cac tac gia Florianello F, Gorla C,
Biraghi T, Caron R, Scortecci V theo déi nong
dd CEA trén 133 bénh nhan trwdc va sau phau
thuat ung thw dai tryc trang nhan xét néng do
CEA trwéc phdu thuat cé lién quan dén giai
doan Dukes clia bénh ™. Sau phau thuat chi s6
CEA cao hon binh thuwdng & 36 bénh nhan,
91% trong sb d6 bi tai phat; gia tri sau phau
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thuat binh thwérng da duoc quan sat thy & 90
bénh nhan va chi 21% trong sb nay tai phat
bénh. Nghién clru ctia Hoang Manh Théng, ty Ié
CEA > 5ng/ml & nhém T4 cao hon nhom T3 )
Tac gid Koca D Fau va cs (2012) nghién ctru
trén 221 BN UTTT giai doan Il, Il cho thay néng
dd CEA sau phau thuat cao la yéu té tién lvong
xau cta bénh ",

Céc tac gid trén thé gidi déu cho thay dé
danh gia dap &ng sau diéu tri cé thé dwa vao
néng d6 CEA trwéc va sau diéu tri, & nhirng
bénh nhan c6 ndng d6 CEA ting cao trong mau
thi gia tri nbng d CEA nay cé y nghia tién
lwong bénh va theo déi hiéu qua diéu tri
[10,11,14,16]

KET LUAN

Két qua: Triéu chirng co nang chid yéu la &
bénh nhan ung thw trwc trang la di ngoai nhay
mau 95,3%; rdi loan lwu thong rudt 87,1%. Vé
triéu chirng toan than thi gay sut chiém ty l& cao
nhét v&i 40,0%; suy nhuoc 23,5% va thiéu mau
23,5%. Bénh nhan ung thw tryc trang cé khdi u
>3/4 chu vi chiém ty 1& cao va da sb & trang thai
sui loét v&i 74,1%. C6 47,9% bénh nhan co
néng dé CEA > 5ng/ml. Két qua MRI truwéc diéu
tri: U & vi tri thdp 61,3%, u & vi tri trung binh
35,5%, 80,6% kich thwéc u >3/4 chu vi long
rudt, 12,9% kich thwéc u chiém tir 1/2 -3/4 chu
vi long rudt. 93,5% cé xam lan. Trong dd, hau
hét mirc 46 xam l&n dén cAu truc, co quan khac,
29% xam lan & |&p dwéi thanh mac. 21/31 bénh
nhan co6 hinh anh hach.
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