CO CHE THANH TOAN TAI CHINH
TRONG HOAT DONG DIEU PHOI, LAY, GHEP TANG
TAI HOA KY, NHAT BAN VA HAM Y CHO VIET NAM

NGUYEN HOANG PHUC, NGUYEN TIEN THANH

Trung tam Diéu phéi Ghép tang Quéc gia - BY Y té

TOM TAT

Tai chinh luén la mét ndi dung nhay cam
nhung khéng thé khéng cé trong qué trinh diéu
phéi, l4y, ghép tang cho bénh nhéan. Tai chinh
thuc hién ghép tang cho bénh nhén suy mé,
tang thuong dén tir ba nguén chinh: bdo hiém y
té, bénh nhéan tw chi trd va nguén hé tro. Tai
nhiéu quéc gia ngudn kinh phi bénh nhén tw chi
tré luén chiém vai tro chid dao trong thanh toén
chi phi ghép tang va Viét Nam chung ta cing
khéng phai la ngoai Ié. Tw thanh toan chi phi
ghép tang sé tiém an hai rai ro vé bat binh dang
trong xa héi va tiéu cuc, giam gia tri nhan van,
nhan dao trong ghép tang. Mét sé quéc gia nhw
Hoa Ky, Nhat Ban da giai quyét thanh céng céac
rdi ro nay la bai hoc quy gia cho Viét Nam tham
khao khi hoan thién co ché thanh toan tai chinh
trong hoat déng diéu phdi, lay, ghép tang trong
thoi gian toi.

Twr khéa: Tai chinh ghép tang, Chi phi ghép
tang, thanh toan ghép tang.

SUMMARY

FINANCIAL PAYMENT MECHANISM FOR
ORGAN COORDINATION, PROCUREMENT
AND TRANSPLANTATION IN THE USA,
JAPAN AND IMPLICATIONS FOR VIETNAM.

Abstract: Finance is always a sensitive topic,
but it cannot be ignored in the process of
coordination, procurement and organ
transplantation for patients. Funding for organ
transplants for patients with tissue or organ
failure comes from three main sources: Health
insurance, self-payment and donation. In many
countries, self-payment is the major source of
paying for organ transplant costs, and Vietnam
is no exception. Self-paying organ transplant
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costs will have potentially risks as social
inequality and negative impact, reducing the
human values of organ transplantation. Some
countries such as the USA,Japan have had
successful lessons in dealing with these risks.

These are valuable experiences for Vietnam
to refer to in the process of perfecting the
financial payment mechanism in organ
coordination, procurement and transplantation in
the future.

Keywords: Organ transplant finance; Organ
transplantation cost; Organ transplantation
payment. ‘

DAT VAN DE

Co ché thanh toan tai chinh ludn 1a mot ndi
dung nhay cadm trong nganh y té, né cang nhay
cam hon trong linh vwc ghép tang. Bénh nhan
khéng may bj suy tang s& nay sinh nhu cau phai
ghép tang thay thé. D& ghép tang thanh cong
bén canh ki thuat ghép tang, ngudn tang hién thi
tai chinh dé thwc hién ghép tang ciing 1a mot
didu kién can dé co6 thé thuc hién ghép tang
thay thé cho bénh nhan.

Tai chinh thwc hién ghép tang cho bénh nhan
suy md, tang thwong dén tlr ba nguén chinh:
bao hiém y té, bénh nhan tw chi trd va ngudn hd
tro (ngan sach nha nwéc cho dé an, dy an; tai
tro; ti thién...). Néu nhu kinh phi thuc hién
ghép tang dén tir hai nguén bao hiém 'y té va ho
tro thwdng it chiu tdc déng clia cac yeu t6 ngoai
canh do da dwoc quy dinh, thé ché héa trong
cac quy dinh cla phap luat thi kinh phi thwc hién
ghép tang do nguwoi bénh tw chi trd bén canh
trach nhiém va quyén loi dwoc kham, chira,
diéu tri bénh thi cling tiém an hai rai ro:

Mét 1a ngudi co tién méi cé thé ghép con
ngwoi ngheo khong cd kha nang chi trd sé
khéng thé tlep can dén phwong phap ghép tang
thay thé khi can thiét, diéu do sé tao ra bat binh
déng trong xa hoi.

Hai la nguy co tiéu cuwc trong hoat dong ghép
tang nhu mua ban néi tang, dung tién dé dwoc
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wu tién ghép, dwoc lwa chon ngudn tang... sé
lam gidm tham chi anh hwéng t&i cac gia tri nhan
van, nhan dao cla hoat dong hién, ghép tang.

Do d8, xay dwng thwc hién co ché thanh toan
tai chinh trong diéu phdi, 14y, ghép tang vira
dam bao hoat dong ghép tang dwoc thwc hién
thuan loi, hiéu qua vira ddm bao coéng bang xa
h6i cho ngwoi bénh va vira ddm bdo gia tri nhan
van, nhan dao la muc tiéu quan trong ma cac
quéc gia khi thwe hién hién, 1ay, diéu phdi va
ghép tang ludn quan tam dat ra.

Muc tiéu clGa bai bdo nay nham téng quan
cac bai hoc kinh nghiém vé co ché thanh toan
tai chinh trong hoat déng diéu phdi, Iay, ghép
tang tai Hoa Ky va Nhat Ban dé cung cap théng
tin cho viéc hoan thién co ché thanh toan tai
chinh cho hoat dong nay & Viét Nam.

PHUONG PHAP

Nghién clru nay st dung phwong phap
nghién cru tbng quan tai liéu vé co ché thanh
toan tai chinh trong hoat déng diéu phdi, 3y,
ghép tang tai Hoa Ky va Nhat Ban.

1. Phwong phap thu thap tai liéu nghién
ctru

Bén canh cac ngudn di¥ liéu nhom nghién
ctru da c6 thong qua hop tac quéc té gitra Trung
tam Diéu ph0| Qubc gia vé ghép bd phan co thé
ngudi véi td chirc mang lwdi quan ly ghép tang
clia Hoa Ky (UNOS), Nhat Ban (JOTNW), nhém
nghién cru ciling tim kiém thém cac ngudn di
liéu uy tin khac trén mang intermet nhw: Google
Scholar, Sciencedirect, Scimagojr, Scopus... Dé
thu thép dwec tai liéu phu hop cho thwc hién
nghién ctru tr nhirng ngudn dir liéu trén, nhom
nghién ctru tap trung tim kiém tai liéu v&i cac tir
khoa: Tai chinh ghép tang (Organ transplant
finance), chi phi ghép tang (Organ
transplantation cost), thanh toan ghép tang
(Organ transplantation payment)...

2. Phwong phap phéan tich tai liéu nghién
ctru

Tai lieu tbng quan nghién ctu sau khi dwoc
nhém nghién tong hop sé dwoc phan tich qua
ba bwéc cu thé nhw sau:

- Poc phan tich tém tat nghién ctru: Do noi
dung thyc hién nghién clru con mai tai Viét Nam
nén nhom nghién cwu thwe hién doc va phéan

tich tém tat cGa cac nghién clru thu thap dwoc
dé sang loc st dung.

- Poc ndi dung xac dinh van dé& nghién ctu:
V&i cac nghién clru dam bao ndm trong pham vi
nghién cru nhém nghién ctru thye hién doc va
phan tich cac nghién ctru nay. Xac dinh van dé
nghién ctru trong d6 quan tdm chu y nhiéu dén
tinh ké thira gitra cac nghién ctru va kiém chirng
nhirng gidi phap clia cac nghién ctru.

- Trao dbi chuyén gia dé xac dinh tinh phu
hop clia hwéng nghién clru: Trén co s& hwdng
nghién cu dwoc xac dinh, nhdm nghién cltu
thdo luan véi chuyén gia vé hién, lay, ghép tang
lau nam tai Ha No6i dé xac dinh sw phu hop va
tinh kha thi ctia bai hoc kinh nghiém ap dung
vao thuc tién Viét Nam.

KET QUA TONG QUAN CO' CHE THANH
TOAN TAI CHINH TRONG DIEU PHOI, LAY,
GHEP TANG

Ghép tang la mét phwong phap chira bénh
né chi suéat hién khi b&nh nhan bi suy tang chi c6
ghép tang thay thé méi cé thé clru sdng hodc
diéu tri khdi bénh hoan toan. Dé ghép dwoc tang
thanh cbéng thi tai chinh thwc hién ghép tang
ciing 1a mét diéu kién can cé vai trd quan trong
khong kém ki thuat ghép tang va ngudn tang
hién, nhét 1a trong bbi cdnh ngay nay khi ghép
tang da tréd thanh phwong phap chira bénh
thwong quy dwoc thwe hién tai nhidu quéc gia
trén thé gidi thi vai trd cla tai chinh thwc hién
ghép tang va co ché thanh toan cang tré nén
quan trong tré thanh mét néi dung dwoc nhiéu
nghién ctu, quan ly quan tam tim hiéu.

Tai chinh thyc hién ghép tang cho bénh nhan
suy mo, tang thuwdng dén tr ba ngudn chinh:
bao hiém y té, bénh nhan tyw chi trd va ngudn hé
tro (ngan sach nha nwéc cho dé an, dy an; tai
tro; tr thién...) (hinh 1). Tuy theo mdi qubc gia
do dac diém thé ché chinh tri, kinh té, xa hoi nén
ty 1& déng gop cua cac ngudn sé co thé khac
nhau nhw tai Hoa Ky 80% chi phi phép than do
bdo hiém y t& (BHYT) chi trd, 20% con lai do
ngwdi bénh than toan, nhwng tai Nhat Ban
BHYT gan nhu chi trd hoan toan, trong khi tai
Viét Nam hién nay phan I&n chi phi ghép tang la
do nguw&i bénh tw chi tra.
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BENH NHAN SUY TANG

GHEP TANG THAY THE

SONG, KHOE MANH

& Y o o e e e
Kl’th“@t ‘ i NHU CAU | Tai chinh
ghép tang b N ! ghép tang
Chinh sich, phap lujt
Hg thong diéu phoi,

truyén thong, vin ding,
tiép nhin ...

BHYT/Ngin sach nha nuwéc

Kinh phi

T chi tra

Tai trg, tir thién

Nguoi co tién moi
6 thé ghép tang

Nguy co tiéu cue,
anh hudng téi cic
gid tri nhin vin
hién tang

Hinh 1. So’ d6 méi lién quan cua cua tai chinh trong hoat déng ghép tang

1. Co’ ché thanh toan tai chinh trong diéu phéi,
1.1. Té chirc mang lwéi

lay, ghép tang tai Hoa Ky

Mang lwéi td chire hién, ghép tang cia Hoa Ky bao gébm Organ Procurement Transplantation
Network (OPTN) va United Network for Organ Sharing (UNOS), UNOS la co quan duy nhat diéu

hanh OPTN théng qua ban hop dbng/thda thuan d ky gitra véi Chinh pha!” (hinh 2).

B6 Y té va Dich vu Nhan sinh Hoa Ky (HHS)

A 4

Co quan Quan tri Dich

vu va Nguén lyc Y té (HRSA)

A

GODT

A

UNOS

OPTN

Hinh 2. So d6 Mang lwéi tb chirc hién, ghép tang ctia Hoa Ky

TAP CHI Y DUQC HOQC SO 36 - THANG 11/2021

123



UNOS chia co' ciu dai dién & 11 vung. Ban
Giam doc la mét hoi dong gom c6 41 ngudi
dwoc chon, bao gom:

Ph&u thuat vién qéy'ghép

Bac sy chuyén ve cay ghep

Chuyén gia vé thi nghiém twong thich

Diéu ph0| vién cay ghép

Caéc t6 chirc thu gom tang doc lap (OPOs)

Céac t6 chire y té tw nguyén

Céc tb chirc thanh vién y khoa

Thanh vién cac tb chirc xa hgi, bao gom
bénh nhan chd ghép va than nhan; nguwdi hién

sbng; than nhan ngwoi hién; than nhan nguoi
nhan.

OPTN bao gébm c6 7 thanh vién chinh thirc
(Hinh 3):

Don vi ghép

Té chirc 14y tang

Phong thi nghiém twong thich

HGi dong Y khoa (t6 chirc y khoa)

Té chirc xa hoi (t6 chirc cong ddng)

Thanh vién kinh doanh (doanh nghiép)

Cac ca nhan don lé

[ Tb chic lay tang ]

[ Pon vi ghép ]

[ Té chire y khoa ]

[ PTN twong thich mo ]

[ Tb chirc cong dong

] [ Doanh nghiép ]

Hinh 3. So’ d6 cac thanh vién ctia OPTN

1.2. C4ch thirc diéu phéi

Trong danh sach cho:

Ve the ty wu tién trong danh sach cho ghép,
theo nhirng quy dinh chung, bénh nhan co tinh
trang khan céap, nhém mau, kich c& va tuong
thich phu hop voi ngum h|en thoi glan cho
trong danh sach va c6 mdi quan hé gan VO
ngudi hién sé& dwoc phan bd tang. Trong mot s6
trwong hop, cd sy cho phép dac biét wu tién
cho tré em.

Quy luat chinh ni¥a trong viéc phan bd tang
la: wu tién nguoi dia phwong trede. Hoa Ky chia
co cau dai dién & 11 vang, maoi dai dién dwoc ho
tro béi mot t6 chirc thu gom tang da dwoc chi
dinh (a federally-designated organ procurement
organization, OPO), noi cé trach nhiém dieu
phéi tat cd cac tang hién. Trong trwong hop
ngoai lé cla viéc twong thich phu hop than va
bénh nhan can gan khan cép, viéc wu tién nhéat
la danh cho bénh nhan & bénh vién dat & khu
vuwc dwgc OPO hd trg. Sau do moi wu tién dén
cac bénh nhan & khu vwc gan OPO, va cudi
cung, chi khi khéng c6 bénh nhan nao & cac khu
vwc nay cé thé st dung tang, né méi duoc
chuyén cho cac bénh nhan & nhitrng vung con
lai thudc Hoa Ky!”.

Nhan t6 tac déng dén viéc phan bé tang 5
Thén:

+ Thoi gian chd trong danh sach
~+ Sy twong thich gilra ngwdi nhan va nguoi

hién
+ Sy wu tién ctia ngudi hién séng
~+ Khoang cach so v&i bénh vién cla nguoi
hien )

+ Kha nang song sot

+ Tinh trang bénh nhi

Phoi: )

+ Kha nang song sot

+ Murc d6 khan cép

+ Thoi gian chd trong danh sach

+ Khodng céach véi bénh vién clia ngudi hién
+ Tinh trang bénh nhi

Gan: )

+ Murc d6 khan cép

+ Khodng cach

+ Tinh trang bénh nhi

Tim: )

+ Murc d6 khan cap

+ Khoéng cach

+ Tinh trang bénh nhi
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Mét s6 hé thong tinh toan anh hwéng dén
viéc phén bo tangl®

+ The Calculated Panel Reactive Antibody
(CPRA): Buoc sir dung dé danh gia bénh nhan
chd ghép than, tuy va ca than-tuy.

+ An Estimated Post Transplant Survival
(EPTS): Buworc thiét ké cho tat ca cac bénh nhan
ngwoi I&n trong danh sach chd ghép than, la
mot phan clia hé thdng phan bd than méi.

+ The Kidney Donor Profile Index (KDPI):
Danh gia tbng quat nguy co that bai sau trwong
hop ghép than.

+ The Lung Allocation Score (LAS): Bugc sk
dung dé phan bd phdi cho bénh nhan t&r 12 tudi
tré lén.

+ The Model for End-Stage Liver Disease
(MELD) and Pediatric End-Stage Liver Disease
(PELD): Bwoc stv dung cho viéc phan bé gan.

1.3. Quy trinh diéu phoi )

Moi co s& y te deu danh gia bénh nhan chét
n&éo, lam co s& cho viéc tiep nhan mo, tang
hién.

Khi c6 bénh nhan chét ndo, nhan vién y té
(ICU cla bénh vién) théng bao cho dieu phoi
hién tang ctia bénh vién biét c6 bénh nhan chét
ndo. Nhan vién diéu phdi cia bénh vién tién
hanh kiém tra théng tin dang ky hién tang va
gap gia dinh ngudi chét ndo thao luan viéc hién
tang.

Néu gia dinh dong y hién, nhan vién diéu
phoi hien tang bao cho UNOS qua hé thong IT
vé bénh nhan chét nao.

Nhan vién diéu phéi viing (OPOs) trén co s&
thong tin cia UNOS trén hé thong IT sé truc tiep
t&i gap gia dinh nguoi chét ndo trao dbi, théng
nhéat va hoan tat thd tuc hién ting mo, tang sau
khi chét ndo véi gia dinh ngudi hién va lam viéc
v&i bénh vién noi cé bénh nhan chét ndo diéu tri
dé tien hanh danh gia chi tiét cac mo, tang va
tien hanh hdi stre chét chét ndo cho dén khi tién
hanh lay tang. ) )

Nhan vién OPOs bao cao thong so tang hién
lén hé thong dieu phoi cia UNOS, lam co so
cho viéc matching thong so tang hién v&i “Danh
sach chd ghép qudc gia” dé tim ra danh sach
nguoi nhan tang phu hop theo thir ty wu tién.

_Co s¢ y té noi 6 bénh nhéan ché ghép duoc
dieu phoi tang lién lac v&i bénh nhan cho ghep,
danh gia cac thong so ghép va cl ekip toi co s¢
y té noi co nguwoi chét nao dé lay tang hién.
Trwong hop khéng den truc tiép lay, OPOs cl
ky thuat vién toi lay va van chuyén t&i tan co s&
y té ndi c6 bénh nhan cho ghep.

Phan mé (da, xwong, gan, mach mau, giac
mac, van tim... hoac dwogc ky thuat OPOs tiép

nhan sau khi tang da dwoc hién tai bénh vién
hoac van chuyén thi thé nguoi hién vé tru s&
clia OPOs dé tién hanh thu nhan cac mé con lai,
sau dé déng thung chuyén vé ngan hang mé
(thudéc OPOs) ho&c chuyén téi cac ngan hang
mo tw nhan khac va cap nhat di liéu, bao cao
két qua ghép tang Ién hé thong dieu phoi cla
UNOS. Phan thi thé con lai s& dwogc tao hinh dé
chyyén lai cho Gia dinh hoac ‘56 chirc mai tang
(néu Gia dinh ngwoi hién yéu cau).

Déi voi cac co s& ghep tang, sau khi bénh
nhan dwoc ghép, co s¢ ghép tang cap nhat sb
liéu, bao céo két qua ghép tang lén hé thdng
diéu phdi cta UNOS. )

Sau khi hoan tat viéc lay mo, tang, nhan vién
OPOs phdi hop cung Gia dinh td chire tang 18
va tiép tuc cac ngay tiep theo lién hé voi gia
dinh dé tham hai, dong vién.

1.4. Co’ ché thanh toan

Chi phi cho ghép tang’®

Moi trwéng hop ghép tang phai co bao hiém
y té va chinh BHYT m¢&i thanh toan dén 80%
cho nguwdi ghép tang. Theo do, nguwdi nhan tang
chi tw thanh toan 20% con lai va néu nguwoi
ghép khéng c6 da diéu kién thanh toan thi chinh
cac co s¢ ghép tang sé huy dong, kéu goi cac
t6 chirc tir thién, cac quy hd tro phan con lai
do... dé bao dam nguwdi bénh dwoc ghép tang
trong moi trwdng hop.

Chi phi cho lay tang ¥

Vé&i nguoi hién sbng: Bao hiém cha bénh
nhan ghép sé chi tra nhirng chi phi y té cho mot
ngudi hién, nhw & kiém tra danh gia, phau
thuat, va gidi han cac cudc xét nghiém. Tuy vay,
bdo hiém co thé chi tra hodc khong chi tra cho
céc dich vu néu co s cb xay ra trong qua trinh
hién. Ho khéng duworc tra tién cho viéc hién vi vi
pham luat National Organ Transplant Act nam
1984, tuy vay, ho co thé nhan duwoc khoén chi
phi boi hoan nhat dinh lién quan dén qua trinh
hién. Nguwoi hién cé thé trao ddi nhirng khuc
mé&c lién quan dén tai chinh v&i nhitng nhan
vién x& hoi hogc dieu phai vién tai chinh cla cac
co s& ghép dé ho cé thé tim dugc ngudn thich
hop cho nguwdi hién. Hoac lién hé v&i National
Living Donor Assistance Center dé c6 thé duoc
cung cap sw hd tro tai chinh nhw chi phi di lai,
an @, va cac khoan chi phi (khdng phai y té) lién
quan dén viéc danh gia, phau thuat va cac dich
vu khac (trong vong 90 ngay sau khi hién).

V&i nguoi hién sau khi chét: Sau khi hién,
ngudi hién dwoc dua vé t6 chirc dam tang,
nhan vién ctia OPO lam viéc v&i bén nha tang 1&
dé t6 chire ton vinh nguwoi hién va thuc hién wéc
mudn cua than nhan nguoi hién vé dam tang.
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Sau hién tang, van c6 thé t6 chirc mét dam tang
quan tai m¢ voi than thé da dwoc phuc hdi. Vai
tuan sau dé, OPO gti thu cho gia dinh nguoi
hién, dé ho biét dwoc tang dwoc ghép nhu thé
nao va gi® bi mat danh tinh cla ngwoi nhan.
Hau hét OPO vén tiép tuc hé tro gia dinh nguoi
hién nhw Ia an Gi ndi dau mat ngwoi than, hay
cac sy kién twédng niém.

Chi phi cho hoat déng diéu phéit”

UNOS a4 mét td chirc vo vu loi, hoat dong
riéng biét, ky hop dbng lién bang v&i Chinh phi
dé quan ly va diéu hanh Mang lu6i Iay, ghép
tang Quéc gia (OPTN). Khoang 6% nguon kinh
phi cia UNOS dén tir Hop déng OPTN, sé con
lai t&i tlr phi dang ky dworc trd bdi cac trung tam
ghép; tai tro dw an tir cac td chire, tap doan; cac
khoan gop twr thién dwoc khau triv thué; cac du
an dau tu; cac dién dan vé ghep; cac dich vu
phan tich di lieu khoa hoc, nguén trich cla
BHYT...

Quy trinh thanh toan! ] )

,Ké tw khi gia dinh nguoi chét ndo dong y
hién tang, moi chi phi hdi strc chét ndo cta bénh
vién sé do OPOs thanh toan. )

Sau khi cac mé, tang dwoc co s& y té hoac
ngan hang mé tiép nhan, cé trach nhiém thanh
toan lai chi phi cho OPOs dé lay tang, mé va
OPOs sé thanh toan lai cho co s& hoi strc chét
n&o, chi phi van hanh hoat dong cia OPOs
(lwong cho nhan vién, dién, nwéc, thiét bi, vat tw
tiéu hao, truyen thoéng, van dong hién tang, lay,
van chuyen diéu phdi, cham séc, vinh danh
ngudi hién tang... tém lai 1a dé duy tri t& chirc
OPOs hoat dong hiéu qua). Theo do, gia xac
dinh cho cac mo, tang do dwa trén chi phi thyc
té, khong cb dinh trong tirng trwong hop vi lién
quan t&i thdi gian hdi stre chét ndo 1au, mau, sb
tang, md tlep nhan dwogc, khoang cach van
chuyen xa, gan...., tuy nhién khung gia ma co
s& lay tang phai thanh toan lai cho OPOs giao
dong tw: 30,000 USD - 50,000 USD than;
40,000 USD-50,000 USD gan; 50,000 USD
than-tyy; 50,000 USD-60,000 USD tim, phdi
(chwa bao gém khoan lay, van chuyén‘tang:
khoang 45,000 USD tuy khoang cach xa gan)...

Trwong hop néu mo, tang khong du diéu kién
dé 14y ho&c phut cudi gia dinh khéng dong y
hién tang thi OPOs phai thanh toan toan bd chi
phi hoi strc chét ndo cho bénh vién.

Moi cong dan Hoa Ky chi dwoc ghép tang
(th&n) néu co thé bao hiém y té. Néu khoéng cé
thé bao hiém y té, tuyét déi khdng dwoc ghép.

Tuy nhién, van co6 khoang 1-5% bénh nhan
khéng c6 quédc tich Hoa Ky van duwoc ghép tang
véi diéu kién ho phai thanh toan mot khoan chi

phi rat 1on (khoang 200,000 USD/qua than-
Chwa bao gom chi phi giwdng bénh, loc mau
tuan hoan...).

Bé&nh nhan muén ghép tang phai co tén trong
“Danh cho ghép Quoc gia” va néu khong co tén
trong “Danh chd ghép Quodc gia®, tuyét doi
khéng bao gid dwoc ghép tang.

Dé duoc cé tén trong “Danh ché ghép Quéc
gia”, bénh nhan phai déng moét khoan phi 975
USD/n&m cho UNOS dé dwoc quan ly, theo dbi
va diéu phéi tang cho bénh nhan cho ghép.
Khoan tién nay sé do BHYT thanh toan cho
bénh nhan. Nghia la, khi Bénh vién up danh
sach bénh nhan cho ghép 1én hé thong dieu
phdi cia UNOS dé vao “Danh ch® ghép Quéc
gia” sé kém theo 975 USD va BHYT sé thanh
toan lai cho bénh vién khoan chi phi nay.

Nguén thu cta OPOs!I:

Toan b chi phi ghép than cho ngwdi ghép
c6 thé bao hiém y té dwoc bao hiém y té thanh
toan cho bénh vién (co s& ghép); trén co sé& do,
Bénh vién thanh toan cho OPOs; OPOs thanh
toan lai cho co s& hoi strc chet n&o.

Déi v&i tim, gan, phdi, bénh vién sé thu cla
Bénh nhan ghep va thanh toan lai cho OPOs
(Do Bao hiém y té& chwa théng nhat co ché
thanh toan chi phi, nén bénh nhan phai tw thanh
toan, va chi phi thwong rat Ién: Khoang 200,000
USD mét trwdng hop ghép). )

Cac ngan hang mé thanh toan kinh phi tiép
nhan mo cho OPOs.

Mot sb tredng hop dac biét, gia dinh nguoi
hién co thé tang lai toan b chi phi phing viéng
clia nguoi ch'et nao cho OPOs. .

2. Co che thanh toan tai chinh trong diéu
phoi, lay, ghép tang tai Nhat Ban

2.1. Té chirc mang Iwéi

Mang lwéi ghép tang Nhat Ban (Japan Organ
Transplant Network - JOTNW) trwédc nam 1997
c6é tén la Japan Kidney Tranplant Network
(JKTNW) Mang lwoi ghép than Nhat Ban va tw
ngay 16/10/1997 khi Luat ghép tang chinh thirc
c6 hiéu lwc, bao gom nhirng quy dinh chat ché,
dac biét dang chu y la viéc ghép tang tir nguoi
hién chét nao thi JKTNW dwoc dbi tén thanh
Japan Organ Transplant Network (JOTNW) bao
gom ca cay ghép tim, gan bén canh than tw
trwdrc dor.

M hinh t6 chirc: Mang ludi trén toan nwéc
Nhéat bao gébm Trung tdm qudc gia khu virc Tokyo
va bay khoi khu vire con lai. M&i khdi cd mot
trung tdm dieu phoi ghép s dung c6 kinh nghiém
thwe hién cac hoat dong khac nhau bao gom:

- Giao duc, tuyén truyen cong déng vé cay
ghép ndi tang; dang ky ngudi chd ghép.
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- Thu thap thong tin ttr ngwoi hién

- Sap xép cubc gap gika bénh vién va gia
dinh ctia nguoi hién.

- Tién hanh cac xét nghiém dbi v&i nguoi
hién

- T6 chire 1y tang

- Lva chon nguwoi nhan phu hop mot cach
cbng bang dwa trén céac tiéu chi da thanh lap.

- Bdo dadm viéc van chuyén tang nhanh
chéng.

2.2. Cach thac diéy phéi

Cach thire dieu phoi: JOTNW la td chirc duy
nhat dwoc phép thu nhan va phén~b6 tang trong
ca nwoc Nhat. Chu yeu dwoc ho trg béi cac
diéu phdi vién, nd hoat dong 24 gio dé tao diéu
kién thuan Igi nhat cho viéc hién tang tlr ngu i
hién chét nao.

Nhirng diéu phdi vién tai JOTNW phéi hop
véi diéu phdi vién tai cac tinh va lam viéc tai
bénh vién trong viéc thyc hién cac tha tuc khac
nhau tlr viéc xac nhén nguyén vong clia nguoi
hién va gia dinh cGa ho dé giai thich cho gia
dinh, 18p van ban dong y, danh gia kha nang
h|en tang, két ndi voi cac chuyén gia tw van
cay ghép, quan ly déng luc tuan hoan sau khi
chan doan chét ndo, chon nguwoi nhan trong
danh sach ch®, chon nhém lay tang va van
chuyén tang. )

Sau khi cudc cay ghep tang dworc thuwce hién,
JOTNW cbng b0 théng tin sau khi c6 sy dong y
clia gia dinh nguwoi hién vé&i muc dich bdo dadm
tinh minh bach cta cuéc ghép. )

Viéc thanh toan chi phi cho viéc hién tang, co
s& vat chat, nhom thwc hién dwoc thyc hién
théng qua JOTNW. Co hoi hién tang duoc
khuyen khich b&i JOTNW théng qua viéc cap
thé hién ciing nhw dang ky hién qua internet.

2.3. Quy trinh diéu phéi

Quy trinh diéu phdi: Cac thi tuc cho viéc thu
nhan va phan bd ndi tang tr nguoi hién chét
nao hoi khac nhau tir nhirng ngw®i hién ngirng
tim9.

Thé nhat, khi mot bénh nhan (nguwoi hién
tiém nang) trong diéu kién dwoc chan doan chét
n&o va gia dinh bénh nhan déng y sau khi dwoc
giai thich cda diéu phdi vién, mot van ban cam
ket, hién tang cla gia dinh sé duwoc lap. Dley
phdi vién cua JOTNW, phdi hgp v6i diéu phoi
vién tai cac tinh va trong bénh vién nhanh chéng
dén bénh vién va bat dau coéng viéc, tr danh gia
chi tiét cac thong tin thu thap cta nguoi hién
tiém nang vay kién clia cac bac sy lién quan.

Diéu ph0| vién tim hiéu liéu trwéc do da co
Sw dong y hlen tang bang van ban. Vi du: Néu
ngwoi hién tiém nang cé thé hién, hodc dwoc

cong khai trén gidy bao hiém y té hay gidy phép
lai xe, hodc da dang ky voi JOTNW qua
Internet... néu y dinh tlr chdi hién tang duogc
c6éng nhan, bénh nhan khong thé 13 nguoi hién.

Néu y nguyén cla nguwdi hién tiém nang la
hién hoac chua o, tang co thé du’qc‘hlen duwa
trén sy dong y cla gia dinh. Bwdc dau tién dé
hién tang tr bénh nhan chét ndo la dwoc sy
dbng y cua gia dinh v&i cac qua trinh chéan doan
chét ndo hop phap. Néu cé sw dbng y, ban chan
doan chét ndo bao gom két qua kiém tra ngwng
thd sé dwoc tién hanh 2 1an. Néu bénh nhan
dwoc chan doan chét ndo, gia dinh sé& phai
duwoc thdng bao va hai lai rang liéu ho c6 muon
hién tang tr chét ndo, hay nglrng tim, hoac
khéng hién. Gia dinh & day bao gom vo/choéng,
cha me, anh chj em va ca nguoi song v&i bénh
nhan. Quyéet dinh cudi cung dwa trén sy dong
long cla tap thé gia dinh, va ho can dai dién 1
nguoi dwa ra y kien.

Cac diéu phoi vién d(’)ng vai tro trung tém
trong viéc thwc hién tat ca cac bwdc tham van
Vv&i cac bac s§ didu tri. Sau khi c6 sy déng y cla
gia dinh, ban chan doan chét nao va ban dong y
cho lay tang dwoc lap thanh 3 ban (co sé hién,
JOTNW va gia dinh méi bén gitr mot ban).

Sau d6 can danh gia kha nang st dung cac
noi tang dwgc danh gia ngay luc dau. Dya trén
1 phan cta JOTNW, nhiing thanh vién cua hoi
dong danh gia sé Iwa chon danh gia tim, phoi,
gan, than, tuy va rudt non, 1 quyét dinh sé dwoc
l&p dwa trén viéc xét nghiém céac tinh trang
nhiém trung va cac chc ndng, diéu kién hinh
thai cla tang nhu xét nghiém mau, nudc tiéu,
siéu am, chan doan hinh anh khéac, v.v.. Dé
ngan chan sy suy giam cua cac co quan trong
hoat dong thé xac, can thiét dé xac dinh loai va
lieu lwgng catecholamine, dé stra chira bét
thwong. Néu nhivng van dé nay, ciing nhu kiém
soat nhiém khuan khong duoc thye hién twr cac
bac s tai co s& hién tang, diéu phéi vién phai
nhan nhiém vy va mai bac s tw van.

~JOTNW Iwa chon ngwéi nhén tang va chuyén
dén cac co s{)’ thwc hién viéc lay tang. Théng
thLPo’ng, viéc lay tang dugc thic hién tww doi ngl
& cac bénh vién thuwc hién cay ghép. Sau khi
quyét dinh thoi gian cda viéc Iay tang, diéu ph0|
vién xac dinh khi ndo nhém dén va the tw Iay
tang sé nhw thé nao. Nhitng thda thuan nay
dwoc thanh lap & cudc hop jé chire trwoc do.
Mot khi tang dwoc lay ra, diéu phdi vién hoan
thanh ban bao cao mo ta viéc lay tang, dieu kién
clia tang, van chuyén tang va bao cao t&i cac
bénh vién thuc hién cay ghép. Diéu phdi vién
phai ndm bét day dd viéc van chuyén tang. Néu
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dich dén cta tim ho&c ph0| céach xa vé dia ly v6i
bénh vién hién, o the can phai ding may bay
trwc thang va sap xép thoi gian cat canh va ha
canh. Gan va than thwong dugc van chuyén
bang tau héa hoac 6 t6.

Sau khi cudc phdu thuat cdy ghép hoan
thanh, cac két qua cla nguwdi nhan dwgc bao
cao t¢i JOT. Nhirng thong tin nay duoc lwu lai
ciing nhw tiép tuc theo déi chuyén bién sau
phau thuat. Cac diéu phdi vién chuyén cac thw
cam on dwoc viét bdi ngwdi nhan toi gia dinh
nguoi hién va noi vai ho vé tién trinh cla cudc
cay ghép, chuyén long biét on cta ngudi nhan,
chuyén thw cdm on cua B6 truéng Y té, Bo Lao
déng va Phuc loi.

2.4. Co' ché thanh toédn

Chi phi cho ghép tang’®

Bénh nhan suy tang khi thiyc hién ghép tang
tai Nhat Ban tr ngwoi cho chét ndo sé dwoc
Bao hiém y té thanh toan chi trd 100% nhuwng
phai tuan thd hoan toan quy dinh yé dang ky
chd ghép va ghép tang cac co s& y té trong lanh
thd Nhat Ban.

Vi cac trwdng hop ghép tang khac, bénh
nhan ghép tang ciing sé& dwoc bdo hiém y té
thanh toan phan I&n chi phi ghép.

Chi phi cho lay tang®!

Véi nguoi hién séng: Bao hiém cta bénh
nhan ghép sé chi tra nhirng chi phi'y té cho mét
ngudi hién, nhw |4 kiém tra danh gia, phau
thuat, va gi&i han cac cudc xét nghiém.

V&i ngwdi hién sau khi chét: Sau khi hién,
ngudi hién duoc dua vé t6 chirc dam tang,
nhan vién cta JOTNW lam viéc v&i bén nha
tang 1& dé t6 chtre ton vinh nguoi hién va thue
hién wdc muén cta thén nhan ngum hién vé
dam tang. Vai tudn sau nhan vién JOTNW sé&
gwri thw théng tin ho&c diém thoai vé két qua cac
tang dwoc ghep cho ngu’o’| bénh va hang nam
vao ngay gio JOTNW sé& gui thw hodc goi dién
tri an nguoi hién tang vé cho gia dinh.

Chi phi cho hoat déng diéu phéil®!

- JOTNW c¢6 ngudn kinh phi dwoc hd tro tiv
Chinh pha, cac nha tai tro (ngwdi dang ky cho
ghép) va mét phan chi phi (khoang 30%) dwoc
bao hiém'y te Nhat Ban thanh toan t téng ngan
sach cho méi trwong hop ghép tang thanh cong.

- Cung nhu tai Hoa Ky, sau méi ca hién tang
tr ngudi cho chét ndo tinh t thoi diém bénh
nhan xac dinh la chét ndo va hoan thién cac thl’J
tuc hien tang thi JOTNW sé thyc hién viéc dieu
phoi cling nhw viéc thanh toan chi phi cho viéc
hién tang, co‘s(y vat chat, nhém thyc hién lay,
dieu phoi déu duwoc thwc hién thong qua
JOTNW la dau moi.

BAN LUAN VE BAI HQOC KINH NGHIEM
CHO VIET NAM

Qua nghién ctu co ché thanh toan tai chinh
trong diéu phdi, 14y, ghép tang tai Hoa Ky, Nhat
Bép va van dung vao thyc té hoat dong dieu
phoi, lay, ghép tang tai nwdc ta hién nay, nhém
nghién clru tdng hop mot sb kinh nghiém va
ham y cho Viét Nam trong qua trinh hoan thién
chinh sach trong dé co lién quan dén co ché
thanh toan tai chinh trong hoat dong diéu phdi,
4y, ghép tang la: ]

Mét, can tham gia va tuén tha tuyén bo
Istanbul vé phong chong budn ban tang va du
lich ghép tang dé dam bao nguyén tac hién ting
vO vu loi, vi muc dich nhan van, nhan dao va
loai trte mua ban tiéu cwe. Lay do la mét trong
nhirng tiéu chuan dao dirc nghé nghiép cho can
bd, y bac si va nhan vién y té tham gia vao hoat
dong diéu phéi, 13y, ghep tang.

Hai, hoat dong diéu ph0| ghép tang can tham
gia ngay tt khi danh g|a'chet nao va sé la nguoi
cha tri viéc thwc hién lay, diéu phdi tang cling
nhw thanh toan cac chi phi cho cac bén lién
quan. Cac co s¢ y te sé chi con phai tép trung
viéc ghép va dieu tri sau ghép dam bao ket qua
dwoc tot nhat. .

Ba, xay dwng chi phi thyc hién viéc hoi strc
bénh nhan chét ndo, chan doan chét néo, lay
tang, van chuyén tang, phdi hoi thi thé bénh
nhan chét ndo, mai tang va chi an nguwéi chét
néo, truyen thonq van dong... thanh mét goi chi
phi “dleu phoi” dé tir do sé ducrc thanh toan bé&i
cac ngudn nhw ngan sach nha nwéc, bao hiém
y té, ngwoi nhan tang... . dé tr do ap dung trong
ca nudc tién téi dam bao cong bang cho ca co
s& y té 14y tang va co s& y té nhan tang.

Bébn, dwa ra dinh mirc gia dich vu ghép va ty
|& thanh toan cta béo hiém y té ciing cac bén co
lién quan trong hoat dong ghép tang hoac mot
vai loai tang tredc mat dé tang co hoi nhan tang
ghép cho tat cd ngwdi bénh cling nhw gidm
ganh nang cho bénh nhén va gia dinh.

KET LUAN

Theo quan diém cta mang lwéi quan ly, diéu
phdi ghép tang Hoa Ky (UNOS) va Nhat Ban
(JOTNW) thi tang hién 1a tai san cla quoc gia
nén can cé sw chung tay cta ca hé thong trong
viéc chi tra chi phi cho hoat dong diéu ph0| Iay
ghep tang. Ngudn tai chinh thyc hién diéu phoi,
lay, ghép tang cho bénh nhan suy mo, tang
thwong dén tlr ba ngudn chinh: bao hiém y té,
bénh nhan ty chi trd va ngudn hé tro. Tai nhiéu
qudc gia nguon kinh phi bénh nhan ty chi tra
ludn chiém vai trd chd dao trong thanh toan chi
phi ghép tang va Viét Nam chung ta cling khong
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phai la ngoai I&. Tw thanh toan chi phi ghép tang
sé tiém an hai rui ro vé bat binh dang trong xa
héi va tiéu cwc, gidm gia tri nhan van, nhan dao
trong ghép tang nén rat can cac nha quan ly y té
tai Viét Nam lwu tam khi dwa ra cac quyét sach
lién quan. MGt sO quoc gia nhw Hoa Ky, Nhat
Ban da giai quyét thanh cong cac rdi ro nay la
bai hoc quy gia cho Viét Nam tham khao khi
hoan thién co ché thanh toan tai chinh trong
hoat déng dieu phdi, lay, ghép tang trong tho&i
gian toi. .
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xuéng tiép xuc véi benzen va kim loai ndng: Chi
(Pb), thay ngén (Hg) va Asen (As) & cac mirc do
khac nhau. o

Ket qua: Xu hwong bénh tat pho bien cua
cac doi twong lam viéc trong moi trueong tiép xuc
voi benzen va kim loai nang: Pb, Hg va As
thuong hay mac cac bénh vé than kinh, co quan
sinh duc, hé hap, co - xwong - khop, va thieu
mau. Thoi gian tiép xuc cang dai thi cac hoi
chiing bénh ly: suy nhuoc than kinh, réi loan
than kinh thuc vat, da day - ta trang, viém gan
man tinh, phéi - phé quan, thiéu méau va bénh co
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