(89,80%) va thdp nhét tai Khoa Ngoai chung
(63,40%).

- Tuén tha VST chung: Bénh vién Quan y
105: 25,8% co hdi NVYT quén VST va 74,2%
co hoéi NVYT tuan thd VST. Bénh vién Quan y
354: 74,0% co hdi NVYT tuan tha VST chiém,
26,0% co héi NVYT quén VST.

- Phén tich tuan tha VST dung ky thuat: Bénh
vién Quan y 105: Trong so 891 co hdi quan sat
c6 tuan tha VST tai cac thoi diém thi c6 75,9%
co héi quan sat NVYT thyc hanh VST dung ky
thuat, 24,1% co hdi quan sat thwc hanh VST
chwa dung ky thuat (p < 0,05). Bénh vién Quan
y 354: Trong s6 889 co hdi quan sat cé tuan thu
VST tai cac thdi diém thi cé 76,9% co hdi quan
sat NVYT thwc hanh VST dung ky thuat va
23,1% co hdi quan sat NVYT thyc hanh VST
chwa dung ky thuat (p < 0,05).

Qua nghién clru chang téi kién nghi:

Thwdng xuyén duy tri va thyc hién cac bién
phap can thiép, kiém tra giam sat va bao céo kip
thoi két qua hang thang dé bénh vién cé hwéng
xt ly phu hop théng qua mang lwéi kiém soat
nhiém khuén tai khoa phong; tang cwdng truyén
théng vai trd va tdm quan trong cta VST. Bb
sung phuong tién VST theo dinh ky va dot xuat
khi can thiét. .
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TOM TAT

Dat van dé: Gay goc ham dudi Ia loai gay
xuong hay gép trong gay xwong ham dwoi. Diéu
tri gdy géc ham bang phéu thuéat hay béo tén tuy
thudc vao tinh chéat duong gay. Phgu thuat diéu
tri gdy géc ham st dung dwong mé trong miéng
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¢6 nhiing wu diém hon so véi duong mé ngoai
da nhw khéng cé seo, khéng cé tai bién thén
kinh bo ham duwaoi.

Muc tiéu: Muc tiéu cta nghién ctru la danh
gia két qué diéu tri gdy xwong géc ham duwédi sty
dung duong mé trong miéng

Péi twong va phuwong phdp nghién ciru: 32
bénh nhan gay géc ham dwéi duoc diéu tri bang
phédu thuat st dung dwong mé trong miéng tai
Khoa Ham mat, tao hinh - Bénh vién 103 tuwr
théng 11 ndm 2019 dén thang 3 ndm 2021.

Phuong phép nghién ctu: Can th/ep lam
sang, mé ta cét ngang, tién ctru. Két qua phéu
thuéat danh gia dwa trén cac tiéu chi: lién xuong,
khép cén, ha miéng, vét mé.

Két qua: Khép cén dung trén tat cd bénh
nhan nghién ctru. Hau hét bénh nhan hé miéng
binh thwong (30/32=93,7%); 2 bénh nhédn han
ché ha miéng do khong tuén tha huong dan tép
ha miéng sau moé. ba sé céac dwong mé trong
miéng lién tét ttr 2 truromg hop bi nhiém trung.

- Két luén: Biéu tri phau thuat gay géc ham
bang duong mé trong miéng cho két qua tét va
it bién chirng sau mo.

T khéa: Gay géc ham dwéi, dwong mé
trong miéng.

SUMMARY

ASSESSMENT OF SURGICAL OUTCOME
OF MANDIBULAR ANGLE FRACTURES BY
ORAL INCISION AT ARMY HOSPITAL 103

- Background: Fractures of Mandibular angle
are common fracture of mandible. Conservative
or surgical treatment of mandibular angle
fractures depends on fracture characteristics.
Surgical treatment of mandibular angle fractures
by oral incisions have some advantages such as
no skin scar, no complications related to
mandibular marginal branches...

Purpose: The purpose of study is to assess
the surgical outcome of mandibular angle
fractures by oral incision.

- Patients and method: 32 cases were treated
for mandibular angle fractures at Department of
Maxillofacial and Plastic Surgery, Hospital 103
from November 2019 to April 2021. Study
method: cross sectional descriptive, progressive
clinical analysis. Surgical treatment outcome
were assessed by following criteria: occlusion,
osseous union, mouth opening and infection of
incision.

- Results: Right occlusion were obtained in all
patients. Most patients got normal mouth open
(30/32 = 93,7%); 2 cases were restricted in
opening mouth because they didn't obey

exercise instruction. Most intraoral incisions
were healed postoperatively (93,7%) excepted 2
cases were infected.

- Conclusions: Surgical treatment of
mandibular angle fractures by intraoral incisions
had excellent results and few complications.

Keywords: Mandibular angle fractures,
intraoral incision.

DAT VAN DE

Chén thuong gay xwong ham mét hién nay
kha thuong gdp do nhiéu nguyén nhan khac
nhau nhuv tai nan giao thong, tai nan lao déng,
sinh hoat... Xwong ham dudi la mét trong
nhirng xwong hay bi gy nhat & vang ham mét.
Trong d6 vung géc ham véi 16i cau va than ham
la nhi*ng viing hay bi gay nhat ctia xwong ham
du6i, chiém ty 1& khoang 25%2. Diéu tri gdy géc
ham cé thé st dung phuong phép diéu tri bao
tdn hodc phau thuat. Hién nay phau thuat diéu
tri géy géc ham ngay cang dugc chi dinh nhiéu
nho nhitng wu diém nhw nan chinh duwong gay
dung, cb dinh vitng chac, khéng can cé dinh
ham sau mé, tap van dong sém... Rat nhiéu
duwong md dwoc st dung dé phau thuat két
xwong ving goéc ham bao gém cac dwdng mb
trong miéng va dwdng md qua da. Méi duong
mé nay co6 nhitng wu va nhuwoc diém riéng.
Puong mé trong miéng gidam cac han ché cua
duwong md ngoai da nhw thdi gian mé, tén
thwong nhanh bd ham dwéi cla day than kinh
mat, seo phi dai ngoai da...?.

Diéu tri gay xwong ham dwéi ving géc ham
st dung dwdng mo trong miéng da dwoc ap
dung tai Khoa Ham mat, tao hinh - Bénh vién
Quan y 103 trong nhirng ndm gan day. Chinh vi
vay, ching t6i nghién ctu dé tai nay véi muc
dich danh gia két qua diéu tri gay géc ham duwéi
str dung dwdng md trong miéng.

DOI TUONG, PHUONG PHAP NGHIEN CUU

1. Béi twong nghién ctru

Goém 32 trwdng hop gay géc ham duwéi diéu
tri néi tra tai Khoa Ham Mat, Tao hinh - Bénh
vién Quan y 103 - tir 11/2019 dén 3/2021, dwoc
diéu tri phau thuat két xwong theo dwong md
trong miéng.

2. Phwong phap nghién ctru

Can thiép 1am sang, tién ctru, theo déi doc

*Cac buwdc tién hanh nghién ctru:

- Cac bénh nhan vao vién dwgc kham lam
sang cac triéu chirng gay géc ham xwong ham
dwdi, chup Xquang. Lwa chon bénh nhan gay
g6éc ham dwdi theo tiéu chi: gay khdéng phirc
tap, khdng c6 manh réi.

- V6 cam: Gay mé NKQ.
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- Phuong phap phau thuat: Mé theo dwong
Champy, cach lgi dinh khoang 3mm. Léc vat
niém cot mac boc 16 toan bd bd trén ham duwdi
va géc ham va duong gay. Nan chinh duong
gay vé vi tri giai phau, ¢6 dinh 2 ham bang vit
neo. Két xuwong bang nep vit 2,0mm & bd trén
goc ham dwéi. Méi bén duwong gay cb dinh it
nhat 2 vit. Chi dinh nhd réng khén cho nhiing
trwong hop: gay chan rang, rang lung lay hoac
rang nam trén dwong gay anh huéng dén nan
chinh dwong géy ve vi tri giai phau

Sau mbd dung khang sinh, gidam né, gidm dau.
Cé dinh lién ham 1 - 2 tuan. .

* Panh gia két qua: Két qua dieu tri dwoc
danh gia theo cac tiéu chi: lien xwong, ha
miéng, khép cén, vét mé tai thoi diém ra vién va
sau md 3-6 thang.

16 bac ciu hay nep 6 16 dat tai bd trén xuwong
ham dwdi - vi tri ly twéng - dé két Xwong ma yeu
t6 chinh lién quan lién xuwong la tinh chat duwdng
gady. Nhom nghién ctru sir dung nep vit 2.0, dai
8mm ket xwong cho cac trwong hop gay 1
duwdng nén két qua nhw vay la hop ly.

2. Khép can

Két qua va ban luan: T4t ca BN trong nhom
nghién clru cla chung t6i deu co ket qua tot-
khép can dang (100%).

MGt sb nghién ctru khong cb dinh hai ham
sau md nén co bién chirng sai khép canl® do dé
dé phong di chirng nay chiing tai nhan thay nén
cb dinh lién ham sau mé 1-2 tuan dé chéng lai
lwc céng & vung goc ham, on dinh lai t& chirc
phan mém va khép can, gitp dam bao khép can
ding sau mé.

3. Ha miéng

Bang 2. Ha miéng

étqua Tt Kha Kém
Tiéu chi
Lien xwong [ Xuong lién | Xwong lién | Xwong khdng
tét, dung | tét nhung lién
giai phdu | con bién
dang it
Vét mo Lien ky Né nhiéu, | Toac vét mo
dau, né it | swng dau | hodc viém ro
tai mu
Ha miéng Binh Han ché: Han ché
thwong <3,5cm <2cm
(>4 cm)
Khép cdn | Khép can | Khop cdn | Khép can
dung sai nhwng dung 1, 2
con cén réang hoac
cham khép cén he

3. Xtr li sé ligu

Céc sb lieu dugc ghi vao bénh an nghién

ctru. X{ ly bang phan mém SPSS statistic 20.
KET QUA - BAN LUAN
1. Két qua lién xwong
Bang 1. Két qua lién xwong

Két qua S0 bénh nhan Ty 1& (%)
Tt 30 93,7
Kha 2 6,3
Kém 0 0
Tong 32 100
Két qua va ban luan: Két qua t6t chiém da s
(93,7%).

Két qua nghlen clu cho thay da s6 BN dat
chtrc nang ha miéng sau mé tot 100%, chi 2 BN
c6 han ché ha miéng (6,3%). Két qué clia cht’mg
t6i cling phu hop v&i nghién cleu cua tac gia khac
nhw Nguyén Van Liéu, Nguyén Bac HungH.

2 BN két qua kha do géy goc ham di Iéch I6n
gay viém xo co can va co chan bwdm trong
nhiéu. Sau md BN khong tuan thi ché do tap ha
miéng. Do vay ha miéng tot, tht ca BN sau mo
géc ham can tap ha miéng tich cwe sau mé theo
hwéng dan dac biét nhirng trwong hop gay
phirc tap hodc c6 cb dinh ham sau mé.

4.Vétmé

Két qua S6 lwong Ty 18 % Bang 3. Vét md
Tét 30 93,7 Két qua S& bénh nhan Ty 18(%)
Kha 2 6,3 Tot 25 78,1
Kém 0 0 Kha 5 15,6
Tdng 32 100 Kém 2 6,3
Két qua va ban luan: Tat ca BN trong nhém Tong 32 100

nghién clru déu lién xwong (100%), trong do6 1
BN con di léch it & b& dwdi ham nhwng khéng
anh huwéng thdm my. Két qua cta ching toi
cling phu hgp voi nghlen clu clia Hoang Van
Liéut® khi két xwong goc ham bang duwong qua
da. Viéc d&t 1 nep vit két xwong goc ham Ia van
dé nhiéu phau thuat vién con nghi ngai vi cho
rang c6 dinh khong dd ving. Tuy nhién, theo
Sudesh Kumarl"l thi khong c6 sy khac nhau vé
két qua diéu tri gdy géc ham khi st dung nep 4

Két qua va ban luan: Pa s cac vét mo lién
ky dau va sung né it (78,1%). Bién chirng hay
gép va chiem ty 1& cao nhat la nhiém trang vét
mo (7,1%). Két qua cla ching téi cling phu hop
voi Nguyén Quang Hail. ]

Yéu t6 lién quan dén lién vét méd trong miéng
la tinh trang vé sinh rang miéng cua BN, cac
bénh Iy két hop va khau dong vét mb. Do do dé
giam bién chirng nay thi ngoai dieu tri cac bénh
ly két hop, nang cao thé trang BN con can phai
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vé sinh rang mleng, sat trung danh rang truoc
trong va sau md. trong mé can rira sach vét mo,
khau déng kin va kiém tra ky sau mo. Tt cad BN
trong nhém nghién ctru cda chung toi déu dan
lwu &p lwc am sau md, nhw vay vira dam bao
kiém tra dwoc viéc khau vét md da kin chua,
vira dan lvu dwoc dich mau dong sau mb. 2 BN
trong nhém nghién ciru c6 dong dich, nhiém
trung vét md do dwdng gay di léch nhiéu lam
bam giap va rach niém mac loi ving hau ham
nén anh hwéng dén lién vét mo.

KET LUAN

Trong 32 trwong hgp gay goéc ham xwong
ham dwéi dwoc diéu tri bang phau thuat két
xwong bang nep vit s& dung duong mb trong
miéng tai Bénh vién Quan y 103, két qua diéu
tri khép cén dung 100%, lién xwong tét 93,7%;
ha miéng tét 93,7%; vét mé lién ky dau 93,7%,
2 TH (6,3%) c6 nhiém trung vét md. Két qua
nay cho thdy phwong phap phau thuat diéu tri
gady goéc ham xwong ham dwéi st dung dwong
mé trong miéng la phwong phap cé nhiéu wu
diém, két qua diéu tri tt trong diéu tri gay géc
ham dudi.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Sudesh Kumar et al (2011). "A
Comparative Review of Treatment of 80
Mandibular Angle Fracture Fixation with Miniplates
Using Three Different Techniques", Indian J
Otolaryngol Head Neck Surg, 190 - 192.

2. Michael Perry and Simon Holmes (2014).
Atlas of Operative Maxillofacial Trauma Surgery,
Springer.

3. Pham Van Liéu (2005). "Diéu tri gay géc
ham dwdi bang phwong phap phau thuat tai Bénh
vién Viét Tiép Hai Phong", Tap chi Y hoc thyc
hanh Sé 9, 12-13.

4. Nguyén Bac Hung Nguyén Quang Hai,
Nguyén Manh Ha (2011). "Ap dung phwong
phap Michelet Champy trong diéu tri phau thuat
gay goc ham dwdéi", Tap chi Y hoc thwe hanh 74
(3), tr.82 - 88.

5. Goparaju V. S. Sudhakar (2015).
"Comparison of Management of Mandibular Angle
Fractures by Three Approaches", J. Maxillofac.
Oral Surg. 14(4):979 - 985.

6. Thomas A. Chiodo, Maano Milles (2009).
"Use of Monocortical Miniplates for the Intraoral
Treatment of Mandibular Fractures", Atlas Oral
Maxillofacial Surg Clin N Am 17, 19 - 25.

_ KET QUA PHAU THUAT GAY KIN
TREN LOI CAU XU'ONG CANH TAY TRE EM
TAI BENH VIEN TRUNG W'ONG THAI NGUYEN

TOM TAT

Muc tiéu: banh gia két qud phéu thuat gay
kin trén 16i cau xwong canh tay tré em tai Bénh
vién Trung wong Thai Nguyén. )

Phuwong phap: Nghién ctu mé ta cat ngang
34 bénh nhi tudi ter 3 den 14, phéu thuat gay
kin trén 16i cau xwong canh tay dg IIB va Il
theo phan loai Gartland stra doi béi Wilkins,
trong thoi gian tir 01/2019 dén 06/2021. Banh
gia két qua chic ndng va tham mi theo tiéu
chuan cda Flynn.
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2Bénh vién Trung wong Thai Nguyén

3Dai hoc Y Dwoc Thdi Nguyén

Két qua: C6 20,6% truong hop gidi tinh nd
va 79,4% truong hop gioi tinh nam. Phan loai
gdy theo Gartland stra doi: 20,6% loai IIB va
79,4% loai Ill. Khéng trwong hop nao coé tén
thuong mach mau, than kinh. 100% phéu thuat
mé& 6 gay, xuyén dinh Kirschner chéo. Theo d6i
trung binh 17,50 + 1,36 thang, phan loai két qua
theo Lynn: 67,6% rat tot, 17,6% tot, 2,9% trung
binh va 11,9% kém. .

_Ket luan: Ki thuat mo 6 géy xuyén dinh chéo
két hop xwong trén 10i cau canh tay ¢ tré em
cho két qua tét, déac biét phu hop thuwc hién tai
cac bénh vién chwa c6 man tang sang trong
phéu thuat. o

Twr khéa: Gay xwong, trén 16i cau xwong
canh tay, tré em.
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