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TOM TAT

Nghlen ctru mé ta, héi ctru, bénh chirng,
1173 tré nghe kém dwoc chan doan tai Bénh
vién Nhi Trung wong tir 01/01/2015 dén hét
30/6/2016.

Két qua: Ty 16 Nam : Ni¥ la 1,6 : 1. Tubi phat
hién nghe kém la: < 6 thang 7,6%, ttr 6th dén 1
tudi la 18,07%, Ttr 1 dén 2 tudi la 45,52%, tir 2
dén 3 tudi la 9,38%, tir 3 dén 4 tudi la 7, 76%, > 4
tudi chlem 12,79%. Tré nghe kém song & thanh
thi chiém 35,98%. Néng thén, mién ndi chlem
64, 02%. Cham néi la ly do dén kham nhiéu nhét
ch/em 74,5%. Mirc do nghe kém nang va sau
chiém 84,74%. Nguyén nhén nghe kém do qua
trinh mang thai chiém 14,74%. Do _qué trinh
chuyén da chiém 11,34%. Do con chiém 24,72%.
Khéng ré nguyén nhan chiém 49,19%.

T khéa: Nghe kém, tré em.

SUMMARY

SOME FEATUES AND FACTORS CAUSING
HEARING IMPAIRMENT OF CHILDREN AT
AUDIOLOGY CENTER - NATIONAL HOSPITAL
OF PEDIATRICS

The descriptive, retrospective study of 1173
children who were diagnosed with hearing
impairment at the National Hospital of Pediatrics
from 1%t January, 2015 to the end of 30" June,
2016.

Results: Male: Female rate was 1,6: 1. Age
detected hearing impairment were: 7.6% for <6
months; 18.7% for 6 months to 1 year; 45.52%
for 1 to 2 years of age; from 2 to 3 years was
9.38%, from 3 - 4 years was 7.76%, and > 4
years old was 12.79%. Hearing impairment
children living in urban areas were 35.98%.
Rural and mountainous areas were 64.02%.
Slow in speech was of 74.5%, the most reason
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Bénh vién Nhi Trung wong

fo take examination. The degree of serve and
deep hearing impairment accounted for 84.74%.
Causes of hearing impairment: included the
14.74% of gestation, 11.34% of beginning labor,
24.72% of children themselves; 49.19% of
unclear reason.

Keywords: Hearing impairment, children.

DAT VAN DE o

Nghe kém dang la van dé thoi sw, ty 1é nghe
kém dang ngay cang tang, dac biét la & cac
nwéc ngheo. Hién nay, van de phat hién va can
thiép sdm dang gap nhiéu khé khan do diéu
kién kinh t&. Tai Bénh vién Nhi Trung wong, viéc
kham va can thiép s&m dwgc thwc hién tai
Trung tdm Thinh hoc va tri liéu ngén ng tré em
thuéc Khoa Tai Mii Hong, Bénh vién Nhi Trung
wong. Bén canh viéc sang lgc, phat hién va can
thiép sém thi van con mét sd dong tré nghe kém
dwoc phat hién mudn, dac biét la & vang séau,
vung nong thén, mién nai.

Viéc tim hiéu vé cac dac diém clia nghe kém,
cac yéu to nguy co va moét so yeu to lién quan
sé la co s& di¥ liéu cho cac nghién clru tiép theo
nham han ché ty 1& nghe kém trong twong lai,
nang cao nhan thirc cong dong doi v&i phat hién
va can thiép sém nghe kém. Do do, nghién clru
nay nham muc tiéu mo t& dac diém va cac yéu
t6 nguy co' lién quan dén nghe kém cula tré em
tai Bénh vién Nhi Trung wong tlr thang 01/2015
dén het thang 6/2016. ’ . i

DOI TUONG, PHUONG PHAP NGHIEN CUU

1. Doi twong nghién ctru )

Téng sb bénh nhan kham tir 01/01/2015 dén
30/6/2016 la 4.114 bénh nhan

Nhoém bénh la 1.173 tré nghe kém.

Tiéu chuan lwa chon:

Nhém bénh: Bénh nhan dwoc chan doan
nghe kém thong qua cac phép do chd quan
va/hoac khach quan tai Trung tdm Thinh hoc,
Bénh vién Nhi Trung wong.
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Nhém chimg: Chon 1 bénh, 2 chirng. Nhém
chirng l4y tr tré dwoc kham tai trung tam Thinh
hoc va dwgc chan doan khéng bi nghe kém.

Tré dwoc chon lam chirng c6 cung tudi, cling
gioi voi tré bénh va khong co tién sl bénh tat
nhw tré bénh. . .

C6 bénh an lwu ghi chép day da théng tin can
thiét.

Gia dinh hodc ngwdi nudi dwdng déng y
tham gia nghién ctru

Tiéu chuén loai trir: Khong du it nhat 1 trong
cac yéu cau cua tiéu chuan lya chon.

2. Phwong phap nghién ciru

Phuong phap mo ta, hoi clru. Két hgp nghién
cru bénh chirng.

3. Xtr ly s6 ligu ]

- SO liéu dwoc nhép va xt li va phan tich ket
gua bang chwong trinh SPSS 12.0.

- Céc thuat toan s&r dung thwdng dung trong
nghién ctru y hoc: Tinh gia tri trung binh (TB),

1.2. Tuéi phét hién nghe kém
Bang 1: Phan bo theo tudi phat hién nghe kém

tinh ti 1& %, so sanh sw khac biét gitra cac chi so,
tets x2. Tinh cac yéu t6 nguy co bang tinh ty suat
chénh OR.

4. Dao durc trong nghién clru

Nghién clru dwgc hdi dong dao duc bénh
vién Nhi Trung wong thong qua.

Két qua nghién clru dwoc gilv bi mat va chi
phuc vu cho muc tiéu khoa hoc.

KET QUA NGHIEN CcUU

1. Pac diém nghe kém

Téng sb bénh nhan kham tir 01/01/2015 dén
30/6/2016: 4114 bénh nhan.

Téng sb6 bénh nhan nghe kém: 1173 bénh
nhan.

1.1. Ty Ié theo gi&i tinh

Nam: N& =1,6: 1; P < 0,05

Nhéan xét: Trong nghién ctru nay, ty 1é Nam:
N@ 1a 1,6: 1 c6 y nghia thong ké v&i p < 0,05.

Do tudi <6thang | 6"—1tudi | 1-2tudi | 2-3 tudi 3 -4 tudi > 4 tudi Téng

Sb tré 76 212 534 110 91 150 1.173

Ty 1&é % 6,48 18,07 45,52 9,38 7,76 12,79 100
P P <0,05

- D6 tudi tir 1 dén 2 tudi dwoc phat hién nghe kém nhiéu nhat ]
- Trén 80% tré dwoc phat hién nghe kém trong dd tudi tir 06 thang tudi dén 4 tubi.

1.3. Ty 1é nghe kém phén bé theo dja dw
Bang 2: Phan b6 nghe kém theo dia dw

Noi sinh sbng Sblwong | Tylé % P
Thanh thi 422 35,98
Nong thdén, mién nui 751 64,02 | <0,05
Tong 1,173 100

64,02% tré em dwoc phat hién nghe kém

Nhan xét: Mc d6 nghe kém nang - sau
chiém nhiéu nhét va tap trung cha yéu & nhém
tré nhé hon 2 tudi.

2. M6t s6 yéu t6 nguy co

Bang 5. Céac yéu té nguy co

sbng & vliing néng thén, mién nui TT| Métsoyeutoliénquan | n % | OR
1.4. Céc ly do dén kham | Tién st mang thai 173 14,75
Bang 3. Phan bd ly do dén kham 1 Cum 74 | 6,31 | 312
Ly do Séluongtré [ Ty1é% | p 2 Soi 12| 1,02
Cham noi 874 74,5 3 __ Rubella 54 4,60 11,30
Kham sang loc 187 15,9 < 0,05 4 Nhié‘m ddc thai nghén 33 2,81 | 5,31
Kham strc khée 112 9,6 Il Tien s sén khoa 133 | 11,34
Tong 1173 100 1 Chuyén da kéo dai 89 7,59
2 ___Dé ngat 17 1,45 | 2,98
1.5. Mirc dd nghe kém phét hién 3 Chén\thu’ong san khoa 27 2,30
Bang 4. Mrc d6 nghe kém 1] Tien st cua con 290 |24,72
N Murc d6 nghe kém - 1 Can thap <2500 g 73 6,22 | 6,78
Tuoi Nhe [ Trung binh [ Nang | Sau Tong 2 Thé may 46 3,92 | 9,32
<1 tudi 1 3 58 226 | 288 3 Vang da nhan 59 503 | 9,1
1-2 tudi 6 16 132 380 | 534 4 | Viém N?o, mang nao 19 1,62 | 8,62
2-3 tudi 10 22 41 37 [ 110 5 Chan thuong 12 1,02 _
3-4 tubi 12 11 33 35 | 91 6 Viém tai 81 6,91 | 5,19
> 4 tudi 68 30 31 21 150 IV | Khdng r6 nguyén nhan 577 |49,19
Téng 97 82 295 | 699 | 1173 Téng 1173 | 100
p <0,05
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BAN LUAN

1. Dac diém

Trong nghién ctu nay, tré em nam chiém ty
|é cao hon tré em ni¥, 1,6:1.

Nghién ctru nay phu hgp nhém tré ngh e kém
tr 2 - 5 tudi tai Ha Noi voi ty 16 Nam 52,4% so
voinlr 47,6%. Két qua nay cling phu hgp voi két
qua sang loc gidam thinh lyc & tré so sinh &
Bénh vién Phu san Ha NGi nam 2005 véi d6 bao
phl 92,0% sb tré so sinh dwoc sang loc. O
nghién clru sang loc tré so sinh gidm thinh lwc
trén cho thay so tré em nam va nir dwoc sang
loc lan lwot 1a 53,2% va 46,8%. Két qua khao
sat tinh hinh phan (rng thinh giac tré so sinh Ha
Noi cla tac gia Lé Thi Lan ciing cho thay ty l&
tré so sinh la nam gi&i cao hon ty |1é tré so sinh
& nlr gi®i, 52,66% so vo&i 47,34%. Tuong ty
nhw vay, trong nghién ctru tinh hinh suy gidm
thinh lwc tai cac treong tiéu hoc thanh phd Hai
Phong ciling cho thay ty I& nam gi¢i cao hon nir
gioi (55,0% va 45,0%). Pay c6 thé do chénh
léch gigi tinh nam nr & nuwéc ta trong nhing
nam gan day, dac biét & khu vuwc Pong bang
sbng Hong Theo két qua téng diéu tra dan so
va nha & Viét Nam ndm 2009, ty sb gi&i tinh
nam : ni khi sinh & vung Ddng béng sbng Hong
nam 2008 la 115:100 tré. )

Cham ndi la nguyén nhén chinh khién tré
dwoc dwa di kham va duwoc phat hién khiém
thinh, chiém 74,5%. Thuwc té tai Viét Nam, do
chuwong trinh sang loc khiém thinh chuva mé
rong dén cac tinh xa, va van chwa phai la
chuong trinh quoc gia (nhw mét sO nwoc khac)
nén khiém thinh thwong dwoc phat hién mudn
va da so la do gia dinh thay cham néi méi dwa
di kham.

Trong nghién c®u nay, 70% tré nghe kém
dwoc phat hién & nhom tré < 2 tuéi, day la moét
két qué dang mirng, tuy nhién neu xet mot cach
tdng thé thi sb tré dén sém thworng & thanh thi,
c6 trinh d6 dan tri cao hon, tré dwoc quan tam
hon, con & néng thén, mién ndi thuwong dén
muoén hodc rat mudn khién cho viéc can thiép
gap rat nhiéu khé khan tham chi 1a khéng thé.

Ciing chinh vi ly do nay, ma nhém tudi tir 1 -
2 tudi la nhom tudi dwoc phat hién nghe kém
nhieu nhat.

2. Cac yéu to nguy co

a) Lién quan t&éi qua trinh thai nghén,
chuyén da

Yéu to tien str me bj rubella trong khi mang
thai la yeu to nguy co cla nghe kém & tré, OR =
11,3. Két qua nay twong tw voi nghién clru cua
tac gia 2015 cho thay tré cd me bi nhiém rubella
trong khi mang thai cdé kha nang bi nghe kém

cao gap gan 12 lan tré khong c6 me bi phiém
rubella (OR=11,73 95%CIl:2,90-47,33). Két qua
nay cling tvong tw két qua nghlen cliu trwdce
day vé céac yéu t6 nguy co cla tré gidm thinh
lwc tai nwdc ta. Lé Thi Thu Ha (2011) nghién
ctru tré so sinh c6 nguy co cao cho thay tré co
me bi nhiém vi rat (cha yéu la rubella) trong thai
ky c6 nguy co bi nghe kém cao gap 7,97 lan so
vOi nhirng tré c6 me khong bi (OR=7,97, 95%Cl:
3,69-17,2). Cac nghién clru trén thé gidi cling
cho théy nhiém rubella trong khi mang thai 1a
yéu to nguy co quan trong cla nghe kém & tré.
Nghién ctru bénh chirtng & Bangladesh cho thay
74,0% tré em bi nghe kém c6 khang thé rubella
(IgG), trong khi d6 chi c6 18,0% tré khong bi
nghe kém co6 khang thé nay. Nghién ctu ciing
cho thay 67,0% me cua nhirng tré bj nghe kém
c6 khang thé nay, trong khi d6 chi c6 14,0% cac
ba me cla tré nghe binh thwdng cé IgG. Két
qua nghién ctru bénh chirng & Ban Mach (1980)
véi tré tir 0-4 tudi bi nghe kém tiép nhan bam
sinh da tim ra 60,0% tré nghe kém cé khang thé
rubella trong mau, trong khi d6 & nhém ching
chi c6 23,0%. Trong 2 nam 1964-1965, dai dich
nhiém rublella 12,5 triéu tredng hop nhiém, gay
ra 12,000 tré so sinh bi diec & My.

Theo TCYTTG, cac yéu to nhw ngat khi sinh,
can nang so sinh thap, vang da bat thu@ng sau
sinh la nhirng nguyén nhan cda nghe kém & tré
so sinh va tré nhoé. O nghién ctru bénh chirng
nay, cac ba me dwoc héi vé cac yéu té nguy co
da duoc dua ra trong y van lién quan dén cac
yéu t0 trong khi sinh. Két quéa cho thay cac yeu
t6 nhw tudi thai sinh khi thai nhi dwéi 37 tuan,
can nang khi sinh dwdi 2500gam, tré phai the
Oxy sau khi sinh va vang da bat thwong sau
sinh phai diéu tri la cac yéu t6 nguy co cla nghe
kém trong nghién ctru nay.

'Két qua trong nghién ctru cta chung t6i cho
thdy nhom tré c6 van de ve tai bien San khoa
nhuw dé ngat, thé oxy sau sinh, can nang thap,
so sinh non thang... chi so Apga thap co nguy
co nghe kém cao gap 2,98 lan nhom khong co
yéu to0 trén... Tuy nhién, nghién clru trén tré so
sinh nguy co cao tai Ha NGi cho thay khong co
s khac biét vé nghi ng® giém thinh lwc gitra
nhom tré dé non (< 37 tuan) va nhém tré du
thang (= 37 tuan), voip > 0,05.

Cac yeu to trong khi sinh nhw dé non, can
nang khi sinh thap lién quan t¢i giam thinh lwc
da dwoc bao cao trong mot sO nghién clru.
Nghién ctru thuan tap & Na Uy cho thay c6 mai
twong quan gilra ty 1& nghe kém véi can nang
thap khi sinh cua tré, dao dong tlr 6/10000 &
nhitng tré cé can nang >4499g t&i 60/10000
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trong nhém tré em co6 can nang so sinh <1500g.
Nghién ctru cling cho thay can nang khi sinh
thap l1a yéu t6 nguy co cla nghe kém & tré so
sinh. So v&i nhom tré sinh ra cé can nang tw
3000g-3499g, tré sinh ra c6 can nang <1500g
c6 nguy co bi nghe kém cao hon 7,55 lan
(95%Cl: 4,81-11,87). Nhwng nghién ctu thuan
tap tai Uc cing cho thay can nang so sinh thap
khéng phai la yéu tq nguy co cla nghe kém.

Nghién ctru thuan tap trong 10 nam nhirng
tré tlr 3-10 tudi tai My cho thay ty I& nghe kém
tang lén ty Ié nghich v&i can nang so sinh & tré.
Ty 1€ nghe kém cang cao & nhirng tré co can
nang cang thép.

b) Cac yéu té sau sinh

Ket qua nghién ctru cho thay, nhom tré cé
cac yéu tb nguy co nhy VMN. Vang da nhan,
chan thwong, viém ftai... bi nghe kém cao hon
ter 6,78 den 9,32 1an so v&i nhém tré khéng co6
cac yéu t6 nguy co trén.

Tre bi viém mang néo )

Két qua nghién clru nay cling giong voi y
van trén thé gidi va tai Viét Nam. Nghién clru tai
Bénh vién Nhiét d&i Trung wong cho thay di
chtrng soém & bénh nhan VMN do Streptococcus
gay gidm hoac mat thinh lyc xay ra & 41,33%
bénh nhan Bl Nghién ctu bénh ching tai
Mexico cho thay nghe kém tiép nhan la loai
nghe kém thuwdng gap & tré phai dieu tri tai cac
don vj diéu trj tich cyc. VMN la mét yéu to nguy
co quan trong cla nhirng tré nghe kém nay,
OR= 4,368, 95% CI:1,7-10,9. Twong ty nhw
vay, nghién clru bénh ching nhitng tré phai
diéu tri tai don vij diéu tri tich cwc tai Bénh vién
Nhi Sophia, Ha Lan cho thay viém mang nao la
yéu t6 nguy co cla nghe kém tiép nhan &
nhirng tré so sinh nay.

Tré bi bénh & tai

Theo bao cdo cta TCYTTG, viém tai man
tinh 1a nguyén nhan hang dau gay nghe kém,
dac biét & céac nwoc dang phat trién.,Nu’é’c tala
quéc gia thudc khu viee Béng Nam A, noi co ty
|& viém tai man tinh cao nhéat trén toan thé gidi.
Day ciing la khu vic co ty 1& nghe kém & tré em
cao thtr 2 thé gidi, sau khu vwc chau Phi.
Twong tw cac nghién cru tredc day veé mai lién
quan gitba cac bénh & tai nhw viém tai gitra,
viém tai thanh dich...v&i nghe kém, trong nghién
ctru cua chung t6i, mo hinh phan tich hoi quy
logistic da bién cho thay tré bj cac bénh & tai co
nguy co bi nghe kém cao hon 5,9 lan tré khong
bi bénh & tai. )

Céc nghién ctru dich té hoc cho thay bénh &
tai 1a bénh thwong gap & Ia tudi tré em, dac
biét la tré 2 - 5 tudi. Nghién ctru ctia Nguyén Thi

Hoai An (2003) tai mét s6 phuong clia Ha Noi
cho thay ty I1é mac viém tai giL"Pa & dich k,éo dai
la 8,9%, trong do tré 2 tudi c6 ty 1& mac cao
nhat chiém 12,21%. Dé&c biét, nghién ciru &
mién Nam nudc ta cho thay tré 2 tudi co ty viém
tai & dich rat,cao 22,0%. Theo y van, VTG w
dich c6 thé tién trién dén cac bénh ly man tinh
cla tai gifra: tii co kéo mang nhi, xep nhi, viém
tai xo dinh, xo nhi, viém tai gita man tinh
thwong....Mét trong nhitng bién ching cla
VTXC la VMN, qua d6 c6 thé gian tiép gay giam
thinh lwc & tré em.

KET LUAN

1. Pac diém nghe kém

- Ty Ié nghe kém théo gi¢i tinh la Nam:N@ =
16:1.

- Lra tubi duoc phat hién nghe kém cao nhéat
(70%) la twr 1 - 2 tudi. )

- Nghe kém m@c dd6 nang, séu chiém
84,74%.

- Cham noi la trieéu chieng thwong gap nhéat
khién tré di kham 74,5%.

2. Mot s6 yeu t6 nguy co’

a) Cdc yéu tbé nguy co thai nghén, chuyén
da

Nguy co tlr qué trinh thai nghén: Tré cé kha
nang bi nghe kém cao gép 12 1an so v&i nhém
ching.

Nguy co do tai bién san khoa: Nhém tré c6 1
trong cac yéu to nguy co nay cd nguy co bj
nghe kém cao gap 2,98 14n so véi nhém ching.

b) Céc yéu té nguy co sau sinh

Nhom tré cé cac yéu tb nguy co nhw viém
mang nado, vang da nhan, chan thwong, viém
tai... bi nghe kém cao hon tw 6,78 dén 9,32
l&n so v&i nhém tré khong cé cac yéu té nguy
co trén.
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KET QUA DIEU TR] GAY KiN MAM CHAY BO V, VI
“THEO PHAN LOAI SCHATZKER
BANG KET HOP XUWWONG NEP KHOA

TOM TAT ) ‘

Muc tiéu: Panh gia két qua diéu tri gay kin
méam chay do V, VI theo phan loai Schatzker
béng két hop xwong nep khéa tai Bénh vién
Trung wong Thai Nguyén.

Péi twong va phwong phap nghién cuu:
Nghién ctru mé té cdt ngang. Gém 45 bénh
nhan (BN) duoc chan doén gay kin madm chay
dé V, VI theo phén loai Schatzker, va phéu thuat
két hop xuwong bang nep khéa tai Bénh vién
Trung wong Thai Nguyén tcee 01/01/2017 dén
31/12/2020.

Két qua: Lién vét mo: rat tot: 84,4%; tot:
11,1%,; Xquang sau mo: rat tot: 86,7%; tot: 13,3%.
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TRAN CHIEN, HOANG HUY THANH
Trueong Dai hoc Y Dwoc Thai Nguyén

Sau phéu thuat 06 thang: 71,1% BN khéng dau
sau diéu tri: 24,4% BN thinh thodng dau, hodc
dau khi thay doi thoi tiét. Két qua chirc nédng
khop goi: tot 80% ; kha 17,8%; trung binh 2,2%.
Bién do gap gbi: = 125° 68,9%; 100° - 124°:
31,1%. Bién do dudi gbi: 0°: 86,7%; < 5° 13,3%;
93,4% BN di lai binh thwong sau mé; 93,4% BN
khéng léch truc khop goi; 93,4% BN khong ngan
chi sau mé. Khéng co méi lién quan gitra do gay
mam chay voi két qua phuc hoi chirc ndng chi
sau diéu tri (p>0,05).

Két luan: Str dung nep khéa trong diéu tri gay
kin mdm chay dé V, VI theo phéan loai Schatzker
dat két qua tét véi ti 1é cao, vi vay nep khéa nén
duoc ung dung rong réi trong 1dm sang diéu tri
gady mam chay.

Twr khéa: Gay kin médm chay dé V, VI, phan
loai theo Schatzker; két xuong nep khéa.
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