XAC PINH TY LE NHIEM CHLAMYDIA TRACHOMATIS
O BENH NHAN CO HOI CHUNG TIET DICH NIEU PAO,
AM DAO DEN KHAM TAI BENH VIEN DA LIEU TRUNG UONG

TOM TAT

Muc tiéu: Xac dinh ty 1é nhiém Chlamydia
trachomatis & nhiing bénh nhan cé héi chimng
tiét dich niéu dao, &m dao dén kham tai Bénh
vién Da liéu trung wong (7/ 2019 — 6/2020).

Déi tuong nghién ciru: & 228 bénh nhén cé
héi chirng tiét dich niéu dao, &m dao dén khém
tai Bénh vién Da liéu Trung wong (7/2019 —
6/2020).

Phuong phép nghién ctru: M6 té cat ngang,
thoi gian ttr thang 07/2019 dén thang 6/2020.

Két qua: Test nhanh cé ty I1é dwong tinh la
20,18%, test PCR c¢ ty 1é dwong tinh la 12,28%.
D6 tudi trung binh 32,05 tudi, tp trung & nhém
ttr 20 — 29 tubi. Nam giéi chiém 63,60%, ni¥ gidi
chiém 36,40%. 96,93% da c6 quan hé tinh duc
va 66,23% khong str dung bao cao su. Tiét dich
nigu dao chiém 39,04%; tinh chét dich chu yéu
la trong va nhay chiém 65,79%. Sé lwong bach
cau da nhén trung tinh trén 1 vi truong chd yéu
dwdi 5 bach céu.

Két luén: Viéc xac dinh chédn doan Chlamydia
trachomatis bang test PCR cho két qua chinh
xac va hiéu qua.

Tee khéa: Chlamydia trachomatis, djch niéu
dao, dich &m dao.
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TRAN VAN CAN', LE VAN HUNG?
Trwong Pai hoc Y Ha NGi

Subject and Method: Cross-sectional
description, from July 2019 to June 2020, on
228 patients who came to examine STIs with
urethral and vaginal discharge syndrome at
Central Dermatology Hospital.

Results: Rapid test has a positive rate of
20.18%; PCR test has a positive rate of 12.28%.
The average age of 32.05 years old,
concentrated in the group from 20 to 29 years
old. Men account for 63.60%. 96.93% had sex
and 66.23% did not use a condom. Urethritis
accounts for 39.04%,; Pus is mainly clear and
mucous, accounting for 65.79%. The number of
Chlamydia trachomatis per one field is mainly
less than 5 bacteria.

Conclusion: The diagnosis of Chlamydia
trachomatis by PCR test gives accurate and
effective results.

Keywords: Chlamydia trachomatis, urethral
fluid, vaginal fluid.

DAT VAN BE

Bénh Chlamydia trachomatis la mét bénh lay
truyén qua duong tinh duc (LTQDTD) phd bién
& nuwdc ta va nhiéu nuwéc trén thé gidi do vi
khudn Chlamydia trachomatis gay nén [9]. Trén
thé gi¢i da co rat nhiéu cac nghién ciru vé cac
bénh LTQDTD va bénh do C. frachomatis. Nam
2009, Roger G. Rank & My da dwa ra canh bao:
bénh Chlamydia c6 xu hwéng tang trén toan thé
gioi [11]. O Viét Nam, nghién ctru clia Pham
Thuy Ngoc tai Ha N6i nam 2016 vé ty 1é nhiém
C. trachomatis trén bénh nhan nir cé héi chirng
tiét dich am dao dén kham tai Bénh vién Da liéu
Trung wong bang ky thuat test nhanh cho két
qua: 9,03% nhiém C. trachomatis va c6 48,71%
sb bénh nhan c6 hon 10 bach cau trén 1 vi
truorng [4]. Bénh do C. trachomatis gay nén néu
khéng dugc kham, xét nghiém chan doan va
diéu tri kip thoi cé thé dan dén nhiéu hau qua
nghiém trong nhw: tbn thwong viém téc voi
trieng, viém mao tinh hoan, viém két mac... de
doa dén strc khde sinh san clia ngudi bénh [7].
Xuét phat tr nhitng ly do trén chung toi tién
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hanh dé tai: “Xac dinh ty 16 nhiém & bénh nhan
c6é héi chirng tiét dich niéu dao, &m dao dén
kham tai Bénh vién Da lidu Trung uvong” v&i muc
tiéu: Xac dinh ty 16 nhiém Chlamydia
trachomatis & nhiing bénh nhan cé hdi chimng
tiét dich niéu dao, &m dao dén kham tai Bénh
vién Da liéu Trung wong (7/ 2019 — 6/2020).

DOI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U

1. P6i twong

La 228 bénh nhan c6 hdi chiing tiét dich niéu
dao, am dao dén kham tai Bénh vién Da liéu
Trung wong dwoc bac si kham nghi ngd nhiém
C. trachomatis va chi dinh lam xét nghiém.

- Tiéu chuan Iwa chon nghién ctru:

+ Bénh nhan déng y tham gia nghién ciru

+ Bénh nhan c6 hoi chirng tiét dich niéu dao,
am dao va duoc bac si kham chi dinh lam xét
nghiém chan doan C. trachomatis.

- Tiéu chuan loai triv:

+ Khéng déng y tham gia nghién ctru

+ Bénh nhan dang trong th&i ky kinh nguyét,
bi rong kinh.

+ Bénh nhéan dang diéu tri khang sinh

KET QUA NGHIEN CcUU

2. Phwong phap nghién ctru:

Nghién ctru mé ta cat ngang. Cac bénh nhan
dua tiéu chuén lwa chon nghién ctru dwoc phdng
van lay day d0 cac théng tin nghién ctu va
duoc lay dong thdi 02 mau bénh phdm bdi 02
que tdm béng (01 mau sé dwoc tién hanh ky
thuat sédc ky mién dich va 01 mau duwoc gilr
trong tuyp eppendorf 1,5ml chtra 0,5 ml dung
dich ED5 bao quan & 4°C va dwa vé phong thi
nghiém trong vong 2- 3 gio va thyc hién phan
trng realtime PCR)

3. Dia diém va th&i gian nghién ctru

Nghién cru dwgc thye hién tir thang 7/2019
dén thang 6/2020 tai Bénh vién Da liéu Trung
wong.

4. C&» mau va phwong phap chon mau

- C& mau: 228 bénh nhan da diéu kién tiéu
chuan da tham gia nghién ctu.

- Xt ly sb liéu bang phan mém STATA 14.0

5. Dao dwc nghién ctru

Nghién ctru tuan tha cac quy dinh dao dirc
khoa hoc va c6 s dong y tw nguyén clia ngudi
tham gia nghién ctru. Cac théng tin cua bénh
nhan dwoc tuyét dbi gitr bi mat bang cach dinh
ma sb.

1. Dac diém thong tin chung cua déi twong nghién ciru
Bang 1. Bac diém chung cua ddi twgng nghién ctru

Théng tin chung SO lwvong (n) Ty 1& (%) Tong

Tubi <19 5 2,19 228 (100,0)
20-29 117 51,32
30-39 64 28,07
40-49 24 10,53
250 18 7,89

Tudi thap nhat: 18; tudi cao nhat 73; tudi trung binh: 32,05

Trinh d6 Tiéu hod/ THCS 15 6,58 228 (100,0)
hoc van THPT/TC nghé 164 71,93
Cao dang/Pai hoc 44 19,30
Sau dai hoc 5 2,19

Nghé nghiép CBCC-VC 13 5,70 228 (100,0)
Tw do/ ndi tro/ budn ban 78 34,21
Coéng nhan/ nbng dan 84 36,84
Hoc sinh, sinh vién 17 7,46
Khac 36 15,79

Dia dvw Thanh Thij 120 52,63 228 (100,0)
NOng thén 108 47,37

Nhan xét:

D6 tudi trung binh: 32,05 nhd nhét 1a 18 tudi va Ion nhat 1a 72 tudi. Nhém tudi 20 — 29 tudi chiém

ty 1& 16n nhat 51,32%.

Trinh d6 hoc van THPT/TC nghé chiém ty 1& I1&n nhat 71,93 %.

Nghé nghiép chd yéu la cong nhan va ndi trg’ 1an luot 1a 36,84% va 34,21%.

Noi & thanh thj chiém 52,63% va ndng thén chiém 47,37 %.

Ty lé gi&i trong nghién ctru: C6 63,40% la nam gidi, nir gi¢i chiém 36,60%; ty 1& nam/ni chiém

1,75/1.

92

TAP CHI Y DUQC HOC SO 4 - THANG 10/2020



Bang 2. Tinh trang hén nhan va quan hé tinh

duc
Thong tin vé bénh nhan SO lwong| Ty lé
(n) (%)
Tinh trang Pbéc than 60 26,32
hén nhan Két hon 168 (73,68
Tién st Ban tinh 97 42,54
QHTD Vog/chong 112 149,12
Gai mai dam 11 4,82
bong gioi 1 0,44
Chwa QHTD 7 3,07
SO lwgng Khoéng cé 7 3,07
ban tinh Mot ngudi 146 |64,04
6 thang Hai nguoi 52 [22,81
gan day Ba nguoi 15 6,58
Trén 3 nguoi 8 3,51
Puwong Sinh duc - sinh duc 156 68,42
QHTD Sinh duc - miéng 65 28,51
Sinh duc - hau mén 7 3,07
St dung Co 77 33,77
bao cao su Khéng 151  |66,23
khi QHTD
Nhan xét:

ba két,hén chiém 73,68%.
Chu yéu cac doi twgng dang quan hé véi ban

42,54% va 49,12%; cac ty |& vé quan hé déng
gi6i hay gai mai dam thép.

Quan hé chung thay chiém ty |1é cao 64,04%;
bén canh dé van c6 nhitng dbi twong quan hé
Vi trén 2 ngudi chiém 32,89%.

Puong quan hé chi yéu 13 sinh duc — sinh
duc chiém 68,42% va sinh duc — miéng chiém
28,51%.

C6 33,77% bénh nhan co st dung bao cao
su khi quan hé tinh duc.

2. Pac diém lam sang va ty 1é nhiém C.
trachomatis

Bang 3. Ty |é phat hién C. trachomatis cla
hai ky thuat

tinh hodc vo/chdng chiém ty & 1an lwot 1a

TEST SO lwgng | Ty 1€ (%)
(n)
Test nhanh Am tinh 182 79,82
Dwong tinh 46 20,18
Test PCR Am tinh 200 87,72
Dwong tinh 28 12,28
Nhan xét:

Ty Ié test nhanh dwong tinh 1a 20,18%, am
tinh chiém 79,82%.

Ty 1é test PCR duwong tinh la 12,28%, am
tinh chiém 87,72%.

Bang 4. Dac diém lam sang clia bénh nhan nhiém C. trachomatis

Dac diém |am sang SO lwgng (n) | Ty lé (%) Tong

Chan doan Kiém tra SK/XN CLS 20 8,77 228 (100,0)
Viém mao tinh hoan 15 6,58
H&i chirng tiét dich niéu dao 89 39,04
Viém niéu dao man 46 20,18
Tiép xtc va phoi nhiém 8 3,51

cac bénh LTQDTD

Cac chan doan khac 50 21,93

Tinh chat ma am dao- niéu dao Buc/ldng 78 34,21 228 (100,0)
Trong/nhay 150 65,79

SO lwgng BC/1 vi truong am tinh 106 46,49 228 (100,0)
dudi 5 89 39,04
5-10 20 8,77
trén 10 13 5,70

Nhan xét: BAN LUAN

Ty 1& bénh nhan dén vi hoi chirng tiét dich
niéu dao chiém ty 1& I&n nhat 39,04% tiép dén |a
viém niéu dao man chiém 20,18%.

Tinh ch4t md am dao/ niéu dao: chd yéu la
trong va nhay chiém 65,79%.

S6 lwong bach cau/1 vi trwong: dudi 5 cé
39,04% va co dén 46,49% la am tinh.

1. Pac diém chung cta déi twong nghién
clru

Bang 1 cho thay do tudi chiém ty 1& cao nhét
la tw 20 — 29 tudi chiém 51,32%; ty & nay thap
hon nghién ctru cia Pham Bang Bang va cong
sw nghién ctru trén 555 bénh nhan tai Bénh vién
Da liéu Trung wong cho thay ty |& bénh nhan
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trén 25 tudi chiém 77,56% [1], nghién clru cla
Pham Thay Ngoc do tudi tr 20 — 30 chiém
62,96%; hay nghién clru clla Sandra Dudareva-
Vizule va cdng sy ciling da chi ra ty 1& xét
nghiém dwong tinh v&i C. trachomatis thuwdng
méc cao hon & nhirng phu n&¥ va nam gi¢i duwdi
25 tudi [8]; sw khac biét v& dd tudi clia cac
nghién ctu phan Ién do & Viét Nam do tudi
quan hé tinh duc c6 thé thdp hon so vé&i nghién
clru clia Sandra Dudareva-Vizule tai B, viéc
quan hé tinh duc va quan hé khéng an toan mét
phan dan dén viéc mac bénh. Trinh d6 hoc van
chu yéu la tét nghiép THPT hoc trung cép, nghé
chiém 71,93% cao hon so v&i nghién cliru
Nguyé&n Thi Thanh Ha 30,05%, sw khac biét co
thé do dia diém va thdi gian nghién clru cla tac
gid va chung té6i & 2 vang mién khac nhau [2].
Noi &, ty |1& & néng thén chiém ty 1& 47,37%
twong dwong nghién ctu ctiia Nguyén Thi Hoa
(2011) nghién ctru tai bénh vién Pai hoc Y Thai
Binh két luan néng thén cao hon thanh phd va
ty I1é dwong tinh & néng thén la 37,8% va
Nguyén Thi Thanh Ha (2012) ty 1& néng thon,
ngoai thanh la 66,32% [2], [3]. Ty 1& thanh thi
trong nghién ctru cda chung toi l1a 52,63% cao
hon néng thon do nghién ciru dwgc thyc hién &
Ha N6i 1a mét trong nhirng thanh phé 1&n nhat
ca nudc nén viée cac déi tuong & thanh thi tiép
can voi dich vy y té va truyén théng sé cao hon
noéng thén, cac ddi twong & thanh phd sé quan
tdm, cham séc strc khde hon.

Nghién ctru cho thay c6 63,60% |a nam gioi,
ni gidi chiém 36,60%; ty 1& nam/ni chiém
1,75/1; ty 1& gi&i trong nghlen clru clia chung toi
twong tw nghién cteu cia Pham Dang Bang co
ty I& nam gi¢i la 63,06% [1]; sw khac biét vé ty 1&
ca hai gidi cé thé do & ni gi¢i co nhiéu nguyen
nhan gay tiét dich am dao, trong khi d6 & nam
gioi tiét dich niéu dao, dai bubt, du higéu viém
mao tinh hoan va viém tién liét tuyén chi yéu té
lién quan dén C. trachomatis.

Chu yéu cac bénh nhan dén kham da két hon
chiém 73,68% twong dwong nghién ciu cia
Pham Bang Bang la 70,09% [1], quan hé tinh
duc lam tang nguy co tiét dich & nam va n gi&i,
chinh vi vay ty |& bénh nhan da két hon dén
kham c6 ty 1& I&n. Chu yéu cac dbi twong dang
quan hé v&i ban tinh hodc vo/chdng chiém ty |é
lan lwot 1a 42,54% va 49,12%; cac ty |& vé quan
hé déng gidi hay gai mai dam thap. S6 lwong
ban tinh trén 1 ngudi chiém ty 1& 32,89% cao
hon rat nghiéu so v&i nghién ciru ctia Nguyén
Thi Thanh Ha la 8,86% [3], viéc quan hé tinh
duc khéng chung thdy lam tang nguy co lay

nhiém cac bénh qua dwéng tinh duc, trong dé
c6 dén 4,82% bénh nhan quan hé voi gai mai
dam va 0,44% bénh nhan quan hé dong gidi, va
quan hé dwéong sinh duc — miéng chiém dén
28,51%, sinh duc — hau moén ciing c6 dén
3,07%; trong khi d6 c6 str dung bao cao su khi
quan hé tinh duc chi c¢6 33,77% thap hon nghién
ciru cla Nguy&n Thi Thanh Ha 1a 71,21% [3].
Viéc str dung bao cao su khi quan hé tinh duc
ngoa| viéc phong tranh nguy co mang thai ngoai
y mudn, con ¢d tac dung tac cac bénh lay nhiém
qua dwong tinh duc, trong nghién clru cla
ching t6i quan hé khéng chung thiy Ién dén
32,89% va c6 dén 66,23% khong s dung bao
cao su; day cling la mét trong nhirng thach thirc
cho céac nha truyén théng gido duc strc khée, vi
da phan déi twong khéng s dung la do s&
thich, du biét tac hai cia viéc quan hé khdéng an
toan ma khong st dung bién phap phong tranh
an toan.

2. Pic diém lam sang va ty lé nhiém
C.trachomatis

Ty 1é nhiém C. trachomatis

Xét nghiém Test nhanh la phwong phap st
dung khang th& dic hiéu khang lai
lipopolysacchride (LPS) cGa vi khuan C.
trachomatis dé& phat hién sy cé mat cia C.
trachomatis c6 trong bénh phdm. La phuwong
phap c6 d6 nhay khong cao, dat khodng 60 —
85%. Tuy nhién dd d&c hiéu co thé dat 99%. U'u
diém ctia phwong phap 1a quy trinh ky thuat don
gian, cho két qua nhanh, cé thé sang loc dwgc sO
lwong Ién mau bénh pham. Két qua trong nghién
clru cla chang t6i, ty 1& test nhanh dwong tinh la
20,18%. Nghién clru clla chung téi coé ty lé
dwong tinh v&i test nhanh kha cao, cao hon so
v&i nghién clru ciia Pham Thay Ngoc 9,03% [4]
hay clia Goulet V 1a 1,6% [6]; ching téi cho rang
nguyén nhan két qua nghién cru clia ching toi
khac so v&i cac nghién ciru & nwédc ngoai cé thé
do khac nhau v& dbéi twong nghién clru va dic
diém cla tirng nuwéce, tivng khu vire. Chang han,
Phap la mét nudc rat phat trién & khu vwc chau
Au, viéc gido duc sirc khde tinh duc duwoc tién
hanh tlr sém va lién tuc. Cac ky thuat xét nghiém
hién dai, diéu kién vé sinh tét hon, I6i sbng lanh
manh, an toan. Mot phan nguyén nhan la do c&
mau cac nghién ctru khac Ion hon c& mau cla
chang toi rat nhiéu (nghién ciru & Phap la 1445
bénh nhan). Ciing c6 thé 1a do thoi gian st dung
khang sinh trong cac nghién clru khac nhau.
Trong nghién cru cGa chung t6i, tiéu chuan loai
trtr 1a bénh nhan dang diéu tri khang sinh, con
trong cac nghién clru cha Goulet V thoi gian
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dirng s&r dung khang sinh khéng phai la 2 ngay.
Mot phan nguyén nhan co thé do viéc st dung
test nhanh trong cac nghién clru khac nhau.
Trong test nhanh, c6 thé gay ra dwong tinh gia
hoac am tinh gia do l&y khong di mau (khong du
té bao).

Xét nghiém test PCR la ky thuat sinh hoc
phan t&r da dwgc rng dung réng rai trong y hoc
dé phat hién sw tdn tai cla cac vi sinh vat trong
cac mau bénh pham, do nhay trén 90%, dé dac
hiéu twong dwong v&i nudi cay té bao [10]. Ky
thuat PCR c6 wu diém la c6 thé ap dung & nhirng
noi khéng cé kha ndng nudi ciy, xét nghiém
khéng doi héi vi khuadn con sbng, thdi gian xét
nghiém ngén (trong 1 ngay). K&t qua trong
nghién ctru clia ching toi, ty 1& test nhanh dwong
tinh 14 12,28%, ty 1& nay thap hon so v&i nghién
ctu clia Pham Bang Bang la 16,21% [1]; nghién
ciru ctia Nguyén Thi Thanh Ha 1a 51,3% [3] sw
khac biét vé ty 1& nhiém C. trachomatis khac
nhau gitra cac nghién ctru cling la dleu dé hiéu vi
nhirng dbi twcrng cang gan Vv&i cac yéu td nguy
co thi sé co ty 1& nhiém C. trachomatis cao,
nghién ctru cla chung t6i va Pham Dang Bang la
nhitng nghién clru cong ddéng nén sé co gia tri
thdp hon nghién ciru cia Nguyén Thi Thanh Ha
khi nghién ctru khu tra 1a déi twong dén kham
phu khoa; hay nghién ciru ctia Achchhe L Patel
va cong sy trén 593 phu nir dé kham phu khoa
tai Bénh vién Hindu Rao & Delhi An D& cho thay
ty 1& dwong tinh v&i test PCR 1a 23,0% ty 1&é nay
cao hon nhiéu so v&i nghién clru ctia chung toi
do dbi twong dén véi nghién ctvu cla Achchhe L
Patel Ia nhirng phu nir mac bénh viém nhiém phu
khoa nang, c6 thé do rao can van héa Dao Hbi
nén khi cé van dé nang vé phu khoa thi dbi
twong & day méi di kham bénh; ngoai ra tac gia
cling st* dung bd kit cia Multi Well Plate (MWP)
bd kit nay c6 d6 nhay cao va co thé phat hién
DNA C. trachomatis thap t&i 10 fg. Cac dd nhay
phan gidi cia PCR ngi b6 1a 94,5% so v&i 88,0%
cla xét nghiém DFA. D6 dac hiéu cao (98,4%) va
do6 nhay (97,1%) [5].

Dic diém lam sang

Bénh do C. trachomatis gay nén cac triéu
ching 1am sang khéng dién hinh dé& nham voi
bénh do cac tac nhan gay bénh khac nhw: viém
niéu dao, am dao do lau cau, Trichomonas
Vaginalis, nAm Candida albican va céc vi khuan
khac nhw U. urealyticum, M. genitalium, HSV.
Dwa vao cac dac diém lam sang t doé cé cac
chan doan phu hop dé tim ra nguyén nhan mac
bénh. Ty I1& bénh nhan dén vi hoi chirng tiét dich
niéu dao chiém ty 1& I&n nhat 39,04% tiép dén |a

viém niéu dao man chiém 20,18%; ty 1& nay thap
v&i nghién clru cila Pham Bang Bang viém niéu
dao 56,21% [1]. Sw khac biét cla hai nghién
ctu phan Ién do nghién clru cla tac gia lua
chon déi twong dich la da bi viém niéu dao dén
kham va diéu tri; trong khi d4 nghién cru cta
ching t6i nam gi¢i dén kham va diéu tri c6 rét
nhiéu ly do, c6 dén 8,77% céc déi twong dwoc
phat hién ra do di kham strc khée dinh ky, hoac
do xét nghiém nudc tiéu. Tinh chat md cta am
dao/niéu dao chu yéu la trong va nhay chiém
66,23% twong dwong nghién clru cla Pham
Pang Bang 12 65,79% [1].

S6 lwong bach cau/1 vi truong: dwdi 5 co
39,04% va c6 dén 46,49% la am tinh; ty & nay
cao hon so v&i nghién clru cha Pham Thuay
Ngoc ty Ié bach cau duwdi 5 1a 23,61% va bach
cau am tinh 1a 5,09% [4]. Giai thich két qua nay,
chung t6i cho réng, bénh nhan nhuém soi dich
tiét co chi sb bach cau trén 10 1a nhixng bénh
nhan viém nhidm cép tinh, dich tiét ra nhiéu va
thwong nguyén nhén do N. gonorrhoeae va
bénh nhan da dwoc kham va diéu tri. Nhirng
bénh nhan nhuém soi dich tiét khong thdy bach
cau, hoadc thay it bach ciu trén mét vi trwong 1a
bénh nhan viém nhiém man tinh, nén cé thé da
st dung thuéc ty diéu tri nén sé lvong bach cau
gidm hodc khong cé. Ty |é bach cau trén 10
BC/1 vi trwérng chiém 5,70%.

KET LUAN

- Test nhanh cé ty 1& dwong tinh la 20,18%;
Test PCR c6 ty 1é dwong tinh 1a 12,28%.

- Do tudi trung binh 32,05 tudi, tap trung &
nhém tlr 20 — 29 tubi. Nam gi¢i chiém 63,60%;
ni gi¢i chiém 36,40%.

- C6 96,93% co quan hé tinh duc va 66,23%
khéng str dung bao cao su.

- Ty |1& bénh nhan dén vi hoi chieng tiét dich
niéu dao chiém ty 1é Ion nhat 39,04% tiép dén 1a
viém niéu dao man chiém 20,18%.

- Tinh chat md chd yéu la trong va nhay
chiém 65,79%.

- S6 lwong bach cau da nhan trung tinh trén
1 vi trwdng cht yéu dwdi 5 bach cau.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Pham Pang Bang, Tran Hau Khang
(2009), Céc yéu tb nguy co lién quan téi nhiém
Chlamydia Trachomatis dwong sinh duc, Y hoc
thwc hanh (641+642), sb 1, tr68-71.

2. Lé Thj Thanh Ha (2012), Ty Ié Chlamydia
Trachomatis va moét sé yéu té lién quan & phu
ni# vé sinh c¢é tac voi tir cung, Luan an tién si,
Pai hoc Y Dwoc Thanh phé H6 Chi Minh.

TAP CHI Y DUQC HOC SO 4 - THANG 10/2020

95



3. Tran Thi Hoa (2011), Nghién ctru (ng
dung ky thuat Polymerase Chain Reaction trong
chén doan viém am dao — cé t& cung do
Chlamydia Trachomatis tai bénh vién Dai hoc Y
Thai Binh, Luan an tién s, Pai hoc Khoa hoc Tw
nhién.

4. Pham Thuay Ngoc (2016), “Tinh hinh
nhiém Chlamydia trachomatis trén bénh nhén
ni¥ c6 hoi chirng tiét dich 4m dao dén kham tai
Bénh vién Da liéu Trung wong”, Luan van tot
nghiép, Dai hoc Y Ha Noi

5. Achchhe L Patel. et al (2010),
Prevalence of Chlamydia infection among
women visiting a gynaecology outpatient
department: evaluation of an in-house PCR
assay for detection of Chlamydia trachomatis,
Annals  of  Clinical Microbiology  and
Antimicrobials 2010, 9:24

6. Goulet V, de Barbeyrac B, Raherison S
et al (2010). Prevalence of Chlamydia
trachomatis: results from the first national

population -based survey in France. Sex Transm
Infect, 86(4).

7. Thomas, P., et al. (2017), Burden of
Chlamydia trachomatis in India: a systematic
literature review. Pathog Dis, 75(5).

8. Sandra Dudareva-Vizule, Karin Haar,
Andrea Sailer, et al, (2017), Establishment of a
voluntary electronic Chlamydia trachomatis
laboratory surveillance system in Germany,
2008 to 2014, Euro Surveill, 22(6): 30459

9. Smelov, V., et al. (2017), Prevalence of
genital Chlamydia trachomatis infections in
Russia: systematic literature review and
multicenter study. Pathog Dis, 75(7).

10. Steenbeek, A, et al., An
epidemiological survey of chlamydial and
gonococcal infections in a Canadian arctic
community. Sex Transm Dis, 2009. 36(2): p. 79-
83.

11.  Roger G (2009), Rank Chlamydia, in
Bacterial vaccines - Chapter 44 Chlamydia. p.
845-867.

THWYC TRANG XET NGHIEM VA VAT TU, TRANG THIET Bl Y TE
TRONG DIEU TRI BENH NHIEM TRUNG HO HAP CAP NANG
TAI MOT SO BENH VIEN TUYEN TiNH VA HUYEN
THUOC 5 TiNH, THANH PHO NAM 2018

) DINH THI KIM CHI',
v0 QUOC PAT?, KIM BAO GIANG?
Bénh vién Bach Mai

2B6 mén Tl:uyé‘n nhiém, Trwéong Pai hoc Y Ha Ni
3Vién Pao tao Y hoc dw phong va Y té céng Céng, Trwwong Dai hoc Y Ha Noi

TOM TAT

Co sé& vat chat, néng luc xét nghiém cda cac
bénh vién tuyén huyén, tuyén tinh rét quan trong
dé phét trién céac chién luoc phu hop nham téng
cuong trong viéc quan ly va diéu tri nhiém khuén
hé hép cép tinh ndng (SARI). Muc tiéu: Nghién
ctru nhdm mé t3 thuc trang xét nghiém va véat
tw, trang thiét bi y té tai cac bénh vién tuyén tinh,
tuyén huyén thuéc 5 tinh, thanh ph6 ndm 2018.
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Phuong phép: Nghién ctu cdt ngang. Phéng
vén can bo phong Vét tw, khoa Dwoc va phong
Ké hoach téng hop tai cac bénh vién theo bo
cau héi da dwoc chudn héa.

Két qua: Ty Ié bénh vién thuc hién céc xét
nghiém vi sinh 14y dich ty héu chiém 57,1%
tuyén tinh, 23,5% tuyén huyén; test nhanh cim
71,4% tuyén tinh, 23,5% tuyén huyén la con
thédp. Tai tuyén tinh da sé cac bénh vién c6 du
céc trang thiét bi y té thiét yéu. Tuy nhién céc
trang thiét bi nay & tuyén huyén con chua day
du, chi cé 76,5% bénh vién c6 hé théng hut. C3
bénh vién tuyén tinh va tuyén huyén vén con
thiéu mot sé loai trang thiét bi phong hd nhu:
mét na, khdu trang N95, &o dung 1 lan.

Két luan: Cén xem xét trang bi bé sung céc
trang thiét bj va vt tw nay dé dam béo phuc vu
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