- Phwong phap nhuém HE cé thé xac dinh
duoc ¢ hay khdng co biofilm dwéi kinh hién.

- Ty 1é biofilm trong viém mdii xoang man tinh
trong nghién ctru qua nhuém HE la 30%.

- Triéu chirng co nang hay g&p nhét cla
viém mii xoang man tinh la ngat tdc muai va
chay dich mii.

- Piém tén thwong trén ndi soi miii xoang
theo Lund - kennedy va tén thwong trén CT theo
Lund - Mackay cao hon & bénh nhan viém mii
xoang man tinh co biofilm.
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XAC DINH TY LE DOT BIEN GEN BRAF V600E
QUA PHU'ONG PHAP CHOC HUT TE BAO DUO'l SIEU AM

TOM TAT

Muc tiéu: Xac dinh ty I& dot bién gen BRAF
V600E trén bénh nhan (BN) ung thw tuyén giap
(UTTG) thé biét héa tai Khoa Tai Mdi Hong,
Bénh vién Pai hoc Y Ha Noi.

Péi tuong va phuong phap: 36 BN gém 9
nam va 27 ni¥, tubi trung binh 44,9 + 11,85 ¢6
Két qua siéu am tuyén giap la TIRADS 4. BN
dwoc choc hit té bao duwéi siéu am lam té bao
hoc. BN dwoc xét nghiém dét bién gen BRAF
V600E béng phuong phép Real - time PCR ttr
méu bénh phdm choc hit té bao, xét nghiém
thure hién tai Trung tdm Tw vén Di truyén, Bénh
vién Dai hoc Y Ha Nobi.

. LE ANH BUC,
NGUYEN QUANG TRUNG
Trwong Pai hoc Y Ha N6i

Két qua: 9/36 BN (25%) c6 dot bién BRAF
VB00E duong tinh, trong dé ty 1é dot bién & BN
c6 di can hach la 71,4% va & BN khéng co6 di
can la 33,3%.

Két luan: Ty 16 dot bién gen BRAF V600 &
nhém BN UTTG thé biét héa la 25%; c6 méi lién
quan giitra dét bién gen BRAF V600E véi tinh
trang di c&én hach cé véi p = 0,003.

Ttr khéa: Ung thw tuyén gidp thé nhu, dot
bién gen BRAF V600E.

Chiu trach nhiém: Lé Anh Durc
Email: anhduc.le83@gmail.com
Ngay nhan: 24/9/2020
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SUMMARY

DETERMINING THE RATE OF BRAF V600E
MUTATION BY ULTRASOUND-GUIED FNA
BIOPSY IN DIFFERENTIATED THYROID
CANCER PATIENTS

Objective: To determine the rate of BRAF
V600E mutation in differentiated thyroid cancer
patients at the Department of ENT, Hanoi
Medical University Hospital.

Subject and method: 36 patients, including 9
men and 27 women, average age 44.9 £+ 11.85
with thyroid ultrasound results were TIRADS 4.
FNA biosy was performed under ultrasound
guidance for cytology. Patients were tested for
BRAF V600E mutation by Real-time PCR
method using the samples from FNA, the tests
were performed at the Genetic Counseling
Center, Hanoi Medical University Hospital.

Results: 9/36 patients (25%) had positive
BRAF V600E mutation, of which the rate of
mutation in patients with lymph node metastasis
was 71.4% and in patients without metastasis
was 33.3%.

Conclusion: The rate of BRAF V600 mutation
in the group of patients with differentiated cancer
is 25%,; There was an association between
BRAF V600E mutation and cervical lymph node
metastasis with p = 0.003.

Keywords: Papillary thyroid cancer, BRAF
V600E mutation.

DAT VAN DE

Ung thu tuyén giap (UTTG) la bénh &c tinh
thweorng gap, chiém 90% trong nhém ung thw noi
tiét, chiém 1% céc loai ung thw ndi chung. Ung
thw phat sinh do sy tich Iy cia cac ddt bién
trong cac gen lam thay déi cau tric té bao, dan
dén lam thay déi trong tang sinh, phan chia, biét
héa va sy chét theo chwong trinh cuia té bao [1].
D6i v&i nhém cac bénh nhan ung thw tuyén giap
thé nhu mang dot bién gen BRAF V600E, cac
nguy co bénh hoc Iam sang nhw sy xam lan
ngoai vi tuyén giap, di cin hach bach huyét, giai
doan tién trién IlI/IV cling nhw ty 1& tai phat va ty
& tr vong cao hon & cac bénh nhan khong
mang dot bién gen BRAF [3], [2]. Biéu nay cho
thdy dot bién gen BRAF déng vai tro thuc day
sy phat trién cla t& bao ung thw, 1a dau 4n sinh
hoc tién lwong xau cta UTTG thé nha.

Viéc phat trién cac phwong phap chan doan
c6 dd nhay, do dac hiéu cao hé tro cho kj thuat
FNAC chinh xac hon la vé cung can thiét. Cac
két qua cong b trén thé gidi da khang dinh gia tri
clia dot bién gen BRAF VB00E nay khi két hop
v&i FNAC sé lam tang d6 nhay, do dac hiéu va
tinh chinh xac cta ky thuat chan doan nay [4], [5].
Tai Viét Nam chwa c6 nhiéu nghién ctu (ng
dung dét bién gen BRAF VB600E qua choc hut té
bao trwéc md trén bénh nhan tuyén giap nén
chung t6i thyc hién nghién ctru nay véi muc tiéu:
Xac dinh ty 1& dot bién gen BRAF VB00E qua
phwong phap choc hat té bao dudi siéu am.

POI TWONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CcUU

1. Péi twong nghién ctru

- Béi twong nghién ctu 1a 36 BN c6 két qua
siéu am tuyén giap 1a TIRADS 4, dwoc lam xét
nghiém té bao hoc va xét nghiém dot bién gen
BRAF V600E trwéc md qua phwong phap choc
hat té bao dwéi siéu am, dwoc phau thuat u
tuyén giap va lam mé bénh hoc sau md.

- Nhitng BN nay déu dwoc phan tich dot bién
gen BRAF V600E tai Trung tdm Tw van Di
truyén, Bénh vién Dai hoc Y Ha Nai.

2. Phwong phap nghién cru

2.1. Thiét ké nghién ctru: Nghién ciru mo ta
cat ngang.

2.2. Thoi gian nghién cdu: Tw thang
08/2019 dén thang 09/2020.

2.3. Phwong phdp xtr ly sé liéu

S6 liéu dwoc x&r ly bang phan mém tin hoc
SPSS 20.0

Phan tich két qua theo phwong phap théng
ké y hoc. Tinh ty 1&é %, so sanh 2 ty I, so sanh
sw khac biét gira cac ty 1& bang test % cac
trwdng hop co6 tan sd nhé hon 5 st dung test
Fisher's Exact Test.

3. Pao dirc nghién ciru

Nghién clru nay la hoan toan tw nguyén va
chi nham muc dich nang cao chét lwong chan
doan va diéu tri, khéng nham mét muc dich nao
khac. Cac bénh nhan trong dbi twong nghién
clu déu dworc gidi thich rd rang va déng y hop
tac nghién clru. Cac théng tin dwgc khai thac
trung thwc. Nguwoi bénh khong phai trd chi phi
bd xét nghiém dot bién gen BRAF V600E.

* Thu thap d&c diém lam sang, can lam sang:

- Tudi, gidi, thoi gian méc bénh.

- Két qua xét nghiém té bao, mé bénh hoc.

- Tinh trang di can hach: Khéng di can, co di
can hach.

TAP CHI Y DUQC HQC SO 11 - THANG 12/2020

165



Céach lay bénh phdm lam xét nghiém xac dinh
dot bién gen BRAF V600E:

M&i mau bénh phdm choc hat dwdi siéu am
dwoc chia thanh 2 phan: mot phan duoc lay lam
chan doan té bao, mdt phan dwoc chia sang
dng eppendorf vo trung dé lam xét nghiém phat
hién dét bién gen bang phwong phap Real -
time PCR.

Két qua xét nghiém dot bién gen: Am tinh
(khong co ddt bién), dwong tinh (co dot bién).

KET QUA NGHIEN C(’U VA BAN LUAN

1. Dac diém tudi, gi®¥i cta nhém BN
nghién ctru

Tudi méac bénh trung binh: 44,9 + 11,5 tudi,
nhém tudi chiém ty 1& cao nhéat 1a < 55 tubi
(77,8%). Ty |é n&¥ g&p nhiéu hon nam, ni¥ /nam:
3/1. Cac nghién clru déu thay ty 1& mac bénh
UTTG & ni¥ déu cao hon nam tir 2 - 3 1an. Trong
két qua nghién ctru ctia chung téi, ty 1& nir méc
nhiéu hon nam, phu hop véi cac nghién ctu
trwdc day. Tudi va gioi 1a yéu tb tién lwong trong
UTTG, theo két qua nghién clru ctia Rossi va
cong sw cho thdy & nam gi¢i UTTG & Ira tudi
cang tré hodc cang cao thi tién Iwong bénh
thworng xau [6].

2. Két qua xét nghiém dét bién gen BRAF
V600E

T4t ca 36 bénh nhan déu dwoc lam xét
nghiém phat hién dét bién gen BRAF V600E v&i
két qua nhuv sau: cé 9/36 bénh nhan dwoc xac
dinh 14 c6 dot bién gen chiém ty 1& 25%. Cé
27/36 bénh nhan dwoc xac dinh la khéng c6 dét
bién gen chiém ty & 75%. Trén thé gi&i, tac gia
Rossela Elisei bao cao két qua nghién ctu cd
106/319 BN phat hién dot bién gen BRAF
VB0OE chiém tj & 33.2% [7]. Theo két qua
nghién clru cla tac gia Mai Trong Khoa va cong
s (2016), ty 1& dot bién gen la 66,7%, ty 18
khéng cé dét bién gen 1a 33,3% [8]. Tac gia cho
rang dot bién gen BRAF VB600E & bénh nhan
UTTG thuwong lién quan chat ché dén mirc do
gidm ho&c mat chirc ndng biéu hién ctia gen ma
hoa protein chiu trach nhiém dung nap iodure
vao bén trong té bao, dan dén iodure chi duwoc
dung nap mét phan trong cac té bao tuyén giap
c6 mang dot bién BRAF-V600E va tich Iy thwa
thét trong Iong nang véi biéu hién dap ng rét
kém vé&i diéu trj 1-131.

Két qua nghién clru phat hién dot bién gen
BRAF V600E cla chang t6i cé ty 1& thap hon
mot s6 nghién clvu cla cac tac gid khac co thé
ly gidi la do déi twong nghién ctu ctia chung toi
gdbm nhitng BN c6 két qua siéu am chi nam
trong nhdm TIRADS 4.

3. Két qua mé bénh hoc cia hach cé
Bang 1. Két qua mo bénh hoc clia hach ¢co

Xeét nghiém hach Bénh nhadn (n=10) [ Tilé %
Di can hach 7 70
Khéng di can hach 3 30
Tong 10 100

Trong két qué nghién ctu cla chung toi, co
10 BN dwoc nao vét hach cb va lam md bénh
hoc sau md, ty 1& di can hach trén mé bénh hoc
trong nghién clru cta chung téi la 70%, ty 1€ am
tinh chiém 30%. Theo nghién ciru ctia Nguyén
Tién Lang & UTTG thé nha di c&n hach chiém
59,1% [9]. Céac tac gia cung co két luan [a UTTG
c6 di can hach vung rat sém dac biét 1a di can
hach nhém VI.

4. Méi lién quan giira dot bién gen BRAF
V600E va tinh trang di can hach cé

Bang 2. Méi lién quan gitra dét bién gen
BRAF V600E va tinh trang di can hach cd

. Dot bién Gen BRAF V600E

Di can hach co C6 (n,%) Khéng (n,%)
Khéng co hach 3(11,5) 23 (88,5)
Khéng di can hach 1(33,3) 2 (66,7)
Di can hach 5(71,4) 2 (28,6)
Tbng 9 (25) 27 (75)

Ty lé dot bién gen BRAF V600E trong nhom
bénh nhan cé di can hach cé chiém 71,4%, ty 1&
nay & nhém khoéng di can hach la 33,3%. Co
méi lién quan gira d6t bién gen v&i tinh trang di
can hach cb véi p = 0,003. Xing M. va cong sw
trong nghién cu da trung tdm cling xac nhén
méi twong quan gitra dot bién gen véi nguy co
di can va tai phat la cao hon so véi nhirng
trwong hop khéng cé dét bién gen [10].

Theo nghién clu cla tac gid Mai Trong
Khoa khi tién hanh danh gia ty 1& dét bién gen
BRAF V600E trén 30 bénh nhan ung thw tuyén
giap thé biét hoa da cho thay ty 1& dot bién gen
nay trén nhirng bénh nhan cé di can hach la
66,7% cao hon nhém bénh nhan khéng cé di
can hach (50%). Tac gia thay co sw lién quan
gitva tinh trang di can hach va dét bién gen
BRAF V600E [8].

Nhw vay, két qua nghién cru cla chang toi
cling twong ddng véi nghién clru clia cac tac gia
trén va déu cho thay thay sw lién quan gitra dot
bién gen BRAF V600E v¢i tinh trang di can
hach cé.

Céc nha nghién ctru trén thé gidi dang nd luc
nghién ctru danh gia méi lién quan gitra dot bién
gen BRAF V600E v¢i viéc di can sang cac hach
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cb. Nghién ctru Czarniecka A. va cac cong sy da
xac nhan mdi lien quan gitva d6t bién gen va
nguy co di can cao hon véi cac hach cb trung
tam va da dé xuat rang viéc nao vét du phong
nhém hach ¢b trung tam can dwa vao két qua xét
nghiém phat hién dot bién gen BRAF V600E qua
choc hut té bao bang kim nhé. Cac tac gia nay
déu cé danh gia két qua dot bién gen BRAF
trwdc phau thuat dé 1én ké hoach diéu tri phau
thuat hop ly va hiéu qua nhét cho bénh nhan [11].

KET LUAN

Ty lé dét bién gen BRAF V600E trén BN ung
thw biéu mé tuyén giap thé nhi 1a 25%. Két qua
nghién ctru cho thay dot bién gen BRAF V600E
c6 thé 1a yéu té anh hwéng dén kha nang di can
hach cb.
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DAC DIEM LAM SANG, CAN LAM SANG
VA MOT SO YEU TO LIEN QUAN
DEN PAI THAO PUONG THAI KY

TAI BENH VIEN SAN NHI QUANG NINH

TOM TAT

Muc tiéu: Xéc dinh ty 16 DTDTK va céc yéu t6
lién quan tai Bénh vién San Nhi Quéng Ninh.

Phuong phap nghién ciru: Nghién clru mo ta
cat ngang thurc hién trén 300 thai phu tor 24 — 28
tudn dén khém thai Bénh vién San Nhi Quang
Ninh trong thoi gian toe thang 1/2020 dén thang
6/2020. Tién hanh nghiém phap dung nap

TRAN THI TRANG, NGUYEN MINH HONG
Trwong Pai hoc Y Dwore Thai Nguyén

glucose va I4y mau xét nghiém duong huyét thai
phu & céc thoi diém: Luc doi, 1 gio va 2 gior sau
ubng 75gr glucose. Chan doén dai théo duong
thai ky theo tiéu chuan ADA 2011.

Két qua: Ty I1é BTDTK cua céc thai phu mang
thai tir 24 — 28 tuén tai Bénh vién San Nhi Quang
Ninh la 24%. Céc yéu té dwoc ghi nhén cé lién
quan dén ty 16 mac PTPTK: tudi, glucose niéu
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