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NGHIEN CUU DAC DIEM LAM SANG, CAN LAM SANG
CUA PHU N SAU MAN KINH RA MAU
TAI BENH VIEN PHU SAN TRUNG WONG

TOM TAT

Nghién ctru tién hanh nhdm mé ta déc diém
l&am sang, cén ldm sang ctda phu ni¥ ra mau sau
man kinh tai Bénh vién Phu San Trung wong.
Nghién ctru thu nhdn 370 bénh nhén cé dé tudi
trung binh 59,7 + 6,8 va do tudi méan kinh trung
binh 50,1 £ 2,5.

Két qua: 94,9% bénh nhan ra méu tw nhién,
73,5% bénh nhan ra méu theo hinh thai thadm
giot. Két quéa mé bénh hoc cho thdy bénh ly &c
tinh: ty 1é ung thw ndi mac t&r cung (NMTC)
chiém 17,5%, qua sén NMTC khéng dién hinh
5,4%, bénh ly lanh tinh: qua san lanh tinh
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11,6%, polyp tuyén lanh tinh 1,9%, viém teo
NMTC 41,4%. Trong s6 bénh nhan méc ung thw
NMTC, typ chiém ty 1é cao nhét la ung thw biéu
mé tuyén dang NMTC (75,4%).

Ter khoa: Chay mau sau man kinh, ung thw
ndi mac tr cung.

SUMMARY
CLINICAL AND PARACLINICAL
CHARACTERISTICS OF WOMEN

POSTMENOPAUSAL BLEEDING AT THE
NATIONAL HOSPITAL OF OBSTETRICS AND
GYNECOLOGY

This study was conducted to describe clinical
and paraclinical characteristics of women
postmenopausal bleeding (PMB) at the National
Hospital of Obstetrics and Gynecology. We
recruited 370 women having PMB, with mean
age 59.7 (SD 6.8) and mean age of menopause
50.1 (SD 2.5).
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Results: 94.9% patients with spontaneous
bleeding, 73.5% patients had vaginal spotting.
Pathology results show that malignant disease:
endometrial cancer was 17.5%, atypical
endometrial hyperplasia 5.4%, benign disease:
benign endometrial hyperplasia 11.6%, benign
polyp 1.9%, atrophic endometritis 41.4%.
Among endometrial cancer cases, the most
common type was adenocarcinoma, accounting
for 75.4%.

Keywords:  Postmenopausal
endometrial cancer.

DAT VAN BE

Chay mau sau man kinh la tinh trang chay
mau xay ra & phu nir sau khi d& man kinh,
chiém ty 1& 10% trén thé gi6i [1]. Nguyén nhan
thuwdng gap la cac bénh ly lanh tinh nhw viém
teo niém mac t& cung (NMTC), polyp budng t&
cung (BTC), u xo tlr cung (TC), qua san NMTC.
Tuy nhién, chdy may sau man kinh ciing la mét
trong nhirng triéu chirng thwdng gap cua ung
thuw NMTC [2]. C6 khoang 10% phu nir ung thw
NMTC c6 ra mau sau man kinh [3]. Tai Viét
Nam, da cé moét vai nghién ctru danh gid bénh ly
ra mau sau man kinh qua soi BTC, ung thw
NMTC, nhwng chwa cé nghién clru nao moé ta cu
thé vé dac diém lam sang va mé bénh hoc ciing
nhw thai d x& tri & nhitng phu ni¥ sau man kinh
ra mau. Bao cao nghién cru nay cé muc tiéu:
M6 ta dac diém lam sang va két qua mo bénh
hoc & phu nir sau man kinh ra mau tai Bénh
vién Phu san Trung wong.

POl TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN
cuou

1. B6i twong nghién ctru (DTNC)

Nhirtng phu ni* sau man kinh ra mau dén
kham tai Khoa Kham bénh, Khoa Phu Ung thw -
Bénh vién Phu san Trung wong trong thoi gian
ttr 01/6/2018 — 31/3/2019 théa man cac tiéu
chuan Iwa chon nghién ctru.

bleeding,

Quy trinh nghién ctru

* Tiéu chuén Iwa chon

- Phu nir d@ man kinh

- Ra mau tir BTC, dwoc hat BTC tai Bénh
vién Phu san Trung wong.

* Tiéu chuan loai trir

- Nhitng trwéng hop da tim ra ngudn gbc
chdy mau am dao khong phai tir BTC nhw: viém
teo am dao, ung thw @m hg, ung thw am dao,
polyp CTC.

- Phu nir da cat t&r cung ban phan hodc cét
t&r cung hoan toan, diéu tri hoa chat, tia xa...

- Phu ni¥ da c6 chan doan xac dinh la ung
thw ¢ t&r cung hodc ung thw néi mac tlr cung
truwdc khi dén kham.

- Phu ni¥ c6 bénh Iy vé mau, dang diéu tri.

- Phu ni¥ st dung hormon thay thé trong diéu
tri man kinh.

- Phy ni tam than, khéng c6 kha nang giao
tiep.

C& mau nghién clru va chon mau:

Dwa vao cdng thirc l4y mau 1am sang, xac dinh
¢& mau nghién clru nhw sau:

, Pil-

n=z2 200
z ('p..?]‘

Trong do:

n: sb céa thé ctia mau nghién ciru.

1 - a/2 1a hé sé tin cay, chon 14 0,95 tirc 95%;
ta co: Z%1.q2 = 1,96%

p: la ty I& bénh nhan man kinh c6 viém teo
NMTC, theo nghién ctru ciia Min Kyoung Kim va
cobng sv la 51,1% [4].

e: la sai s6 wéc luong khi nghién ciu, wdc
tinh 1a 10%

Vi ¢dng thirc trén ta c6 c& méau la 368 phu
nir, lam tron 1a 370 bénh nhan.

Tét ca cac phu nir sau man kinh ra mau thoa
man tiéu chuan nghién cu trong thdi gian néu
trén dwoc thu nhan lién tiép vao nghién ciu dén
khi di c& mAu.

-

Bénh nhan man Kinh ra

Tham kham lam

C6 két qua mo
N bénh hoc

mau du tiéu chuan Ira
chon

sang, chi dinh hut
BTC, phan tich bénh
pham

\ J

Khong c6 két qua
mo bénh hoc hoac
bénh pham it
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Bién sé nghién ctru

*Cac thong tin chung ctia BDTNC: tudi, thoi
gian tir khi man kinh dén Iuc chdy mau am dao,
sb 1an co thai, s6 1an dé con, tién st phu khoa,
tién s nodi khoa, tién s ngoai khoa, tién st
gia dinh.

*Cac biéu hién 1am sang va can lam sang
ctia bénh nhan dwoc danh gia qua dic diém cua
ra mau am dao, két qua kham lam sang va giai
phau bénh m6 bénh hoc sau hat budng t& cung,
soi budng t& cung.

X ly s6 liu: Sé liéu dwoc phan tich trén
phan mém théng ké SPSS 16.0. Cac phwong
phap thdng ké thong thudng gdm: Tinh ty I&
phan tr&m, tinh gia tri trung binh, so sanh cac ty
|&é phan tr&m, so sanh cac gia tri trung binh.

Pao dirc nghién curu:

Nghién ctru da dwoc Hoi dong Pao dirc trong
Nghién ctru Y sinh hoc — Bénh vién Phu San
Trung wong phé duyét trwdc khi thwc hién.
Bénh nhan dwogc gidi thich y nghia, muc dich
clia khdo sat va tw nguyén déng y tham gia. Cac
théng tin cia DTNC dwgc bdo mat, sb liéu chi
duoc céng bd dwéi dang téng hop, khdng cong
bd théng tin dinh danh ca nhan.

KET QUA NGHIEN cUU

Téng cbng, chung t6i da thu nhan dwoc 370
DTNC trong thoi gian tir 01/6/2018 — 31/3/2019
thda man cac tiéu chuén ctia nghién ctru.

Bang 1. Bac diém chung ctia DPTNC (n=370)

50 tudi chiém 57,0% va 37,0% c6 thoi gian man
kinh <5 nam.
Bang 2. D&c diém ra mau am dao clia DTNC

Dac diém l1am sang S6 lwong Ty lé
Hoan canh ra mau
Tw nhién 351 94,9
Sau quan hé tinh duc 19 5,1
Lan ra mau
Lan dau 293 79,2
Tai phat 77 20,8
Tinh chat ra mau
Tham giot 272 73,5
Ra nhieu nhw hanh kinh 56 15,1
Dich hong lan ma 42 11,4
Thoi gian ra mau dm dao
<7 ngay 256 69,2
7 — 14 ngay 76 20,5
15 — 30 ngay 27 7,3
>30 ngay 11 3,0
Tong 370 100

V& hoan canh ra mau am dao, da sb ra mau
tw nhién (khdéng lién quan dén quan hé tinh duc)
chiém 94,9%, chi cé it trudng hop ra mau sau
quan hé. Vé tan suét ra mau, hay gap ra mau lan
dau, chiém 79,2%, ra mau tai phat gip 77 ca,
chiém 20,8%. Tinh chat ra mau &m dao, chd yéu
gép hinh thai thdm giot, ra it, chiém ty 1& 73,5%.

Bang 3. Tién st bénh ly san phu khoa

Thong tin ctlung So6 lwong Ty 1é 0 xoBteL’:rc];ung SO I:;qng T}]/ 1|e
Nh‘;rgot“m 3 58 U budng trrng 9 2.4
51— 60 231 624 U xo vu 19 5.1
6170 110 297 _Ung thu vd 6 1.6
>71 26 7 1 Chtra ngoai t¢ cung 10 2,7
Tudi man kinh ’ Bénh ly khac ! 1.9
<45 3 35 th?ng co tién st 278 75,3
46— 50 211 57,0 san ?t“-‘ khoa 55 50
51-55 136 36,8 ong
256 10 2,7 V& tién sir bénh ly u xo' ttr cung hay gap nhét,
Thoi gian man kinh chiém 11%. Nhém bénh ly vi: da phan 1a u xo
<5 nam 137 37,0 vU, ¢6 6 trudng hop ung thw va chiém 1,62%.
6 — 10 nam 99 26,8 Bang 4. Tién st ndi ngoai khoa cia dbi
=16 nam 70 18,9
Tong 370 100 Bénh SO lwong| Tylé
Tang huyét ap 102 27,6
Két qua nghién ciu trén 370 BTNC cho Tiéu duong 33 8,9
thdy d6 tudi trung binh 1a 59,7; tudi I&n nhat la Bénh tim 14 3,8
82, nhd nhéat |a 49. Pa sb trong dd tudi 51 — Tuyen giap 16 4,3
60, chiém ty 1& 62,4%. Do tubi man kinh trung Bénh than 4 1,1
binh: 50,1 % 2,5, s6 mén kinh trong do tudi 46 — Bénh phoi 9 2,4
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Ung thw dai trang 3 0,8 Béng 7. Phan loai typ md bénh hoc clia ung
Ung thw da day 1 0,3 thw NMTC
Viém da day 14 3,8
Bénh ly khac 8 2,2 Typ md bénh hoc S6 [Tylée
Khong co tién str n6i khoa 166 448 lwong
Tbng 370 100 Ung thw biéu mé tuyén dang NMTC 49 (754
Vé tién st ndi khoa, bénh Iy ndi khoa hay [ Ungthu biéumd té baosang NMTC | 8 [ 12,3
gép nhat 1a tang huyét ap, chiém 27,6%. Bénh Ung thw bieu mé thanh dich 2 | 31
tiéu dwong chiém 8,9%. Bénh ung thw dai trang Ung thw biéu mo tuyén ndi mac 3 | 46

chiém 0,81%. Cac bénh ly khac nhw thap khép,
thoat vi cot song... chiém 2,2%.
Bang 5. Két qua kham lam sang

Dac diém So6 lwong | Ty 1€

Am dao Khéng ¢ mau 12 3,2
Cé mau 358 96,8

C6 ti¥ cung Binh thwérng 370 100
T cung Binh thwo'ng 335 90,5
To hon binh thuwdng 35 9,5

Phan phu Khéng so thay 367 99,2
Co khoi 3 0,8

Tbng 370 100

Qua thdm kham lam sang, 96,8% dbi twong
ra mau am dao tai thdi diém thdm kham. 100%
gép cb t& cung hinh thai binh thuwdng. T& cung:
thé tich t&r cung da phan 13 binh thwong, cé sé it
treong hop tr cung to do ¢6 u xo chiém 9,5%.
Phan phu: Ty |1& gap khdi & phan phu nhw
nang nuwdc budng trirng hodc ghi nhan khdi
bat thwdng 14 0,81%, chiém ty Ié thap.

Bang 6. Két qua mo bénh hoc clia cac DPTNC

Két qua SO lwong| Tylé
Bénh pham it 82 22,2
Bénh ly Viém teo NMTC 153 414
lanh tinh Polyp tuyén 7 1,9
lanh tinh
Qua san NMTC 43 11,6
lanh tinh
Bénhly ac| Qua san NMTC 20 54
tinh khdng dién hinh
Ung thw NMTC 65 17,5
Tdng 370 100

Cac BTNC da dwoc tham kham va lam cac
tham do nhu t& bao am dao cb t&r cung, siéu
am dau do am dao, hat BTC, mé bénh hoc dé
chan doan bénh. Két qua cho thay: 85 trwdng
hop dwoc chan doan bénh ly &c tinh, chiém ty
& 22,9%; 203 trwong hop lanh tinh, 82 truvdng
hop bénh pham it, khéng doc dwoc. Ty 1& bénh
nhan viém teo NMTC chiém cao nhét 41,4% va
¢6 dén 17,5% bénh nhan ung thw NMTC.

typ ché nhay

Ung thw biéu mé tuyén vay NMTC 1 1,5

Ung thw bieu mé lhén hoptébaondimac| 2 3.1
va té bao sang

100

Tong 65

Trong 65 bénh nhan co6 két quéa md bénh hoc
ung thu ndi mac t&r cung, typ chiém ty 1& cao
nhat 1a ung thw biéu md tuyen dang ndi mac t
cung, chiém ty 18 75,4%, tiép dén 1a ung thw
biéu mé té bao sang NMTC, chiém 12,3%.

BAN LUAN

Nghién ctru cla chung t6i la mét trong sé it
nhirng nghién ctru moé ta dic diém lam sang
va can lam sang & phu nl* ra mau sau man
kinh. Trong nghién ctru clia ching toi tudi man
kinh 50,1 + 2,5, tudi man kinh s&ém nhét la 45,
muodn nhat 1a 56. Két qua cla ching t6i twong tw
nghién ctu cia Khorn Khan la 50,2 + 3,7 tudi
[5]. D6 tudi trung binh khi di kham trong nghién
ctu nay 14 59,7 + 6,8 tudi, ty 1& tudi tap trung
nhiéu t&r 50 — 60 tudi, chiém ty & 62,4% (Bang
1). So sanh v&i mot sb6 két qué nghién ciu
khac, tudi trung binh cta phy ni* man kinh ra
mau khi di kham trong nghién ctru ciia chung
tdi cling kha twong ddng. Theo Nguy&n Thé
Phwong (2002) do tudi trung binh la 59,2 +
7,1 tudi; theo Khorn Khan (2017) d6 tudi trung
binh 14 60,3 + 8,3 [5] [6].

Trong 370 trwong hgp nghién ctru, c6 351 ca
ra mau tw nhién nguyén nhan cé thé do viém teo
niém mac hay ung thw NMTC. Cac dbi twong
man kinh ra mau am dao lan dau da di kham
chiém ty I& cao la 79,2% chi c66 77 bénh nhan
di kham ra mau am dao tai phat, chiém 20,8%
(Bang 2). Khi phong van cac bénh nhan nay,
ching t6i biét mot sé ly do ho khéng tiép can
bénh vién ngay tw l&n dau vi ra méau rat it, ngan
ngay, cé thé 1-2 ngay sau dé tw ngirng, ho chi
thuc sw lo I&ng khi du hiéu ra mau l&p lai hoac
ra mau am dao nhiéu nhw ngay hanh kinh. Tuy
nhién c6 moét vai ngwoi da tirng hat BTC giri xét
nghiém, két qua bénh ly lanh tinh.

Diéu nay ciing co6 thé ly giai do doi song
kinh t& xa hoi tai Viéet Nam da cai thién nhiéu
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hon so véi trwédc, tudi tho trung binh cla phu
niv cé xu hwéng tédng, modt sé6 mat bénh cua
nwdc cham phat trién da thay thé dan bang
cac bénh chuyén hoa, cac bénh khdi u. Ngoai
ra nhan thirc clia nguwdi dan tét dan l1én, cac
théng tin cap nhap trén phuong tién truyén
thong cling lam thay déi nhan thirc vé& bénh
tat, da sb chi doéng di kham, tiép can bénh
vién sém hon, ngay khi cé ra mau bat thuwdng.

Theo két qua tai bang 2 vé tinh chat ra mau,
dai da sb ra mau theo kiéu thdm giot chiém
73,5%, c6 42 trwdng hop ra mau |an ma. Tt ca
nhirng trd'ng hop ra mau am dao sau man kinh
déu dang quan ngai, dac biét ra mau 1an ma. Khi
NMTC tang sinh, kém ra mau kéo dai c6 nguy co
viém nhiém, chwa ké ung thw NMTC xam |an vao
I&p co t&r cung gay hoai tlr, ra mau trng dot. Doi
véi thdi gian ra mau am dao, chi yéu duéi 7
ngay chiém ty 1& cao 69,2%. Két qua cla ching
t6i cling twong tw két qua ctia Khorn Khan [5]. Pa
s6 bénh nhan man kinh rat lo l&ng khi cé triéu
chirng chdy mau am dao, ho thay béat thwong di
kham luén. Tuy nhién, c6 11 ngudi ra mau lan
dich duc trén 30 ngay chiém ty 1& thap 3,0%, khi
dwoc phéng van cac déi twong cho biét nhirng
ngay dau ra mau thdm giot sau d6 ra dich duc
héi, c6 nhitng nguwdi di kham dugc bac sy cho
d&t thubc, sau d6 van khoéng d&, dich mau 1an ma
van ra tiép dién nén ho lén tuyén trén.

Két qua tién s bénh ly san phu khoa cula
370 bénh nhan tai bang 3 cho thay bénh Iy hay
gap nhu u xo tr cung 41 truéng hop, chiém
11%, u xo vU chiém 5,1%. Dac biét gap 6
trwdng hop tién st ung thw va, cé 3 trwerng hop
dang dung tamoxifen, két qua mo bénh hoc sau
huat BTC c6 2/3 trwdng hop dung tamoxifen ung
thw NMTC, 1 truong hop qua san khong dién
hinh, 3 trwé'ng hop polyp tuyén néi mac.

Trong 370 dbi twong nghién ctu, hay gap
bénh ly ndi khoa nhw tim mach, tiéu dwong,
tuyén gidp... Cé 102 nguwodi tang huyét ap,
chiém ty 1& cao 27,6%, tiép d6 1a bénh tiéu
duong typ Il chiém 8,9% (Bang 4). Pac biét
trong nghién ctru nay c6 3 trwdng hop ung thw
dai trang, ho da phau thuat cat dai trang, dang
theo doi dinh ky. Phat hién ra mau am dao, ho
dén kham luén, nhung dang tiéc mé bénh hoc
sau hat BTC cda 3 trwong hop nay la ung thw
NMTC. Theo y van trén thé gidi, co ty 1& thap
bénh ung thw dai trang lién quan dén ung thw
NMTC, dac biét hdi chirng Lynch [7].

Triéu chirng thwc thé trong nhitng trwong
hop sau man kinh ra mau rat nghéo nan. Toan
trang bénh nhan gan nhuw khéng thay déi, khi

tham kham co quan sinh duc c6 thé quan sat
thdy mau chay tir BTC. T cung & nhitng nguoi
man kinh c6 xu hwéng teo lai, vi vay tlr cung to
c6 thé gap trong bénh canh u xo t& cung. Dac
biét trong nhitng trwdng hop ung thw NMTC &
giai doan muén da cé sw xam lan ra thanh chau
héng, tr cung dinh, di déng han ché. Trong
nghién clru ctia ching t6i, tai thoi diém thdm
kham c6 358 trudng hop ra mau am dao chiém
96,8%, hinh thai c¢b t& cung binh thudng. T
cung thé tich binh thudng chiém ty 1é cao 90,5%,
khéi bat thuwong & phan phu chi phat hién dwoc 3
trung hop, khi phéi hop trén siéu am phat hién
l& nhixng khdi u budng trirng (bang 5).

Trong nghién ctu nay, chang t6i phéan loai
déi twong nghién ciru thanh 2 nhém theo két
qua md bénh hoc: bénh ly ac tinh NMTC (bao
gdm qua san khong dién hinh NMTC va ung thw
NMTC) va bénh ly lanh tinh (gébm viém teo niém
mac t& cung, polyp tuyén lanh tinh, qua san
NMTC lanh tinh). K&t qud mé bénh hoc tai
bang 6 cho thdy bénh Iy ac tinh gdm ung thw
niém mac t& cung chiém 17,5%, qua san
NMTC khéng dién hinh 5,4%. Bénh Iy lanh
tinh gébm viém teo niém mac t& cung chiém ty
I& cao nhéat (41,4%), qua san NMTC lanh tinh
chiém 11,6%; polyp tuyén lanh tinh chiém
1,9%. Bén canh do, 22,2% bénh nhan cé bénh
pham it, khéng doc dwoc. Két qua mo bénh
hoc cua chung téi ciing twong tw vé&i nghién
ctu cla Min Kyoung hay Nguyén Thé Phuong
vé c&n nguyén ra mau sau man kinh chi yéu
la do viém teo niém mac t& cung (ty Ié viém
teo NMTC cuia 2 nghién ctru lan lvot 14 51,1%
va 64,9%) [4] [6].

Trong sb 65 trwdng hop ung thw NMTC, vé
phan loai typ mé bénh hoc (bang 7) cho thay
ung thw biéu mé tuyén dang ndi mac ti cung
hay g&p nhét, chiém ty & 75,4%, tiép dén l1a ung
thw niém mac typ té bao sang chiém 12,3%.

KET LUAN

Do tudi trung binh: 59,7 + 6,8 tudi nhd nhét 1a
49, 16n nhét |4 82

D6 tudi man kinh trung binh: 50,1 £ 2,5

Ra mau am dao tham giot 73,5%. Ra mau tw
nhién chiém 94,9%.

Két qua md bénh hoc clia 370 bénh nhan:

+ Bénh ly ac tinh: ung thw NMTC chiém
17,5%; qua san khong dién hinh 5,4%.

+ Bénh ly lanh tinh: qua san lanh tinh 11,6%;
polyp tuyén lanh tinh 1,9%; viém teo NMTC
41,4%.

+ 22,2% bénh nhan cé bénh phém qua it,
khong c6 két qua mé bénh hoc.
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Trong s6 65 bénh nhan cé ung thw NMTC,
ung thw biéu mé tuyén dang NMTC chiém ty lé
cao nhét 75,4%.
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DAC DIEM LAM SANG, CAN LAM SANG CUA CAC THAI PHY
DIEU TRI DOA DE NON BANG ATOSIBAN
TAI BENH VIEN PHU SAN TRUNG UONG

) PHAM MINH GIANG',
__ DAO THIHOA', TRAN THI TU ANH',
VU HONG HANH', NGUYEN THI VAN ANH',

NGUYEN THI NGOC MAI', TRAN DANH CUONG?

TOM TAT

Hién nay ty Ié dé non gia tdng nhanh va dé lai
héu qué nghiém trong vé sau cho tré ciing nhw
gia dinh va x& héi. Nhiéu loai thubc duoc lwa
chon dé cat con co tr cung nhung vai ndm tré lai
day thubc dbi khang thu thé oxytocin duoc xem la
Iwra chon dau tay déi véi céc nha lam sang trong
diéu tri doa dé non va tri hodn chuyén da dé non.
Chung toi tién hanh nghién ctru nhdm mo ta déc
diém I&m sang, cén I4m sang cua céc thai phu
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'Bénh vién Phu san Trung wong
2Trwong Pai hoc Y Ha Noi

duoc diéu tri doa dé non bang atosiban tai Bénh
vién Phy san Trung wong.

Muc tiéu: M6 té dac diém Iam sang, cén Iam
sang cla céc thai phu duoc diéu tri doa dé non
bang atosiban tai Bénh vién Phu sén Trung uong

Déi twong va phwong phap nghién ctu: 117
thai phu mang thai, tudi thai ttr 24 dén 34 tuén
duoc diéu tri tai khoa Sén bénh ly - Bénh vién
Phu san Trung wong. Tat c& céac thai phu déu
dung phéc dé st dung atosiban trong diéu tri
doa dé non cta Hiép hdi Sén phu khoa Hoa Ky
(ACOG).

Phwong phép nghién ctru: Nghién ctru tién
clru mo té cét ngang. Thoi gian nghién ctu to
thang 6/2019 dén théng 12/2019.
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