quéd nay cé thé do nghién clru cla ching toi
thwc hién trén nhirvng trwdng hop md ndi soi;
day |a nhém bénh nhan thudng it ¢é tn thwong
phdi hop hay nhitng bién chirng cia VTMC do
s6i. Tuy nhién, do nghién clu trong thdi gian
ngan va sb lwong bénh nhan con han ché. Can
c6 nhirtng nghién ctru sau hon dé danh gia két
qua phau thuat trén nhirng nhém bénh nhan
khac nhau.

KET LUAN

Phau thuat cat tui mat ndi soi dé diéu tri viém
tui mat cAp an toan va hiéu qua. Két qua tét
(92,9%), bién chirng phan Ion 1a tu dich dwdi
gan 16,7%, nhiém tring vét mé 4,8%.
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POI CHIEU KET QUA CHUP OCTA
_ VACHUP MACH HUYNH QUANG
TREN BENH NHAN VONG MAC DAl THAO BUONG

TOM TAT

Muc dich: So sanh khd ndng phat hién tén
thuwong day mat trong bénh VMPTP ctia OCTA
so voi CMHQ

Déi tuong: 94 mét cua 52 bénh nhan duoc
chdn doén bénh véng mac dai théo duong
(VMBDTPD) dén kham tai bénh vién Mét Ha Béng
ttr théang 8 ndm 2019 dén théng 8 ndm 2020.

Phwong phap: Nghién ctu duoc tién hanh
theo phuwong phép mé td cit ngang. 94 mét
nghién ctu duoc ghi nhén cac dac diém lam
sang, chup OCTA va CMHQ. Céc dic diém:
dién tich va chu vi ving vé mach hoang diém
(FAZ), vi phinh mach, bat thuong vi mach, tan
mach véng mac va vung thiéu mao mach véng
mac duoc dbi chiéu trén chup OCTA va CMHQ.

Két qué: Dién tich FAZ trung binh trén CMHQ
la 0,388mm?, trén OCTA binh dién mao mach
néng (SCP) Ia 0,386mm?, OCTA binh dién mao
mach séu (DCP) la 0,753mm?. Dién tich FAZ
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téng theo giai doan cua bénh, sw thay déi ré rét
nhéat trén OCTA Iép DCP. Tén thuong chu vi
vung FAZ ghi nhéan trén CMHQ va OCTA Ilop
SCP Ia kha twong dbng. Sé lwong vi phinh mach
(VPM) trung binh trén CMHQ trong khu vuc
vong tron ETDRS 6mm la 37,9, trén OCTA ca 2
binh dién la 29,1, hé s6 Kappa 0,49. Ty Ié phéat
hién cé thiéu mau mao mach trén CMHQ Ia
29,8%, trén OCTA la 457%, hé sb
Kappa=0,669. Khong phat hién bat thuong vi
mach va tan mach véng mac nao trong khu virc
vong tron ETDRS 6mm trén cd OCTA va
CMHQ.

Két luan: OCTA cho phép xéc dinh va danh
gié4 céac tén thuong ving FAZ tét hon so voi
CMHQ. Kha ndng phat hién VPM cia OCTA
kém hon so v&i CMHQ), tuy nhién kha ndng phat
hién vung thiéu mao mach véng mac ctia OCTA
lai tét hon so v&i CHMQ.
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Twr khéa: OCTA, Chup mach huynh quang,
bénh véng mac dai thao dwong, vang vé mach
hoang diém.

SUMMARY

COMPARING BETWEEN THE RESULTS OF
OCTA AND FLUORESCEIN ANGIOGRAPHY IN
DIABETIC RETINOPATHY

Purpose: to compare between finding in
OCTA and in fluorescein angiography (FA) in
patients with diabetic retinopathy.

Subjects: 94 eyes of 52 patients with
diagnosis diabetic retinopathy were examined at
Ha Dong Eye Hospital from August 2019 to
August 2020.

Methods: Cross-sectional studies are used in
this study. 94 eyes were performed FA and
obtained en face 6 x 6 mm OCTA images of the
macular region. The characteristics of the size
and outline of the foveal avascular zone (FAZ),
microaneurysms (MAs), Intraretinal
microvascular abnormalitieswere (IRMA) and
neovascularization were compared.

Results: Mean FAZ area on FA was
0.388mm?, on superficial capillary plexus (SCP)
of OCTA was 0.386mm? on deep capillary
plexus (DCP) of OCTA was 0.753mn7’. FAZ size
increased with stage of DR, the most change
was in DCP of OCTA. Percentages of FAZ
outline damages on OCT and FA are similar.
The average number of MAs on FA in 6 mm
ETDRS ring is 37.9 MAs, on OCTA is 29.1
MAs. Percentages of diabetic retinal ischemia
on FA was 29.8%, on OCTA was 45.7%, Kappa
coefficient = 0.669. Neither IRMA nor
neovascularization were detected in the 6 mm
ETDRS ring on both OCTA and FA.

Conclusion: OCTA allows better identification
of FAZ than FA. OCTA's ability to detect MA is
worse than FA, but its ability to detect retinal
parafovealcapillary los of OCTA is better than
FA.

Keywords: Diabetic retinopathy, OCTA,
Fluorescein angiography, Foveal avascular
zone.

DAT VAN BE

Bénh VMDTD |a mét trong nhirng bién chirng
hay gap nhat ctia DTD. Hién nay da c6 rat nhiéu
phuwong phap hién dai dwgc ng dung trong
phat hién bénh VMBTD, trong d6 CMHQ duwgc
coi nhw la tiéu chuan vang trong chan doan,
theo déi diéu tri bénh VMDTD. CMHQ cung cap
hinh anh ré rang clia mach mau véng mac thong
qua danh gia sw chuyén déng cta chat huynh
quang trong long mach mau, tir d6é giup phat

hién ra cac ton thwong vi mach véng mac trong
bénh VMDTD. Tuy nhién day la mét ky thuéat
chan doan hinh anh cé xam lan, c6 thé xay ra
céc tai bién trong va sau khi chup mach. Do d6
chi dinh CMHQ c6 phan han ché, khé lap lai
nhiéu 1an, nhéat 1a trong trwdng hop bénh phai
theo déi kéo dai nhuw bénh VMBTD.

OCTA duwoc gioi thiéu b&i David Huang va cs
nam 2014", 1a mot phwong phap chdn doan
hinh anh hién dai, cé kha nang tao ra cac hinh
anh 3D vé&i do phan giai cao clia mang lwéi mao
mach h&c véng mac, do d6 dé& dang phat hién
dwoc cac ton thwong vi mach trong bénh
VMBDTD. Hon niva, day la phwong phap chan
doan hinh anh khéng xam l4n, rat an toan, va co6
thé I&p lai nhiéu Ian, rat c6 y nghia trong viéc
theo déi va danh gia két qua diéu tri bénh
VMBDTD.

Trén thé giéi hién nay, OCTA ngay cang
dwoc st dung réng rai va thay thé mot phan
CMHQ [2,3,4]. Nhdm so sanh vai trd cua 2
phuwong phap nay trong bénh VMDTD chung toi
tién hanh nghién ctru: "Déi chiéu két qua chup
OCTA va chup mach huynh quang trong bénh
VMBTD tai bénh vién M&t Ha Déng"

POl TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN
cuu

Nghién ctru duoc tién hanh tai Bénh vién Mat
Ha Dong tir thang 8 nam 2019 dén thang 8 ndm
2020.

Tiéu chuan Iwa chon: méat dwoc chin doan
xac dinh bénh VMBDTD.

Tiéu chuan loai trlr: Bénh nhan co chdng chi
dinh CMHQ, hodc mét nghién ctu bi duc méi
truong trong suét mirc dd nang khoéng thé
CMHQ hoac chup OCTA.

Thiét ké nghién cu: nghién ciru tién hanh
theo phwong phap mé ta cét ngang.

Phuwong tién nghién clu: bang do thi lwc
Snellen, bd thtr kinh, sinh hién vi kham bénh,
kinh soi day mét, may chup OCTA Spectralis,
may CMHQ Visucam 5000, phdn mém
Photoshop xt ly hinh anh, bénh an nghién ctru.

Céch thirc tién hanh nghién ctru: bénh nhan
dwoc hdéi va tham kham phat hién bénh ly toan
than: cao huyét ap, réi loan m& mau, do dudng
huyét mao mach. Do thj lwc. Soi day méat phat
hién cac tén thwong bénh VMDTD. Chup OCTA
lat cat 6x6mm vung hoang diém, CMHQ. Hinh
anh trén OCTA tai 2 binh dién SCP, DCP va
hinh anh CMHQ thi déng mach dwoc Iwa chon
dwa vao x ly bdng phan mém Photoshop dé
phan chia thanh 9 khu vwc gi¢i han béi 3 vong
tron ETDRS 1-3-6mm. Dién tich vung FAZ, tén
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thwong duong vién FAZ, cac ton thwong VPM, theo tirng ving clia vong ETDRS nham dbi
IRMA, hay t&n mach véng mac dwgc phan tich  chiéu gilra 2 phwong phap OCTA va CHMQ.

Mang mao mach néng Mang mao mach sau

Hinh 2. Phan tich tén thwong bénh VMDTD trén OCTA
(Ngudn: Bénh nhan Binh Céng P - 1964)
Vong tron mau dé: Vi phinh mach
Vong tron mau xanh dwong: vung thiéu mao mach véng mac
Vong tron mau xanh coban: vung FAZ.
Voéng mau vang ETDRS 1-3-6mm: chia VM trung t&m thanh 9 khu vuc

KET QUA
1. Pic diém chung nhém nghién ctru
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C6 94 mét clia 52 bénh nhan dwoc lya chon vao nhém nghién clru. Trong d6 cé 9 bénh nhan
DTD typ I, 43 bénh nhan BTD typ II. Khdng cé sy khac biét vé gidi. Nhém DTD typ | ¢6 dd tudi trung
binh 41,11 tudi thdp hon so véi nhém DTD typ Il véi trung binh la 61,23 tudi, nhung thdi gian mac
bénh DTD trung binh clia nhém DTD typ | Ia 13,33 nam dai hon so v&i nhém DTD typll la 9,14 nam.
Ty |& cac yéu t6 thuan loi cho bénh VMBDTD trong nhém nghién ciru: 61,5% bénh nhan cé kiém soat
dudng mau khong tbt, 46,2% co tang huyét ap va 23,1% cé réi loan mé& mau.

Trong 94 méat nghién clru cé 26,6% mat giai doan CTS nhe, 45,8% DTD CTS vira, 17% CTS
nang va 10,6% & giai doan tang sinh. Ty 1& phu hoang diém cé y nghia lam sang la 38,3%, ty I& nay
tang dan theo giai doan clia bénh.

2. D6i chiéu dién tich FAZ tréen CMHQ va OCTA
Bang 1. Déi chiéu dién tich FAZ trén CMHQ va OCTA theo giai doan bénh

Gb Loai chup n X + Ax (mm?) P1 P2

CTS nhe CMHQ 25 0,292 + 0,0383 > 0,05 < 0,001
OCTA SCP 0,262 + 0,060
DCP 0,452 + 0,1215

CTS vira CMHQ 43 0,389 + 0,0768 > 0,05 < 0,001
OCTA SCP 0,398 + 0,1473
DCP 0,752 + 0,2256

CTS nang CMHQ 16 0,434 + 0,0701 > 0,05 < 0,001
OCTA SCP 0,446 + 0,0736
DCP 0,969 + 0,1406

Tang sinh CMHQ 10 0,547 + 0,11275 > 0,05 < 0,001
OCTA SCP 0,548 + 0,1272
DCP 1,164 + 0,2519

Tang sinh CMHQ 94 0,388 + 0,1029 > 0,05 < 0,001
OCTA SCP 0,386 + 0,1442
DCP 0,753 = 0,2943

P1: so sanh dién tich FAZ trén CMHQ va OCTA I6p mao mach néng (SCP)

P2: so sanh dién tich FAZ trén CMHQ va OCTA I&6p mao mach séu (DCP)

Déi chiéu dién tich vung FAZ do dwoc trén CMHQ va trén OCTA theo tirng giai doan bénh
VMDTD chiing téi thu dwoc két qua: dién tich ving FAZ do duwoc trén CMHQ va OCTA 16p SCP 1a
khong c6 sw khac biét & tAt ca cac giai doan cGa bénh VMDTD, v&i gia tri P1 > 0,05. Tuy nhién dién
tich FAZ do trén OCTA & I6p DCP ¢6 trung binh cao hon hn so voi trén CMHQ & tat ca cac giai
doan bénh, kiém dinh théng ké cho p<0,001.

Dién tich ving FAZ cé xu hwéng tdng dan theo mirc do trdm trong ctia bénh VMBDTD. Mirc d6
tang twong ddi ddng nhat trén CMHQ va OCTA binh dién SCP. Tuy nhién, trén chup OCTA binh
dién DCP, dién tich FAZ tang tir ngay giai doan CTS nhe, mrc d6 tang gilra cac giai doan bénh
VMDTD cao hon han so v&i trén CMHQ va chup OCTA binh dién SCP.

3. B6i chiéu tén thwong chu vi viing FAZ
Bang 2. DBGi chiéu ton thwong chu vi FAZ trén CMHQ va OCTA

bo | Do ll Dol Po IV
n % n % n % n %
CMHQ 23 24,5 38 40,4 31 33 2 2,1
OCTA 15 16 43 45,8 31 33 5 5,2
p > 0,05

Trén CMHQ c6 24,5% mat nghién ctu co tén thwong chu viving FAZ d6 |, 40,4% tén thwong do
I, 33% do6 1l va 2,1% d6 IV. Trén OCTA, ton thuwong d6 | chiéem 16%, dd 1l 45,8%, d6 Il 33% va do
IV 5,2%.
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‘Dai chiéu mirc @6 ton thuong chu vi ving FAZ trén CMHQ va OCTA: két qua trén OCTA cho
thay xu hwdng ton thwong tram trong hon trén CMHQ, tuy nhién sy khac biét nay la khong co y
nghia thong ké v&i p > 0,05.

4. P6i chiéu tdn thwong vi phinh mach trén CMHQ va OCTA

9
8
7
L
& 6
£
= 5
£
s 4
&
0 3
(]
2
1
o, Il
Imm
3mm 3mm 3mm 3mm 6mm 6mm 6mm 6mm
trung : o 5 " . ..
o trén trong | dudi ngoali trén trong | dudi ngoai
ECMHQ| 0.79 3.24 2.19 2.66 3.72 7.35 3.99 5.66 8.29
BOCTA | 0.71 2.57 1.83 2.33 3.02 5.26 3.02 4.96 5.41

Biéu d6 1. P6i chiéu sé lwgng VPM trén CMHQ va OCTA theo khu vuc

H&u hét vi phinh mach dwoc phat hién & khu vc vong tron gitra 3-6mm. Trong dé sb luwong vi
phinh mach duoc phat hién trén CMHQ ludn cao hon so véi trén chup OCTA. Téng VPM dwoc phat
hién trén CMHQ phat hién duoc trung binh 37,9 VPM/mat, cao hon nhiéu so véi trung binh 29,1
VPM/mét phat hién dwoc trén OCTA & ca 2 méat cat SCP va DCP. Sy khéac biét la rat cé y nghia

théng ké véi p < 0,001.

. D6i chiéu vi tri vi phinh mach trén CMHQ va OCTA: trung binh cé 40,35 VPM duogc xac dinh
bang ca 2 phwong phap, trong do: c6 26,67 (66,1%) VPM cung duoc xac dinh trung 1ap vi tri ca trén
CMHQ va OCTA, 11,22 (27,8%) VPM quan sat thay trén CMHQ nhwng khéng thay trén OCTA, va

nguoc lai co 2,46 (6,1%) VPM quan sat thay trén OCTA nhung khong thay tréen CMHQ.

banh gia mtrc d6 déng thuan trong viéc phat hién VPM cula hai phwong phap, ching téi thu dwoc
hé s6 Kappa la 0,49, twong tng v&i kha nang déng thuan & muirc dé trung binh clia 2 phwong phap.

5. Déi chiéu tén thwong mat mao mach véng mac trén CMHQ va OCTA

Bang 3. Béi chiéu tén thwong mat mao mach véng mac

OCTA Tong p Hé s6 Kappa
Mat MM Khdng méat
CMHQ Mat MM 28 0 28 (29,8%) | <0,01 0,669
Khéng mat 15 51 66 (70,2%)
Tong 43 (45,7%) 51 (54,3%) 94
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Trén chup OCTA chung t6i phat hién cé 43
mat (45,7%) c6 mat mao mach véng mac, ty lé
nay cao hon so véi tréen CMHQ vé&i 28 mét
(29,8%). Tuy nhién khi danh gia hé sb Kappa
ching t6i thu duwoc két qua la 0,669, hay noi
cach khéac, 2 phwong phap van c6 mirc dd dong
thuan cao trong viéc phat hién vung thiéu mao
mach véng mac.

6. Cac tén thwong vi mach véng mac khac

Trong nhém nghién clru cla chung t6i khdng
phéat hién trudng hop ndo cé tan mach hay bat
thwong vi mach véng mac trong vung vong
ETDRS 6mm trén cd CMHQ va OCTA.

BAN LUAN

1. P6i chiéu dién tich vung FAZ

Trong nghién clru cla chdng t6i, dién tich
vung FAZ duoc do trén CMHQ trung binh la
0,388mm?. Déi chiéu vai két qua chup OCTA tai
I&p SCP, chung t6i cling do duoc vung FAZ voi
dién tich trung binh la 0,386 mm?, hai két qua
nay la rat twong dong, kiém d;nh cho p>0,05.
C4c tac gia trén thé gi¢i cling déu nhan dinh
vung FAZ xac dinh trén CMHQ twong dbi phu
hop voi do dwoc trén OCTA tai binh dién mao
mach nbéng, tuy nhién dién tich ving FAZ do
trén CMHQ c6 khuynh hwéng I&n hon mot chat
so v@i trén OCTA do cac mao mach tan cung
trong CMHQ thwérng bi che 1ap béi huynh quang
cla cac lop sau hon dan dén viéc xac dinh ranh
gidi trong cung cla cac mao mach thwong
khéng dwoc chinh xac. Chinh vi vay cac tac gia
déu cho rang viéc xac dinh ranh gi¢i ctia vung
FAZ trén OCTA d6 phan gidi cao cho két qua
chinh xac hon [4,5,6]. Trong nghién clru cla
ching t6i, bang cach &p dung cong cu hiéu
chinh d6 twong phan hinh anh sau khi CMHQ,
gilp gidm bét d nhiéu huynh quang & |&p sau,
vi vay lam gidm sw chénh léch sai s6 gitra
CMHQ va OCTA.

Dién tich trung binh vung FAZ & mét nguoi
binh thwong theo cac n 2ghlén ctu dao dong
trong khoang 200-300mm* [7,8,9]. Nhuw vay két
qua dién tich trung binh vung FAZ trong nghién
clru cla chung t6i la cao hon rd rét so véi kich
thwée trung binh ving FAZ & nguwoi binh
thworng. Dac biét, khi déi chiéu dién tich vung
FAZ trén CMHQ va OCTA & cac giai doan khac
nhau cia bénh VMDPTD (Bang 1), ching tbi
nhan thdy dién tich vung FAZ ting dan theo
murc do trdm trong cla bénh, sy khac biét nay
cang thé hién ré rét trén phim chup OCTA Iép
DCP. Bién dbi dién tich FAZ trén OCTA I6p
DCP xuét hién ngay & giai doan bénh VMDTD

CTS nhe, v&i mirc d6 gia tang dién tich rat Ion
gilba cac giai doan ctia bénh VMBDTD.

Viéc mé& rong dién tich vung FAZ trong bénh
ly VMDTD da dwoc rat nhiéu tac gid chirng minh
trén cac nghién ctru 1am sang [1,3,4,5,6,8]. bay
l& moét dau hiéu phan anh cé sy thiéu mau ving
hoang diém, dau hiéu nay rat cé y nghia trong
viéc chan doan, theo ddi diéu tri va tién lvong
tién trién trong bénh VMBDTD. Khéng nhirng thé,
cac nghién clu cong dong con chi ra rang viéc
m& rong vung FAZ con xdy ra & cad nhiing
ngudi mac bénh BDTD ma chwa quan sat thay
bién chirng véng mac [10]. D&c biét cac bién ddi
vi mach nay thé hién ré rét hon & mang mao
mach sau, day la mot phat hién radt méi trong
d&c diém bénh ly VMDTD, nhd ¢6 vai tro tai hién
chi tiét mang mao mach theo tirng 16p cla
OCTA. Ly giai sw khac biét nay, céac tac gia cho
rang do mang mach sau la cac nhanh tan cung
sau khi dwogc tach ra t* mang mao mach néng,
do d6 viéc thiéu mau thwong xuét hién sém va
trdm trong hon. Chinh vi vay c6 thé thay rang so
véi CMHQ, OCTA khoéng chi giup danh gia dién
tich vung FAZ chinh xac hon ma con phat hién
dwoc sém hon nhitng bién déi cla ving FAZ
trong bénh ly VMDTD.

2. Béi chiéu ton thwong chu vi ving FAZ

Trong nhédm nghién ctu cda ching t6i, dwa
trén CMHQ (bang 2) c6 dén 75,5% sb mét cd
bt thwong chu vi ving FAZ (mic do tén
thwong dé Il tr& di theo phan loai ETDRS11).
Trong dé cé dén 40,4% tén thwong chu vi FAZ
murc d6 1l, 33% tén thuwong mirc dd Ill va chi cé
2,1% ton thwong mac d6 IV. Dbi chiéu két qua
nay trén OCTA, chdng téi chi danh gia & binh
dién SCP do c6 sy twong dong vé mat hinh
anh. Két qua thu duoc cho thay cac tén thuong
cta chu vi ving FAZ trén OCTA c6 xu huwéng
trdm trong hon trén CMHQ v&i ty 1& bat thudng
vung chu vi FAZ Ién t&i 84%, trong dé ty 1é tén
thwong doé Il (45,8%) va do IV (5,2%) trén OCTA
cao hon CMHQ. Mé&c du vay kiém dinh théng ké
cho thay rang sw khac biét nay la khéng cé y
nghia théng ké.

Nghién clru ctia Garcia [5], Mantia [6] khi so
sanh vai tro cia CMHQ va OCTA trong phat
hién cac ton thwong bénh VMDTD déu két luan
hai phuong phap c6 kha nang ddéng thuan cao
trong viéc danh gia mirc dé ton thwong dudng
chu vi ving FAZ. Mac du la OCTA cho danh gia
mot cach chi tiét va rd rang hon sw mat mao
mach & xung quanh vung FAZ. Sy khac biét chi
thé hién rd rang & cac mét c6 dwdng vién FAZ
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khé xac dinh trén CMHQ do hién twong ro ri
huynh quang, lic nay OCTA thé hién ré wu thé
cta minh do khéng chiu anh hwéng cda hién
twong ro ri dich.

3. Déi chiéu tén thwong vi phinh mach

Phén tich khu vyc vdong mac dwoc gidi han
b&i vong tron ETDRS dwdng kinh 6mm bao xung
quanh hé trung tam hoang diém. Sé lvong VPM
trung binh chung t6i phat hién dwoc trén chup
OCTA 1a 29,1 VPM trén mdi mét, chiém 77% so
voi sb lvgng VPM trung binh dugc phat hién trén
CMHQ (37,9VPM/mat). Su khac biét nay la rat co
y nghia théng ké. Trong d9, trén OCTA dai da sb
VPM duwoc phat hién & mang mao mach sau voi
trung binh 19,9 VPM/mat, sé lugng nay & mang
mao mach néng 1a 9,3 VPM/mét.

Cac nghién clru da chirng minh rang OCTA
c6 kha nang tai hién tét cac bat thweéng vi mach
mau trong bénh VMDTD [11]. Déi v&i cac VPM
dwoc phat hién, OCTA c6 kha nang phan dinh
dwoc chinh xac vi tri cling nhw kich thwéc va
hinh dang cia VPM. Mac du vay, cac tac gia
ciing khéng dinh, sb lwong VPM phat hién dwoc
trén OCTA it hon so véi trén CMHQ
[11,12,13,14]. Hién twong nay dwoc ly gidi la do,
trén CMHQ cac VPM duoc thé hién rd rang bdi
s twong phan do dong thuéc huynh quang, tuy
nhién trén OCTA, cac VPM duwoc tai tao nh&
danh gia dong chady ctia mach mau, néu téc do
dong chay trong cac vi mach chwa du nguwdong
phat hién trén OCTA thi né sé bi bd sot.

4. P6i chiéu tén thwong mat mao mach
vong mac

Mat mao mach véng mac 1a mét trong nhirng
tdn thwong quan trong cla bénh VMDTD, tbn
thwong nay thé hién tinh trang thiéu mau véng
mac, cé thé dwoc danh gia trén CMHQ va trén
OCTA. Trong nghién clru cla chung t6i co 28
mét (29,8%) dwoc phat hién c6 méat mao mach
véng mac trén CMHQ, ty 1& nay la 43 mét
(45,7%) trén OCTA. Kiém dinh khi binh phuong
cho két qua p<0,01. Nhw vay khd nang phat
hién vang thiéu mao mau véng mac trén OCTA
la cao hon han trén CMHQ. Ddng quan diém v&i
ching t6i, tac giad Garcia® ciing cho két luan
twong tw, gidi thich sy khac biét nay cac tac gia
cho rang, nhd kha ndng danh gia tach roi tirng
mang mao mach trén OCTA, va khdéng bi hién
twong nhiéu do huynh quang rd ri nhw trén
CMHQ, diéu nay gilp cho cac nha lam sang
danh gia mét cach chinh xac hon céac vung thiéu
mau clia véng mac.

KET LUAN

Trong bénh VMDTD, OCTA cho phép danh
gia cac tdn thwong vi mach vung hau cyc va
dac diém vung FAZ mdt cach chinh xac hon so
voi CMHQ:

Viéc danh gia dién tich va tén thwong chu vi
vung FAZ trén OCTA chinh xac hon trén
CMHQ. Bac biét trén OCTA binh dién DCP, viéc
mé& réng vung FAZ dién ra sém hon va ré rang
hon trén CMHQ.

CMHQ cho phép phat hién tén thwong VPM
t6t hon trén OCTA & ca 2 binh dién. Tuy nhién
OCTA lai cho phép danh gia vi tri va hinh thai
tén thwongVPM tét hon trén CMHQ.

Kh& nang phat hién va danh gia ving thiéu
mao mach véng mac trén OCTA ciing tét hon
trén CMHQ.
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SU’ HAI LONG CUA SAN PHU DEN KHAM VA SINH CON
TAI KHOA SAN BENH VIEN VINMEC NAM 2020
VA MOT SO YEU TO LIEN QUAN

TOM TAT

Qua trinh sinh con la “hanh trinh vwot can’ day
Vvat vd cia san phu va cé nhiéu nguy co bién
chirng cé thé xay ra. Bénh vién Vinmec luén chi
trong toi viéc dam bdo an toan cho cac san phu
ngay tir khi mang thai cho dén khi sinh con.
Ngoai viéc chdm séc va hwéng dan nhitng nhu
cau co bédn nhw theo déi, quan ly thai nghén
trong khi mang thai, ddm bdo qua trinh sinh né
an toan “me tron con vuéng” va cham séc sau
sinh, ché do dinh dwdng, chdm soéc bé... san
phu con cén duoc quan tdm dong vién va chdm
s6c vé mét tinh than dé tranh trdm cam trwéc va
sau sinh. Piéu do sé khién cho viéc sinh né
khéng con la néi lo Idng cia mdi sdn phu ma sé
la mot sw tréi nghiém day hanh phuc cida ho.

Chiju trach nhiém: Vi Thi Xudn Hoan

VU THI XUAN HOAN', vU VAN DU?
'Bénh vién Pa khoa Quéc té Vinmec
2Bénh vién Phu san Trung wong

Email: hoanvtx94@gmail.com
Ngay nhan: 21/9/2020

Ngay phan bién: 27/10/2020
Ngay duyét bai: 12/11/2020

Tuy nhién véi nhu cdu chdm séc strc khde cua
san phu ngay cang da dang, phong phu thi yéu
céu vé chét lvong chdm séc strc khde va thai do
phuc vu khach hang ngay cang cao. Vinmec la
mét trong nhitng bénh vién déu tién tai Viét Nam
trang bi hé théng phong sinh theo tiéu chuén
khach san v&i mong mudn dem lai céc dich vu
chét lwong tét nhat dé céc sadn phu duoc an
toan va thodi mai nhét trong qua trinh mang thai
va sinh con.

Tee khéa: Sy hai Iong, sinh né, sén phuy,
Bénh vién Pa khoa quéc té Vinmec

SUMMARY

SATISFACTION OF PREGNANT WOMEN
WHO COME TO VISIT AND GIVE BIRTH AT
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