ANH HU'ONG CUA ROI LOAN HANH VI AN UONG
LEN THE CHAT CUA TRE TV Ki

TOM TAT

Nghién ctru nhdm xéc dinh ti 1é réi loan hanh
vi &n uéng cua tré tw ki va danh gié dnh hudéng
cda réi loan hanh vi &n uéng lén sw phat trién
thé chét cua tré tw ki tai thanh phé Vinh, tinh
Nghé An nam 2019.

Phuwong phép nghién ctru duoc thiét ké theo
nghién ctru bénh - chimg. 93 tré duoc chéan
doan réi loan tw ki, tudi trung binh ctia nhém tré
tw ky la 46,52 + 15,26 thang tudi, dwoc so sanh
voi 130 tré khéng méc héi ching tw ky, tuvong
xtrng véi nhau vé tudi, gioi, noi séng. Nguoi
chdm soc tré dwgc phdng van theo bd cau héi
duwa trén thang do dénh gia hanh vi &n ubng &
tré em (CEBI). Két qud cho thay tré tw ky &n
ubng kén chon: An thic &n c6 céu tric
clng/gion chiém ti 16 rét thép (1,1%), lua chon
mui vi thire &n (32,3%). Roi loan hanh vi trong
bira &n & tré tw ky la hédu nhuw khéng nhai trong
khi &n la 24,7%; nén nhiéu trong khi &n la
38,7%,; sdc trong khi an la 42,6%; la hét, khoc,
ném dé &n, chéng dbi va trénh dé &n (50,5%).
Tré tw ki c6 réi loan hanh vi &n uéng thi nguy co
thira can béo phi cao gép 3,2 Ian so voi nhom tré
khéng c6 réi loan “hanh vi an uéng (p<0,05). Tré
tw ki ¢6 nguy co réi loan hanh vi &n ubng cao géap
3,27 /an nhoém ching (p<0,05). Réi loan hanh vi
&n udng Ia réi loan di kém thuong gap O tré tw ky
Cén c6 sw can thiép nhém khap phuc nhing roi
loan hanh vi &n uéng & tré tw ky dé néng cao thé
chét va chét luong cubc séng cho tré.
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SUMMARY

IMPACT OF EATING BEHAVIOR
DISORDER ON PHYSICAL GROWTH OF
AUTISTIC CHILDREN

The main purpose of this study is to identify
the rate of eating behavior disorder of autistic
children and assess its impact on their physical
growth in Vinh city, Nghé An province in 2019.
The research method is designed by the way of
disease-control solution. 93 children were
diagnosed with autism, their average ages from
46.52 + 15.26 months and were compared with
130 normal children with the same age and sex
and geography. The care givers were
interviewed by a set of questionnaires based on
the children's eating behavior inventory (CEBI).
The survey result shows that the autistic children
are fastidious in foods: eating hard / crunchy
foods accounts for a very low rate (1.1%) and
choose food flavors (32.3%). Meal behavioral
disorder in autistic children proves that they
hardly chew while eating (24.7%); vomiting a lot
while eating (38.7%);, choke while eating
(42.6%); yelling, crying, throwing food, resisting
and avoiding food (50.5%). This results in a risk
of overweight and obesity which is 3.2 times
higher than children without eating behavior
disorder (p <0.05). Autistic children have a risk
of eating behavior disorders 3.27 times higher
than the control group (p <0.05). Eating behavior
disorder normally happens in children with
autism. Intervention is needed tfo overcome
eating behavioral disorders to improve their
physical fitness and quality of life.

Keywords: Autism, eating behavior disorder,
autistic children physical health.

DAT VAN DE

Tuw ky 1a mét réi loan trong nhém céc ri loan
phat trién lan téa, c6 mirc dd thé hién t¥ nhe
dén nang, kh&i phat sém tir khi tré& con nho
(thworng la trudc 3 tudi) va dién bién kéo dai [1].
Biéu hién chung cla rdi loan tw ky la nhiing

134

TAP CHI Y DUQC HQC SO 14 - THANG 2/2021



khiém khuyét vé twong tac xa hdi, giao tiép va
nhi*rng hanh vi dinh hinh, y thich bj thu hep [2].
Tré ty ki thuong co nhidu réi loan khac di kém
nhw r6i loan cam giéc, tang dong, ri loan an
ubng, réi loan glac ngu; trong dé rdi loan hanh vi
&n ubng la réi loan hanh vi di kem thuong
gap.... [3],[4]. Nhitng van dé trong &n ubng xuét
hién 6’ 25% dén 35% tré phat trién binh thuwdng
nhung & tré tw ky nhitng van dé nay duoc béo
cdo chiém ty 1& rat cao khoang 90%, v&i gan
70% sb tré dwoc mo ta 1a &n kén chon [5].

Tré ty ki co nhiéu rdi loan vé hanh vi an
uong 51,5% tré tw ky gép nhiéu réi loan hanh vi
&n udng trong bira an; phd bién la nubt chirng
hdu nhw khéng nhai, &n qua cham, an miéeng
kich thwdc Ion hoac kich thwdce rat nhd, la hét
va day, ném do an (20,8%); hanh vi non trong
blra an chiém 6,9% [6]. Roi loan hanh vi an
ubng da anh hudng dén thé chét cla tré tw ky,
cling nhw bdé me hodc ngudi cham séc cla tré
tw ky gdp nhiéu kho khan vé nhirng van dé trong
sinh hoat thuong ngéy, khéng chi lién quan dén
hanh vi va glao t|ep cla tré, ma con lién quan t&i
nhirng blra an cda tré. O Vlet Nam da co6 nghién
ctru ve linh vye réi loan &n ubng & trgz tw ky
nham dwa ra cac giai phap can thigép de tré co
mét cudc séng binh thwong nhung van chwa co
nghién clru ndo di sau tim hiéu vé van dé dinh
dwdng cho tré ty ky, danh gia anh hwéng cla
réi loan hanh vi &n ubng 1én thé chét clia tré tw
ki. Vi vay, nghién ctu dwoc tién hanh véi muc
tiéu: Panh gié énh hwéng cua roi loan hanh vi
&n ubng 1én su phat trién thé chét cua tré tu ki.

DOI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUPU

1. P6i twong nghién ctru

Thiét ké nghién ctru: Bénh chirng. ]

Nhém bénh gom 93 tré dwoc chan doan roi
loan tw ky & Bénh vién San Nhi Nghé An, co s&
giao duc chuyén biét Minh Anh, Trung tam Ho6
tro Phat trién Giao duc Hoa nhap Bién Dwong
va Quy Bao trg Tré em tai thanh pho Vinh, tinh
Nghe An va nguwdi cham soéc chinh ve &n ubng
cta nhom tré nay. Nhom chirng gdbm 93 tré
khéng mac chirng tw ky (khoéng cé chan doan tw
ky trudc d6 va dwoc sang loc bang M-CHAT
khong co két qud nghi ng mac tw ky) tai
Trweong Mam non xa Hung Loc, thanh phd Vinh,
tinh Nghé An va ngudi cham soéc chinh ve an
uéng clda nhom tré nay. Nhom ngudi cham séc

chinh cla tré vé &n ubng, 1a nguoi truc tiép cho
tré an 2/3 sb bira &n khi tré & nha.

2. Phwong phap nghién ctru

Thuan tién, nhdm bénh la bénh nhi tw ky va
nguwoi cham séc bénh nhi dén kham tai Bénh
vién San - Nhi Nghé An va tré tw ki tai co s&
gido duc chuyén biét Minh Anh, Trung tam Hb
tro Phat trién Gido duc Hoa nhap Bién Dwong
va Quy Bao tro Tré em tai thanh phd Vinh
01/03/2019-31/03/2019, dap (ng day du tiéu
chuan chon lya va loai tri¢ déi twong nghién
ctu. Nhom chirng: L4y tré va nguoi chdm séc
tré tai trwong mam non, dap ng day da tiéu
chuan chon lya, theo ty lé 1:1.

Thoi gian tr 1/2019 dén 5/2019. Cong cu
danh gia: Thang do danh gia hanh vi &n uéng &
tré em - CEBI (Children’'s Eating Behavior
Inventory) do Archer va cOng sw xay dwng nam
1991 [7], da dwoc Schreck va cdOng sy [5] va
nhiéu nghién ctu khac st dung, dung dé phéng
van nguoi cham soc tré nham danh gia viéc an
uong va nhitng hanh vi trong bira an cla tré.
Tong diém cang cao cho thay cac van dé trong
hanh vi an udéng cta tré cépg nhiéu.

3. Thu thap va xtr ly so liéu

S dung b céu hoi tw dlen dwoc thlet ké sén
va phéng van NCS vé van dé an uong cla tré
dwa theo thang do CEBI, nhap liéu bang phan
mém Epidata 3.2 va x& ly sb lieu theo phan
mém thong ké SPSS 20.0.

4. Pao dirc nghién clru

Pam bao tinh trung thwc va tinh chinh xac
v&i nhivng théng tin thu dwoc tir két qua nghién
ctru dwa trén cau trd 167 khach quan cla nguoi
cham soc tré. Nghién ciu khong anh hwéng toi
qua trinh diéu tri cha tré, két qua diéu tra dwoc
phan hdi lai cho noi tién hanh nghién ciru.
Nghién ctu chi phdng van ngu®i cham séc
bang st dung bd cau hdi va thang do tam ly,
khdng c6 cac hoat dong mang tinh chét can
thiép dén co thé cla tré. Thong tin thu thap
dwoc gilr bi mat va chi dwgc cung cap cho muc
tiéu nghién cuu.

KET QUA

1. Pic diém cua tré trong nghién ctru

Nhém tré tw ky co sg“i thang tuéi trung binh la
46,52 + 15,26 thang tudi. Ti |é tré trai dwoc chan
doan tw ky cao hon tré gai voi ty 1€ nam/ nir 1a
2,3/1. Bo tudi tré dwoc chan doan tw ki trung
binh la 27,73 + 7,08 thang, trong d6 nhém duwoc
chan doan tw ky truéc 36 thang chiém ty & cao
nhéat 88,2%.
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2. Dac diém vé réi loan hanh vi an uéng cua tré
Bang 1. Nhirng hanh vi an uéng cla tré tw ki va nhom chirng

STT Hanh vi an udng Nhém tw ki Nhém chirng
Tan so Tilé Tanso | Tilé

(n) (%) (n) (%)
1 | Tré cogdp van Khéng 45 48,4 84 90,3
dé nao ve tiéu Téao bén 42 45,1 5 54

hoa trong 1 Tiéu chay 8 6,5 4 43

tuan qua Khac 0 0 0 0
2 Loai thirc an Com 63 67,8 78 83,9
bira chinh clia Chao/chao xay nhuyén 32 34,4 28 30,1
tré Thirc an nhanh 7 7,5 20 21,5
Thirc an nguon goc dong vat 58 62,4 64 68,8
Hoa quad 12 12,9 45 48,4

Rau xanh 42 45,2 67 72

Khac 2 2,1 0 0

3 Loai thirc an Banh keo ngot 28 30,1 53 57
bira phu cla Do an lién 13 14 18 19,3
tré Banh mi 21 22,6 24 25,8
Sira 72 774 84 90,3
Ngi coc 15 16,1 24 25,8
Hoa quad 38 40,9 65 69,9

Khéng an bira an phu 1 1 0 0

4 Dang cau trdc Léng (stra, chao loang,...) 15 16,1 3 3,2
thirc &n ma tré Mém (thlrc @n nau nhtr) 46 49,5 31 33,3
thwong dung Déc (thrc an it nwéc) 31 33,3 45 48 4
Clrng/gion (keo, lac, thit kho,...) 1 1,1 14 15,1

5 Mui v thiee &n | Tré chi &n dwoc mot vai loai khau vi thich hop
tré co thé st 30 32,3 7 7,5
dung Tré an dwoc da dang

cac loai mui vi thire pham 63 67,7 86 92,5

Trong 1 tuan trwdc khi phdng van tré tw ki gap van de vé tiéu hoa chd yéu la tao bon (chiém
45,1%) cao hon nhiéu so v&i nhém ching (5,4%). Tré tw ki c¢é thu hep Iwa chon thirc &n: cAu tric
ctrng/gion chiém ti 1€ rét thép (1,1%), chi an dwo'c mot vai loai khau vi thire &n thich hop (32,3%)

Bang 2. Nhirng r6i loan hanh vi an uéng ctia nhém ty ki va nhém chirng

STT Nhi¥ng roi loan hanh vi Nhém tw ki Nhém chivng
Tan sb (n) Ti & (%) Tan sb (n) Ti & (%)
1 Tré cé nhai Khéng bao gi& 3 3,2 1 1,1
thirc an Hiém khi 20 21,5 4 4,3
Thinh thodng 15 16,1 2 2,2
Thuwdng xuyén 37 39,8 35 37,6
Ludn luén 18 19,4 51 54,8
2 Tré thwong ndon Khdéng bao gi& 22 23,7 44 47,3
trong khi an Hiém khi 35 37,6 38 40,9
Thinh thodng 29 31,2 9 9,7
Thwong xuyén 7 7,5 2 2,1
Ludn ludn 0 0 0 0
3 Tré thwong Khong bao gi¢& 37 39,8 39 41,9
bi s&c thirc an Hiém khi 35 37,6 45 48,4
trong moi biva an Thinh thodng 19 20,4 9 9,7
Thwong xuyén 2 2,2 0 0
Luén ludn 0 0 0 0
4 Tré thuwdng Khdng bao gi& 34 36,5 23 24,7
an nhanh Hiém khi 25 26,9 52 56
Thinh thodng 29 31,2 15 16,1
Thwong xuyén 4 4,3 2 2,1
Ludn luén 1 11 1 1,1
136 TAP CHI Y DUQC HQC SO 14 - THANG 2/2021



5 Tré thwong hay Khdng bao gi& 19 20,4 26 28
ngam thirc an trong Hiém khi 26 28 35 37,6
miéng Thinh thodng 27 29 27 29
Thwong xuyén 19 20,4 5 5,4
Luén ludn 2 2,2 0 0
6 Hanh vi la hét, Khéng bao gi® 23 24,7 40 43,0
khéc, ném dd an va Hiém khi 23 24,7 39 41,9
chong doi, tranh do Thinh thodng 27 29,0 9 9,7
an cla tré Thudng xuyén 19 20,4 5 54
Ludn ludn 1 1,1 0 0

Tré tw ki cé nhiéu r6i loan hanh vi an udng, ti 1é tré ty ki hau nhw khéng nhai trong khi an la
24.7%; non nhiéu trong khi an la 38,7%, sac trong khi an la 42,6%; tré thwong hay la hét, khéc, ném
dd an, chéng déi va tranh d6 an (50,5%).

3. Danh gia réi loan hanh vi an udng cua tré theo thang do CEBI

Bang 3. Méi lién quan gira hanh vi an uéng, réi loan hanh vi an uéng va thai do ctia NCS v¢i tinh
trang thira can, béo phi cla tré

Nhom tré tw ki TC, BP Khong TC, BP P
RLHVAU Co 28 24 0,009
Khéng 11 30
OR=3,2;95% Cl=1,32—-7,67; x=6,87
HVAU Khéng tot 25 24 0,061
Tot 14 30
OR =2,23;95% CI=0,96 — 5,2; x°= 3,51
Thai dd, cdm xuc cta NCS Co 25 22 0,026
Khoéng 14 32
OR =2,6;95% Cl=1,11—6,08; x’= 4,94
Nhém chirng TC, BP Khéng TC, BP P
RLHVAU Co 3 23 0,032
Khong 1 66
OR =8,6; 95% CI = 0,85 — 86,94; x°= 4,6
HVAU Khong tot 2 23 0,286
Tot 2 66
OR =2,87;95% Cl = 0,38 — 21,56; x’= 1,14
Thai dd, cdm xuc cia NCS Co 2 11 0,034
Khéng 2 78
OR =7,09; 95% Cl = 0,91 — 55,59; x°= 4,51

RLHVAU va thai d6 cam xuc cta ngwdi cham soc chinh déu c6 moi lién quan vai thiva cén, béo
phi & ca hai nhém. O’ nhém tré tw ki c6 RLHVAU thi nguy co' thiva can béo phi cao gap 3,2 lan so
voi nhom tré khong c6 RLHVAU (p = 0,009). Va thai 3o cta ngwoi cham soc chinh (buon, céng
thang, mét mai khi cho tré an) cling lam tadng nguy co thira can, béo phi cao gap 2,6 lan (p=0,026).

Bang 4. Méi lién quan vé réi loan hanh vi &n uéng, hanh vi an ubng va thai dé cdm xuc ctia NCS
cta nhom tré tw ki va nhém chirng

DPac diém Nhém tw ki Nhom chirng P
RLHVAU Cé 52 26 0,000
Khong 41 67
OR =3,27;95% Cl=1,78—6,02; x’= 14,93
HVAU Khong tot 49 25 0,000
Tot 44 68
OR =3,03;95% Cl = 1,64 — 5,59; x’= 12,93
Thai do, cdm xuc clia NCS Co 47 13 0,000
Khéng 46 80

OR = 6,29; 95% CI = 3,08 — 12,83; x°= 28,44

~C6 méi lién quan gitra r6i loan hanh vi an  ubng cao gép 3,27 14n nhém ching (p<0,05).
uéng, hanh vi an udng va thai d6, cdm xuc cla Tré tw ki cd cac hanh vi an udng nhw (la hét,
nguoi cham soéc tré gitka tré tw ki va nhom  chdng déi, ném db an,...) cao gép 3,03 lan so
chirng. Tré tw ki c6 nguy co roi loan hanh vi an  véi nhém chirng (p<0,05). Ngwdi cham séc co
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thai dd, cdm xuc tiéu cuc vé van dé an ubng cla
tré tw ki cao gép 6,29 lan so vé&i nhém chirng
(p<0,05).

BAN LUAN

Vé dd tudi cha dodi twong nghién clru, nhém
tré tw ky c6 sb thang tudi trung binh |a 46,52 +
15,26 thang tudi, thang tudi thAp nhét 1a 25
thang tudi va cao nhét 13 96 thang tubi.

Trong nghién cru nay, ti 1& tré trai dwoc chan
doan ty ky cao hon tré gai voi ty 1€ nam/ ni 1a
2,3/1. Keét qua cla chung t6i thap hon nghién
cu clia Vi Thuong Huyen (2014): ty 1& nam/
ni la 7,1/1 [6]. Rat nhleu nghién ctru da chi ra
rang tré trai cé ti 186 méc tw ki cao hon rét nhiéu
so voi tré gai. Jonhson va cong sy da tim ra
dwoc nguyén nhan la do tw kf/ dwoc cho la cé
lién quan dén nhiém sac thé gi¢i tinh X, hoi
chiing X dé gay I& nguyén nhan di truyén phd
bién nhat cta rdi loan tw ky [8]

Nghién ctu nay chi ra rang dac diém thu hep
loai thirc &n wa thich & nhém tré tw ky la cao
hon nhiéu lan v&i nhom ching nhu: com, hoa
qua, rau xanh. Trong thyc té tré tw ky gap nhieu
kh6é khan lién quan dén nhai, nudt va thudng
xuyén ngam th&c an vi nguwdi cham soc tré
mong muén tré an dwoc nhiéu hon va nhanh
hon, ddm bao du dinh dwdng cho tré nén ho
thwéng chon cach xay nhuyén tat ca cac loai
thirc an. Theo nghién ctu cua Diolordi va cong
sy (2014): Két qua cta nghién clru da cho théy
thue pham dwdi dang Iong hoac thirc &n mem
nhw d6 xay nhuyen hay nuwdc trai cay thwong
dugc tré tw ki st dung, tré tw ki tiéu thu thwc
pham nhiéu nang lwvgng nhwng lai an it rau cu
hon tré binh thwong. Luong trai cay tiéu thu
gitra 2 lan khao sat & tré tw ki gidm (tr 42 xubng
40%), trong khi & nhém tré binh thwong lai tang
(ttr 43 1én 58%). Cac nghién ctru cho thay tré
em mac hdi ching tw ky rat nhay cdm véi vi
déng dan dén tir chdi cac loai thwc pham nhét
dinh. C6 thé diéu nay dan dén tré tw ki &n it rau
cl hon tré binh thwong [9].

Ti 1& tré tw ki chi an dwoc mot vai loai khau vi
thich hop chiém khoang 32,3% cao hon rét
nhiéu so v&i nhdm ching (7,5%). Trong nghién
ctru clia Williams va CS thi 45% tré tw ky co lwa
chon thu hep mui vi thte/c @n va 36% tré nhom
chirng c6 Iya chon thu hep mui thire an [10].

Ti 1& tré nudt chirng hau nhw khéng nhai thirc
an la 24,7%; tré thwdng nodn trong khi an chiém
38,7%; tré hay bj sac thirc an chiém 22,6%; tré
hay ngam thiec an chiém 22,6%; la hét, khoc,
ném do &an, chong doi va tranh do an (21,5%).
Theo nghién clru cta Vi Thwong Huyen (2014),
c6 51,5% nhém tré tw ky gap nhiéu réi loan

hanh vi &n ubng trong bira an; phd bién la nubt
chirng hau nhu khéng nhai, an qua cham, an
miéng kich thwdc Ion hodc kich thuéce rat nho,
la hét va day, ném do an (20,8%); hanh vi nén
trong bira an & tré tw ky chiém 6,9% [6]. Nghién
clru clia Provost va CS (2010): ty Ié tré tw ky
dady ném d6 an chiém 33%, ngadm thirc &n
(25%), nén trong bira an (8%), cé van dé trong
nhai, nuét thirc an 1a 21% [11]. Tré tw ky co
nhirng han ché trong cac hoat ddng méi miéng
dieu do giai thich cho nhirng kho khan trong viéc
nhai va nu6t thirc an & tré.

Chung t6i ciing tién hanh ~danh gia anh
hwdng cua roi loan hanh vi &n udng den su phat
trién thé chat cla tré, c6 36,56% nguwdi cham
s6c tré nhém tw ky tréd |&i tré co bidu hién khong
tang can trong 3 thang lién tuc gan day nhét, ty
[é tré khéng tang can & nhém ching la 20,43%.
Twong ty nhw nghién clu cla chang téi thi
nghién cu cta Vi Thuwong Huyén cé 31,5%
nguwoi cham soc tré nhom tw ky tra 101 tré co
biéu hién khong tang can trong 3 thang lién tuc
trwdc thoi diém nghién ctu, ty 1€ nay & nhom
chirng 1a 17,7%, y nghia thong ké (p < 0,05) [6].

Trong nghién ctru cla chung t6i, sb tré nhém
tw ki co réi loan hanh vi &an udng la 52 (chiém ti
& 55,91%), trong khi d6 & nhém chirng la 26 tré
(27,96%), sw khac biét gira hai nhém cé y
nghia théng ké v&i p<0,05. Tuong tw nhuw thé
doi v&i tré ty ki cd hanh vi an udng khoéng tot la
49 (chiém 52,69%) va nhém ching la 25 tré
(26,88%), (p<0 05).

Ket qua nghién cru clia ching t6i cho thay
cé mbi lién quan chéat ché gira ti 1& thira can
béo phi va roi loan hanh vi &n udng, & nhém tré
tw ki co roi loan hanh vi an uéng thi nguy co
thira can béo phi cao gép 3,2 1an so véi nhém
tré khéng c6 ri loan hanh vi &n udng (p=0,009).
Trong mét nghién cru clia Schreck va céng s
da bao cdo rang tré em méc ching tw ky cé sw
thu hep Iwa chon thirc an cao hon tré em phat
trién binh thwong, tré tw ky wa thich nhivng thire
an giau nang lwong (vi du: xdc xich, bo, dau
phong, banh,...). Nhitng hanh vi an ubng nay Ia
mot trong nhitng nguyén nhan gay ra thira can,
béo phi cho tré tw ki [5]. Tré co rdi loan hanh vi
an uong, thu hep vé lwa chon cau tric, mui vi
thirc an; tré an mét vai loai thirc an ngay nay
qua ngay khac, khong thay déi, co the hap thu
qua murc nhirng chat dinh dwdng can thiét cho
co thé, ma c6 mot sb chét lai thidu, [am méat can
bang dinh dwéng trong co thé cua tré. Vi vay tré
dé bj thtra can, gay ra béo phi, ma nhirng hé luy
twr thira can, béo phi la rat nhieu, c6 thé anh
hwédng I&n dén sirc khde cla tré.
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KET LUAN

Tré tw ki ¢6 rdi loan hanh vi &n ubng hau nhw
khdng nhai trong khi an la 24,7%; nén nhiéu
trong khi an la 38,7%; sé&c trong khi an la 42,6%;
tré chi an dwoc moét vai loai khau vi thirc an
thich hop chiém 32,3%.

Réi loan hanh vi an ubng c6 nguy co thira
céan, béo phi gap 3, 2 l&n nhém khong ¢6 rdi loan
hanh vi an uong (x 6,87; p<0,05). Thai d6 cua
NCS chinh (buén, cing thang mét mai khi cho
tré an) lam tang nguy co' thira can, béo phi cao
gap 2,6 lan (p=0,026).
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CUA CONG HU'ONG TU TRONG CHAN DOAN
UNG THU VOM HONG NGUYEN PHAT

TOM TAT

Muc tiéu: M6 ta dac diém hinh dnh va khdo
sét gia tri cia céng hudéng ttr (CHT) trong chén
doéan ung thw vom hong (UTVH) nguyén phéat.
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HOANG DU’C KIET? TRAN THANH PHUONG®
Tru’o’ng Dai hoc Y Dwoc Can Tho

Bénh vién Hiru Nghij Viét x6,

3Benh vién Ung Buwéu TP H6 Chi Minh

Péi twong va phuong phédp nghién ctru:
Nghién ctru mé td cét ngang 47 truong hop
UTVH xéc chéan bdng mé bénh hoc, chuwa diéu
tri, duoc chup CHT 1,5T tir thang 08/2017 dén
thang 5/2020 va xép loai giai doan T clia bénh
theo hé théng phéan loai TNM cua Hiép héi Ung
thu Hoa Ky (AJCC) &n ban lan thir 8.

Két qué: Tubi méc UTVH trung binh 45 tuéi.
Ty 16 mac bénh giita nam va ni 1,94/1. Tén
thwong trén hinh CHT c6 ddc diém déy bat
thuong niém mac (21,3%) hodc khéi u (78,7%)
vung vom hong. U hay gdp & thanh bén vom
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