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THY'C TRANG TUAN THU SU DUNG KHANG SINH DY
PHONG TRONG PHAU THUAT VA MOT SO YEU TO ANH
HU'ONG TAI BENH VIEN BINH DAN NAM 2019

PHAN VAN TUONG', PHAM HO'U DOAN?

"Trrong Pai hoc Y té Céng céng, *Bénh vién Binh Dan

TOM TAT

Muc tiéu nghién ctru: M6 ta thuc trang st
dung khéng sinh dw phong trong phau thuét va
mét sé yéu t6 lién quan dén viéc tuan thi/khéng
tuén thu phac dé st dung khang sinh dw phong
trong phéu thuét tai Bénh vién Binh Dén.
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Phuwong phéap: Nghién ctru cét ngang két hop
dinh tinh va dinh luong, thuc hién trén 373 hé
so bénh &n cé chi dinh phdu thuat (phu thuat
sach hodc nhiém bén). Thoi gian nghién ciru:
Tir thang 01 ndm 2019 dén théang 6 ndm 2019.
Str dung bé céng cu duorc thiét ké sdn dé danh
gia viéc tuan thi phéc dé st dung khéng sinh
dw phong trong phéu thuét.

Két qua: Ty Ié tuén thd chi dinh st dung
khang sinh dw phong la 83,1%, trong dé ty I1é
tuén tha st dung loai khéng sinh chiém ty 1é cao
nhét (99,2%) va tuén tha dung thoi diém chiém
ty 1é thdp nhét (78,6%). C6 mdi lién quan giira
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loai vét mé va thoi gian phéu thuat véi viéc tuan
thi st dung khang sinh dw phong trong phéu
thuat (p <0,05). Céc rao cén dbi véi viéc tuan
tha diéu tri khéng sinh dw phong bao gém: qua
tdi bénh nhén, théi quen ci clia nhén vién y té,
thich str dung khéng sinh phé réng, méi truong
phau thuat va trang thiét bj khong day aa[1], [2].
Dé xuét céc khuyen nghj. nham cai thién céng
tac kiém soéat nhiém khuén, cap nhéat phéc do,
tap huén vé khang sinh nhdm khuyén khich va
tao diéu kién cho can bo y té tuan thd phac db
khéng sinh dw phong trong phéu thuét [3], [4].

Tee khéa: St dung khang sinh dw phong
trong phdu thuat, yéu t6 anh huéng, khéng
khang sinh.

SUMMARY

THE STUDY EVALUATED THE REALITY OF
USING ANTIBIOTIC OF SURGERY AND THE
FACTORS THAT INFLUENCE IN GENERAL
HOSPITAL OF TRA VINH PROVINCE

The rate of using antibiotic for patient 44.78%
and surgery patient is 100%, there are still exist
factors that affected the use of antibiotic such as
age, gender, using heal insurance. Besides,
research has identified the determinants of
antibiotic use: Treatment protocols, antibiotic
selection decisions of patients and doctors,
antibiotics supply of the Faculty of Pharmacy,
updated information of drugs.

Recommendations: Develop regulations on
drug use, drug combination; clarify criteria for
using drugs, develop quality standards and
provide evaluation indicators for drug resistance.
To improve the management of drug use by
physicians and clinical departments.

Keywords: Surgical antibiotic prophylaxis,
factor influenc, antibiotic resistance.

DAT VAN BE

Hién nay, khang thuéc dang la van dé
nghiém trong clia toan thé gidi, dac biét la cac
nwéc dang phat trién. Viét Nam da hwéng ng
loi kéu goi tich cwe cia WHO bang cach xay
dung k& hoach hanh déng quéc gia vé phong
chéng khang khang sinh va nang cao chat
lvgng str dung thudc. Tuy nhién van t6n tai van
de vé lam dung khang sinh[1], [2]. E)e gidi quyét
van d& nhanh chong, Bénh vién can phai cé
nhitng quy dinh vé st dung thuéc, lam ré tiéu
chi s dung ciing nhw t chic tap huan nang
cao chét lwong trong viéc st dung thubc, ngoai
ra can thiét 1ap nhirng tiéu chuén vé chét lvong
va chi s6 danh gia trong phong chéng khang
khang sinh. Muc tiéu: 1). M6 ta thwc trang tuan
thd s& dung khang sinh dy phong trong phau

thuat tai Bénh vién Binh Dan, Thanh phé Hb Chi
Minh ndm 2019. 2). Tim hidu mét sb yéu t6 lién
quan va anh hwéng dén ty 1& tuan tha/khéng
tuan thd s dung KSDP trong phau thuat tai
Bénh vién Binh Dan, Thanh phé Hd Chi Minh
nam 2019.

DOl TWONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U

1. Déi twong nghién clru

Nguwdi bénh cé chi dinh phdu thuat va duoc
phan loai phau thuat sach ho&c phau thuat sach
- nhiém. Bac si truc tiép thwc hién chi dinh
khang sinh dy phong trong phau thuat cho
ngwoi bénh. Trwedng/phd cac khoa lam sang co
nhan vién thwc hién chi dinh khang sinh duw
phong trong phau thuat cho ngudi bénh. Diéu
dwdng thwe hién y 1énh st dung khang sinh du
phong trong phau thuat cho ngudi bénh.

2. Thoi gian va dia diém nghién ctru: Thoi
gian tlr thang 01/2019 dén thang 06/2019. Dia
diém tai Bénh vién Binh Dan, TP.HCM.

3. Thiét ké nghién ctru: Nghién clru cét
ngang, phéi hop dinh lwong va dinh tinh.

4. C& mau: Nghién ctru 1a 385 nguoi bénh.

Chon mau theo ty 1& nguwdi bénh vao cac
khoa. Ty 1& ca bénh phau thuat cta tirng khoa
trén tdng sb ca bénh phau thuat cac khoa (Khoa
niéu A, Niéu B, Niéu C, Nb6i soi niéu, Niéu niv -
Niéu chirc ndng, Téng quat 1, Tdéng quéat 2,
Téng quét 3, Téng quat 4, Phau thuat tim - mach
mau).

Nghién cru dinh tinh: Gém 3 thdo luan
nhém méi nhém cac déi twong (trudng pho
khoa; bac si diéu tri; diéu dudng thuc hién y
lénh) va cac dbi twong phéng van sau thudc 3
nhém (trwdng phé khoa, bac si diéu tri, diéu
dwdng thyc hién y [énh).

5. Phwong phap thu thap théng tin

Tra clru nhitng hdé so bénh an cé chi dinh
phdu thuat va dwoc phan loai phau thuat sach
hodc phau thuat sach - nhiém, s&r dung bd coéng
cu thu thap v&i cac tiéu chi soan sdn dé danh
gia mrc do tuan tha trong sir dung KSDP trong
ph&u thuat.

Phuwong phap phong vén theo chi dé& dé tim
hiéu cac yeu t6 lien quan va anh hwéng dén
tuan tha st dung KSDP trong phau thuét.

6. Ky thuat xtr ly thong tin/ s6 liéu

S6 liéu sau khi thu thap dwoc 1am sach va
nhap vao may tinh bang phan mém Epidata 3.1.
St dung phan mém Stata 13 dé phan tich s6
liéu. St dung phép kiém X2 dé do Iwong moi
lién quan gitra cac bién sé vé tuan tha st dung
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KSDP véi cac dac diém yeu t6 ngudi bénh va
cac dac diém vé qua trinh ndm vién.

7.Van dé y dirc

Dé tai dwoc tién hanh sau khi duwoc sw théng
qua cla Hoéi déng Khoa hoc Bénh vién Binh
Dan. H6 so dao dirc thong qua Hoi dong Pao
dirc, Trwdng Pai hoc Y té Coéng cong.

KET QUA NGHIEN CUU

1. Dac tinh mau nghién ciru

Trong 373 hdé so bénh &n nghién ciu tai
bénh vién, d6 tudi trung binh cua déi twong
nghién ctru la 50,2 tudi, trong d6 tudi nhd nhét 1a
11 tudi va 16n nhét 1a 95 tudi. Do tudi >55 tudi
chiém ty I& cao nhét (42,1%), cac nhom tudi 35-
55 tubi (36,7%) va <35 tudi (21,2%). Gidi tinh
nam chiém sé dong voi 61,1% va phan Ion déi
twong c6 chi s6 BMI & mic binh thwdng
(65,9%). Diém ASA danh gia tinh trang ngudi
bénh trwéc phau thuat véi mac diém 2 chiém da
s6 (84,7%) va khong cé trwéng hop ngudi bénh
c6 diém ASA 4 va 5.

2. Thyc trang tuan thu sir dung KSDP
trong phau thuat tai Bénh vién Binh Dan,
Thanh phé H6 Chi Minh nam 2019

Bang 1. Két qua vé tuan tha st dung KSDP
va mot sb cac dac didm lien quan dén qua trinh
phau thuat (n = 373)

Phau thuat m& dwoc lwa chon nhiéu nhét
(37,0%); tiép dén noi soi (60,6%). Phan loai vét
md sach - nhiém chiém da sb vé&i 78,6%. Thoi
gian phau thuat co trung binh la 60,5 phut va
phan Ién cac cudc md dwoc thuc hién trong
khoang th&i gian <120 phut (89%).

3. Tuan tha trong str dung KSDP trong
phau thuat

Bang 2. Cac dac diém vé s dung khang sinh
theo phan loai phau thuat

Pac diém Loai PT
Sach Sach — nhiém
(N =80) (N =293)
S S6
trwdng hop | trwdng hop
n (%) n (%)

St dung khang sinh
Khang sinh dy phong

26(32,5%)
21 (26,3%)

269 (91,8%)
217 (74,1%)

Khang sinh diéu tri 3 (3,7%) 36 (12,3%)

Dw phong chuyén 2(2,5%) 16 (5,4%)
diéu tri

Khéng st dung 54 (67,5%) 24 (8,2%)

Trong cac trwong hop phau thuadt sach,
67,5% khong st dung KSDP trong phau thuat
va 26,3% cé str dung khang sinh dw phong. Cac
trwong hop phau thuat sach - nhiém la 8,2%

Trong 373 hd so bénh an cé chi dinh phau
thuat va dwoc phan loai phau thuat sach hoac
sach - nhiém tai bénh vién, ty 1& s dung KSDP
la 83,1%. Phau thuat thuong quy véi 54,4%.
Phéau thuat trong ngay (37,0%); cap ctu (8,6%).

Dac diém Tan S5 [Ty 16 % khénog st dung KSDP trong phé‘u thuat va
St dung khang sinh du phong 74,1 A) co s dL:mg kvhangzsmh 9u E)hong.
Tuan tha 310 | 83,1 Bang 3. Cac dac diém vé st dung KSDP
Khong tuan tha 63 16,9 (n=256)
Hinh thirc phau thuét
Thudng quy/md phién 203 54,4 Dac diém n %
Trong ngay 138 37,0 Thoi diém <60 phut 238 | 92,9
Cép ctru 32 8,6 str dung > 60 phut 5 |20
Phwong phap phau thuatmé mé | 138 | 37,0 SO VO Sau mb 13 | 5,1
Noi soi niéu 125 33,5 DPuwong Tiém tinh mach 231 | 90,2
No6i soi & bung 81 21,7 ding | Kéthop (titm TMva ubng) | 25 | 9,8
NGi soi sau phic mac 20 54 Khoang Lieu duy nhat 52 | 21,8
Khac 9 1,4 thoi gian Sau 24 gi¢ 135 | 56,7
Loai vét mb str dung Sau 48 gio 18 | 7,6
Sach 80 21,4 (n=238) Sau 72 gi& 30 (12,6
Sach — nhiém 293 78,6 Ké don cho thudc vé nha 3 113
Thoi gian phau thuat (phut) 60,5 + 50,3
Thoi gian phau thuat Trong 256 trwong hop c6 st dung KSDP
<120 phut 332 | 89,0 trong phau thuat, st dung khanh sinh dw phong
2120 phat 41 11,0 | dung thoi diém (trong vong 60 phut trude khi

phau thuat) chiém 90,2%. 100% dwéng dung la
tiém finh mach. Thoi gian s& dung khanh sinh:
78,5% tuan th moét liéu duy nhéat va cé thé liéu
2 sau 24 gid, cac trwdng hgp con lai st dung
sau 48 gio: 7,6%, va c6 1,3% truvong hop cho
thudc bénh nhan mang vé nha st dung.
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4. Mot s6 yéu td lién quan dén ty l1é tuan tha st dung KSDP trong phau thuat tai Bénh vién
Binh Dan, Thanh phé H6 Chi Minh ndm 2019

Bang 4. Méi lién quan gitra tinh trang ngudi bénh, hinh thirc, phwong phap phau thuat véi tuan
tha Iwa chon KSDP trong phau thuét

Dac tinh Tuan thu KSDP Giatrip | OR (KTC 95%)
Tuan thd (n=310) Khéng tuan thu (n=63)
Diém ASA
1 20 (80,0) 5(20,0) 0,937 1,02 (0,57-1,84)
2 265 (83,9) 51 (16,1) 0,735 1,07 (0,71-1,62)
3 25 (78,1) 7(21,9 1
Bénh kem theo 0,056 1,39 (0,96-2,02)
Co 144 (87,3) 21(12,7)
Khéng 166 (79,8) 42 (20,2)
Hinh thirc phau thuat
Trong ngay 117 (84,8) 21 (15,2) 0,469 1,18 (0,75-1,84)
Theo KH/C6 chuén bj 170 (83,7) 33 (16,3) 0,492 1,17 (0,75-1,80)
Cép clru 23 (71,9) 9(28,1) 1
Phwong phap phau thuat
Noi soi niéu 109 (87,2) 16 (12,8) 0,122 1,24 (0,94-1,63)
Noi soi 6 bung 76 (93,8) 5(6,2) 0,059 1,33 (0,99-1,80)
Noi soi sau phuc mac 19 (95,0) 1(5,0) 0,230 1,35 (0,83-2,21)
Mb mé& 97 (70,3) 41 (29,7) 1
Khac 9 (100,0) 0 0,312 1,42 (0,72-2,82)
Loai vet mod
Sach 77 (96,3) 3(3,7) <0,001 1,21 (1,13-1,30)
Sach - nhiém 233 (79,5) 60 (20,5)

Bang 4 cho két qua khéng c6 mai lién quan gitra tuan thi sir dung KSDP va tinh trang ngudi
bénh khi nhap vién cla ngudi bénh (diédm ASA) va bénh nhan c6 cac bénh kém theo mac du ty &
tuan thd s&¢ dung KSDP & nhém bénh nhan cé cac bénh kém theo cao hon 1,39 I1an so véi nhém
khéng c6 bénh kém theo. Cac phau thuat cip ciu cé ty |& tuan tha s dung KSDP thép hon phéu
thuéat trong ngay va ¢ chuan bi va theo KH 1an lwot 1a 1,17 va 1,18 Ian. Nhém phau thuat bang
phuwong phap mo mé co ty 18 tuan thd st dung KSDP thap nhat (70, 3%) ty 1€ tuan thi & nhom phau
thuat bang phwong phap néi soi cao hon tir 1,24 - 1,35 lan so v&i nhdm mé mé. Tuy nhién, nhirng
méi lién quan nay chwa cd y nghia thdng ké (p>0 05).

Nhom loai vét md sach co ty Ié tuan tha st dung KSDP trong phau thuat cao gép 1,21 1an so voi
nhom vét mo sach - nhiém (khac biét co y nghia thong ké v&i p<0,001 va KTC 95% 1,13-1,30).

Bang 5. Mdi lién quan gitra cac yéu to phau thuat vai tuan tha khoang thdi gian sir dung KSDP
trong phu thuat

Dac tinh Thoi gian s&r dung Giatrip | PR (KTC 95%)
Tuan tha (n=228) | Khoéng tuan thi (n=51)
Hinh thirc phau thuat
Trong ngay 84 (80,8) 20 (19,2) 0,711 | 1,06 (0,78-1,43)
Chwong trinh/theo KH 87 (76,3) 27 (23,7) 1
Cép ctru 16 (80,0) 4 (20,0) 0,862 | 1,05 (0,62-1,79)
Phwong phap phau thuat
Ngi soi niéu 81 (78,6) 22 (21,4) 0,788 | 1,06 (0,71-1,57)
Noi soi 6 bung 56 (80,0) 14 (20,0) 0,739 | 1,07 (0,70-1,64)
Noi soi sau phuc mac 9 (81,8) 2(18,2) 0,754 | 1,12 (0,55-2,26)
Mb mé 35 (74,5) 12 (25,5) 1
Khac 6 (85,7) 1(14,3) 0,750 | 1,15(0,48-2,74)
Loai vét mod
Sach — nhiém 172 (79,3) 45 (20,7) 0,404 | 1,11 (0,84-1,47)
Sach 15 (714) 6 (28,6)
Do dai cta thoi gian phau thuat
<120 phat 174 (82,9) 36 (17,1) <0,001 | 1,78 (1,19-2,67)
2120 phat 13 (46,4) 15 (53,6)
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Khéng c6 méi lién quan gitra tuan tha khoéng
thi gian str dung KSDP va mét s6 yéu td thudc
qué trinh ndm vién cGa ngudi bénh: hinh thirc
phau thuat, phwong phap phau thuat va loai vét
md. Phau thuat <120 phuat cé ty 1& tuan tha
khoang thoi gian st dung KSDP trong phau
thuat cao gap 1,78 1an so v&i nhém ngudi bénh
c6 th&i gian phau thuat 2120 phut (sw khac biét
c6 y nghia théng ké véi p<0,001 va KTC 95%
1,19-2,67).

5. Nhirng rao can trong viéc tuan thu s
dung KSDP trong phau thuat

Két qua thdo luan nhom can bd quan ly va
PVS bac si diéu tri déu dong tinh v&i nhan dinh:
Tinh trang qua tai ngwdi bénh, tinh trang nhiém
khuan ctia nguoi bénh cé anh hwéng téi viéc st
dung KSDP “Bénh vién thuong xuyén tiép nhén
nhiing trirong hop bénh chuyen dén tr noi khac
dén, bénh nang, bénh phdi hop,... kho tranh
khdi viéc cac y bac sT gap ap luc trong qua trinh
diéu tri”(PVS. BS diéu trj). Bén canh do, nhiéu y
kler) cho rang nhirng théi quen cli cta nhan vién
y té, dieu tri theo kinh nghiém anh hwéng den
tuan tht hudng dan stiv KSDP “Nhiéu béc sivéan
theo nhirng théi quen khi chi dinh khang sinh,
diéu tri dwa trén kinh nghiém la cha yéu, cling co
nhiéu truong hop bac si quén tudn thi céc
huéng dadn hodc khéng cap nhat phéc dé hién
hanh’(PVS.LD Khoa). Viéc khtr khuan, vé sinh
bé mat va méi truong phong md, khong tin
tuwdng & tiét khuan dung cu anh huéng truc tiép
dén chi dinh KSDP cla cac bac si “Cac phong
mé tai bénh vién luén luén hoat déng cuong do
cao, viéc thuc hién cac quy trinh nhw vé sinh bé
mat phong mé dau ngay, kiém soét khéng khi
phong mé, vé sinh bé mat may moc - trang thiét
bi gitta céc truong hop phdu thuat hién nay
chwa dwoc tuédn tha hoan toan, giam sat thuong
xuyén” (PVS. BS diéu trj).

Quan ly khang sinh tai bénh vién di v&i viéc
tuan tha st dung KSDP trong phau thuat

Chuwong trinh Quan ly khang sinh tai bénh
vién da tao thuan lgi cho nhan vién y té trong
thwc hién chi dinh KSDP “Phéc db khéng sinh
cua bénh vién duoc xay dwng va cap nhat lién
tuc, trong do trinh bay rat r6 rang va day du vé
liéu dung va thoi gian, rat thuan Igi cho cac y
bac si trong viéc dwa ra nhing chi dinh phu
hop”(PVS BS diéu tri). Bén canh d6, con tén tai
viéc t|ep can cac hwo’ng dén KSDP cla nhan
vién y té con han ché va chua co doi ngd giam
sat st dung khang sinh, mét sb y kién lai cho
rang mot sb tiéu chuan trong hwéng dan st
dung khang sinh khdng con phu hop voi thue té.
“Phac db khang sinh tai bénh vién da duwoc xay

dung va trién khai ttr ndm 2015, chwa c4p nhét
lai, nén c6 nhiéu thdng tin khéng pha hop, vi du
nhw phéc dé vén str dung Cephalosporin the hé
3 lam khang sinh dw phong” (PVS. BS diéu trj).
Giam sat kém theo thwc hién thi dua, khen
thwdng nhadm khuyén khich va tao déng luc cho
nhan vién y té tdng cuwdng tuan thi KSDP: “Nén
c6 bién phap thi dua, khen thudng danh cho
nhitng tap thé va cé nhan coé ty 1é tuéan tha
huéng dan st dung khang sinh tét, 96p phén
tao dong Iuc va ndng cao nhan thirc cda nhén
vién y té vé tdm quan trong cta sw tuan thu”
(PVS. LD Khoa).

BAN LUAN

1. Thyc trang tuan tha s* dung KSDP
trong phau thuat tai Bénh vién Binh Dan,
Thanh phé H6 Chi Minh nam 2019

Bang 1 cho thay trong 373 hé so bénh an cé
chi dinh phau thuat ty 1& tuan tha s& dung KSDP
Ia 83,1% ty 1€ nay cao hon trong nghién ctru clia
Trdn Lan Chi tai BV Vinmec Time City
(60,5%).[4]. Két qua thdo luan nhém va phdng
van sau ve tinh hinh tuan tha KSDP trong phau
thuat, mot sb 1anh dao khoa thudc khéi niéu va
khdi tbng quat d& nhan xét: két qua thao luan
nhom lanh dao cac khoa cé y kién thong nhat
voi “Bénh vién da thuc hién rat nhiéu bién phap
dé tang ty 1é tuan thu st dung KSDP cta nhén
vién y té nhw thuc hién binh bénh én vao mai
chiéu ther hai hang tuan’(TLN bac si diéu trj).
Bang 2 cho thay hinh thirc phau thuat phd bién
nhét 13 phau thuat theo ké hoach (md phién) véi
54,4%, ty 1& nay cao hon nghién clu cua
Nguyén Van Manh tai Bénh vién Pho NOi 47,0%
ty 1é khac nhau c6 thé do Bénh vién Binh Dan la
bénh vién & Thanh phd I&n, cé nhiéu bénh nhan
nén cé thong tin tot va diéu kién sap xép dé
dang cho bénh nhan d& mé phién[5]. Ty & nay
tai nghién ctru cda Samar MJ Musmar va CS la
62,8% [6]. Phuwong phap phau thuat noi soi
dwoc lwa chon nhieu nhat (60,6%) tiép den la
phau thuat mé& (37,0%); theo thi tw ty 1€ nay &
nghién clru cla Tran Lan Chi tai Bénh vién
Vinmec phau thuat néi soi 1a 24,5 % va phau
thuat mé& (75,5%), s& di co sw khac nhau co thé
do Bénh vién Binh Dan la BV lau nam co
chuyén khoa sau c6 kinh nghiém hon nén ky
thuat ndi soi phat trién manh hon. Trong nghién
ctu nay thi loai bénh nhan co vét md sach —
nhiém chiém da sb v&i 78,6%, ty lé nay thap hon
& céac BV VINMEC 35,4%, BV Phé Néi 1a 32,0%,
tai Bénh vién Getachew Alemkere, Ethiopia la
32,0% [1],[4]. Thoi gian phau thuat c6 trung binh
trong nghién ctru nay la 60,5 phut, trong khi
nghién clru tai Khoa Phu thuat Long ngwc Bénh
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vién Bach Mai la 92 phut, ty |é khac nhau co thé
do’mé I6ng nguc |a phau thuat phirc tap hon cac
moO chung nén thoi gian kéo dai hon [5]. Trong
nghién ctru nay phan I&n cac cudéc mo dugce thue
hién trong khoang thdi gian <120 phut (89%), ty
lé nay thdp hon nhiéu so v&i nghién clu cla
Alemkere (99,3%), c6 thé hé thdng bac si chuyén
nghiép véi phuong tién md khac nhau gitup cho
viéc md thoi gian ngan hon..

Bang 3 cho thay trong cac truong hop ,phéu
thuét sach c6 32,5% st dung KSDP. Trén the gici
cling cd nhiéu tranh luan vé cach str dung KSDP:
Theo Hwong dan phong ngira NKVM (2012), B6 Y
té khuyén cao nén dung khanh sinh dy phong, tuy
nhién theo Hwéng dan cla Hiép hdi Hé thdng Y té
- Duwoc si My thi khdng dung khanh sinh dw phong
trly trwong hop c6 nguy co cao nhiém
khuan[2),[9). Céac trudng hop phau thuat sach —
nhiém 74,1% c6 s dung khang sinh dy phong,
8,2% khoéng st dung KSDP, can cé nghién ctru
phan tich sau hon vé ly do. Bang 4. cho biét co
92,9% trwong hop st dung KSDP dung thoi
diém theo cac quy dinh chung clda st dung
khang sinh dw phong (Trong vong 60 phut truvdc
khi phau thuat), ty 1& nay khac véi nghién ctu
clia Nguyén Thanh Lwong tai Khoa Phau thuat
Ldng ngwe Bénh vién Bach Mai (12,9%) va mot
s6 nghién ctu khac [7],[8]. Budng st dung
KSDP 100% st dung dwong tiém tinh mach mot
s6 nghién ctu khac & Viét Nam ciing cho két
qua twong tw [11], [12]. Thoi gian si dung
khang sinh: 78,5% tuan tha mét lieu duy nhat va
c6 thé liéu 2 sau 24 gid két qua nay phu hop véi
huéng dan str dung khang sinh ctia Bo Y té va
cling nhw két qua nghién clru cla cla Batzeler
va CS [13], [14]. Cac trwong hop con lai sk
dung sau 48 gi¢:7,6%, va co 1,3% truong hop
cho thubc bénh nhan mang vé nha sir dung.

2. Tim hiéu mét sé yéu t6 lién quan dén ty
1&é tuan tha stir dung KSDP trong phau thuat

Béng 4 két qua cho thay khéng co mdi lién
quan glua tuan tha st dung KSDP vai tinh trang
nguwdi bénh khi nhap vién cla ngudi bénh (diém
ASA), va nhom ngudi bénh cé cac bénh kém
theo. Két qua tai Bang 5. chi ra cac phau thuat
cap clru co ty 1€ tuén tha sir dung KSDP thap
hon phau thuat trong ngay va cé chuén bi (trong
ngay) va theo ké hoach lan luot 1a 1,17 va 1,18
lan; két qua nay cling dung theo nghién clru cla
Gabriel KambaleBunduki va CS tai Bénh vién
Thyc hanh Congolese Gaaso[19]. Két qua tai
Bang 4 cho thay khéng cé méi lién quan g|wa
tuan thu st dung KSDP v¢i phuwong phap mo
ndi soi va mo m¢é. Co méi lién quan gitra phan
loai vét méd vai tuan tha st dung khang sinh dw

phong. Nhém loai vét mé sach cé ty 1& tuan tha
st dung KSDP trong phéu thuat cao gap 1,21
lan so v&i nhom vét mo sach - nhiém (khéac biét
c6 y nghia thong ké véi p<0,001 va KTC 95%
1,13-1,30). Bang 5 cho thay khong co mai lién
quan gilra tuan thu khodng thdi gian st dung
KSDP va moét sb yéu t6 thudc quéa trinh nam
vién cla ngudi bénh: hinh thirc ph3u thuat,
phuwong phap phau thuat va loai vét mé. Nhom
ngudi bénh cé thoi gian phau thuat <120 phat
co ty 1& tuan thu khoang thoi gian st dung KSDP
trong phau thuat cao gap 1,78 lan so v&i nhdm
nguoi bénh co thoi gian phau thuat 2120 phut (sw
khac biét c6 y nghia thong ké véi p<0,001 va KTC
95% 1,19-2,67). Tuy nhién trong nghién ctu clia
Nguyén Thanh Lwong thi lai khéng c6 sy khac
biét, & day co thé gidi thich mau nghién ctu tai
Bénh vién Bach Mai nhd khi phan tich chwa tim ra
sw khac biét cé y nghia thong ké.

3. Nhirng rao can trong viéc tuan tha sor
dung KSDP trong phiu thuat

Cac yéu t6 nhan Iyc thiéu do bénh vién qua
tai bénh nhan dac biét & khoa cap ctu “Vi trén
nhieng trrong hop mé kéo dai, dac biét la mé
cdp ctru hodc truong hop bénh nang, co nhiéu
bénh kem theo va strc dé khang cta nguoi bénh
yéu; cac bac si thuong chi dinh liéu khéng sinh
lap lai dai ngay dé dam bédo han ché nguy co
nhiém khuén xdy ra” (PVS bac si khoa ngoai)
[4],[18]. Thoi quen cho thudc cla bac sy ciing la
yéu tb can lwu y “Phéc db str dung KSDP cua
bénh vién mdi trién khai duwoc vai nam, thoi
quen str dung khang sinh thi da hinh thanh tcr
lau nén can mét khoang thoi gian dé cac bac st
ap dung va tuan tha trigt dé’(PVvsS Lb Khoa).
Huéng dan vé sir dung KSDP chwa day du,
chwa cap nhat phac dd diéu tri, két qud thao
luadn nhom ddng tinh véi y kién: “Trong dat sa
tang chéu ni¥, khuyén céo ci la st dung khéang
sinh trong 3 ngay, tuy nhién theo cac y van hién
nay, cac béc s nhan thay khang sinh dai ngay la
khéng cén thiét va ty 1é nhiém khuén khéng
khac biét khi giam thoi gian st dung khang
sinh”(PVS BS diéu trj). Theo ddi giam sat chua
tot va chwa cé giai phap khen thwdng tot la cac
yéu t6 anh hwéng lién quan dén thi dua khen
thwdng nhiéu y kién thdo luan nhém va phdng
van sau doéng tinh véi y kién“ Nén cé bién phap
thi dua, khen thudng danh cho nhiing tap thé va
ca nhén co ty I tuan thu huong dan st dung
khéang sinh tot, gop phén tao déng luc va nang
cao nhéan thirc clia nhan vién y té vé tdm quan
trong cla s tuan tha” (PVS. LD Khoa).
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KET LUAN

1. Thwe trang tuan tha sir dung khang
sinh dw phong trong phau thuat tai Bénh
vién Binh Dan

Ty |1é chi dinh dung trwdng hop s dung
khang sinh dy phong 1a 83,1%. 63,8% ngudi
bénh dwgc chi dinh s dung khang sinh dw
phong trong phau thuat, 26,3% phau thuat sach
str dung khang sinh dw phong, 74,1% ph&u thuat
sach - nhiém s(r dung khang sinh dy phong.

Thoi diém so dung khang sinh dw phodng
90,2% s dung va tat ca st dung dwong tiém
tinh mach. 78,5% tuan tht mét liéu duy nhat va
cé thé lieu 2 sau 24 gio.

Khéng cé6 mdéi lién quan gitra tuan tha st
dung khang sinh dy phong va tinh trang nguoi
bénh khi nhap vién cla nguoi bénh: Diém ASA,
bénh kém theo, hinh thirc phéu thuat, phuong
phap phau thuat, loai vét mo.

Co mdi lién quan gitra phan loai vét md, do
dai ctia cudc mo voi tuédn tha sir dung KSDP, loai
vét mb sach co Ty Lé THSDKSDP cao gap 1, 21
lan so v&i nhom vét mé sach — nhiém. Cé méi
lién quan gitra thdi gian phau thuat <120 phuat co
ty & tuan tha khoang thdi gian st dung KSDP
trong phau thuat cao gap 1,78 lan so v&i nhém
nguoi bénh co thoi glan phau thuat =120 phat.

2. Mot s6 yéu to anh hwong dén ty Ié tuan
thu/khéng tuan tha st dung KSDP trong
phau thuat tai Bénh vién Binh Dan

Cac yéu t6: Nhan luc thiéu vi ap luc (qua tai
bénh nhan), théi quen cho thubc cla bac sy,
huwéng gién vé str dung khang sinh dy phong
chwa day du, chwa cap nhat phac do dieu tri,
theo doi giam sat chwa tot va chwa co giai phap
khen thwdng t0t la cac yeu to anh huwdng.

KHUYEN NGHI

Céan tang cuwong st dung KSDP cho lai phau
thuat sach — nhiém.

Trong st dung KSDP can Iwu y c&c ndi dung
tuan tha thdi gian st dung khang sinh, cha y
tang cwdng sw tuan tha st dung KSDP dbi voi
loai phau thuat sach — nhiém, loai c6 thdi gian
phau thuat 2120 phut,

Can tang cwong quan ly theo doi, giam sat
va cd co ché khen thwdng, cap nhat phac do va
huwong dan cho cac bac si.
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