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PUQC TIEM NGUA VAC XIN VIEM GAN VI RUT B DAY DU
VA CAC YEU TO LIEN QUAN TRI HOAN CUA BA ME
TAI HUYEN CAU KE, TINH TRA VINH

TOM TAT

Théng tin chung: Tré so sinh va tré nhé la déi
twong cé nguy co tién trién thanh viém gan vi rut
B (VGVRB) man cao nhét néu bi nhiém vi rut
viém gan B (VGB). Té chirc Y té thé giti (WHO)
da khuyén céo tat ca tré em nén tiém véc xin
VGVRB liéu déu tién trong tién trong vong 24
gior dau sau sinh, sau dé tiém 2 dén 3 liéu niva
cach nhau it nhat 4 tudn nham lam gidm ty Ié
méc VGVRB. Huyén Céu Ké cé ty 1é tiém ngira
VGVRB trong vong 24 gio ddu sau sinh va VGB
mdi 3 thp nhét tinh Tra Vinh.

Phwong phép: Nghién ctru cét ngang mo ta
¢6 phén tich trén 520 ba me c6 con dudi 6 thang
tubi nhdm xéc dinh ty 1é tré duoc tiém ngtra véc
xin VGVRB déy di 4 mii va céc yéu to lién quan
théng qua bo cau héi duroc thiét ké dua trén céc
nghién curu trude do.

Két qua: Ty Ié tré duoc tiém ngira vdc xin
VGVRB day du 4 midi (lic 0, 2, 3, 4 thang tudi)
la 64,8%. Ly do tré khéng dwoc tiém véc xin
VGB so sinh trong vong 24 gi¢ dau sau sinh la
do tré khéng di strc khée (59,2%), noi sinh
khéng c6 véc xin (9,2%), céc ly do khéc (2,1%)
va khong biét Iy do (29,6%). Ly do tré bi tri hoan
3 mii véc xin ngtra VGB mii 2, 3, 4 thang tudi la
tré khéng du strc khde (49,0%), tiém ngira theo
lich hen trong sé tiém (38,7%), ly do khéc
(17,9%) va khéng ré Iy do (0,6%).
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SUMMARY

PROPORTION OF CHILDREN UNDER 6
MONTHS OF AGE RECEIVING ADEQUATE
HEPATITIS B VACCINE AND MATERNAL
DELAY RELATED FACTORS IN CAU KE
DISTRICT, TRA VINH PROVINCE

Backgrounds: Infants and young children are
most at risk of developing chronic hepatitis B if
infected with the hepatitis B virus. The World
Health Organization recommends that all
children get hepatitis vaccine. First dose of B
virus in the first 24 hours after birth, then 2 to 3
more doses given at least 4 weeks apart to
reduce the incidence of hepatitis B virus. virus B
within the first 24 hours after birth and hepatitis
B virus dose 3 is lowest in Tra Vinh province.

Methodology: A cross-sectional  study
analyzed on 520 mothers with children under 6
months of age to determine the proportion of
children receiving 4-dose full hepatitis B vaccine
and related factors through questionnaires the
design is based on previous studies. Results:
The proportion of children receiving the hepatitis
B vaccine with 4 doses (at 0, 2, 3, 4 months of
age) is 64.8%. The reasons that babies are not
vaccinated for hepatitis B within the first 24
hours after birth are that they are not healthy
(59.2%), there is no vaccine at birth (9.2%), and
other (2.1%) and unknown reasons the reason
(29.6%). The reason for delaying 3 doses of
hepatitis B vaccine at 2, 3, 4 months of age is
that they are not healthy (49.0%), vaccinated

188

TAP CHI Y DUQC HQC SO 14 - THANG 2/2021



according to schedule in the vaccination book
(38.7%), other reasons (17.9%) and unknown
reasons (0.6%).

Conclusions: The proportion of children
receiving the hepatitis B vaccine in full 4 doses
(at 0, 2, 3, 4 months of age) is not high.

Keywords: Vaccine for hepatitis B virus, full
vaccinations, children under 6 months old, Tra
Vinh. ) .

DAT VAN DE

Mac du da cé vac xin dw phong hiéu qua tw
nam 1982 nhuwng theo WHO, méi nam van cé
khoang 600.000 ca t& vong trén thé gioi do
VGVRB gay ra. Trén thé gioi, sb ngwo’l méc
VGVRB man chiém ty 1& cao nhat (80%) & khu
vuc Tay Thai Binh Dwong va Dong Nam A va
hang ndm, riéng tai khu vwc Tay Thai Binh
Duwong c6 khoang 180.000 tré bj nhiém VGVRB.
Viét Nam la nuéc co ty 1é hien méc bénh VGVRB
cao tr 10 — 20%, dac biét ty 16 mang VGVRB &
phu ni¥ co thai tr 10 - 12% va & tré em la 2-6%.
S6 nguwoi mac VGVRB man chi yéu 1a do lay
truyén tlr me sang con. Nhiém VGVRB man tinh
chinh 1& nguyén nhan chi yéu gay bénh gan &
Viét Nam nhv xo gan va ung thw gan [8]. Kha
nang dé nhidm VGVRB tr& thanh man tinh phu
thudc vao dd tudi Iic bi nhiém bénh. Tré so sinh
bi nhiém VGVRB c6 t&i 80-90% sé tré nén nhiém
vi rit man tinh va khodng 25% tré trong s6 dé sé
€6 nguy co bj ung thw gan va xo gan; 30-50% tré
bi nhiém VGVRB trudc 6 tudi sé tré thanh man
tinh va ty 1é nay s& gidm con 5 — 10% sau 6 tudi
[10]. Do d4, tré so sinh va tré nhd la déi twong co
nguy co tién trién thanh VGVRB man cao nhat
néu bi nhiém vi rat VGB.

Chinh vi vay, WHO da dwa ra khuyén céo
rang tat ca tré em nén tiém vac xin VGVRB liéu
dAu tién trong vong 24 gi& dau sau sinh, sau doé
tiém 2 dén 3 liéu niva cach nhau it nhat 4 tuan
dé hoan thanh dot tiém vac xin nay trong ndm
dau d&i nham lam giam ty 1&é mac VGVRB. WHO
danh gia, vac xin ngra VGB an toan va hiéu qua
bao vé cé thé 1én dén 98%. WHO ludn dé cao
“Tiém chiing an toan: Mét nhan té then chét dé
giam lay truyen viém gan vi rut B va C [10].

Trén thé gioi, ty 1& tiém chdng vac xin
VGVRB liéu dau tién da tang tr 63% lén 85%
tré so sinh trong giai doan 2005-2017. Ty & tiém
véc xin VGVRB liéu thi ba tang tv 76% lén 93%
trong cung thdi gian nay. Trén toan cau, do bao
phu tiém chdng véc xin VGVRB liéu thir nhat va
the ba trong nam 2017 lan lwot 1a 43% va 84%
[8]. Tai Viét Nam, vao nd&m 1997, v&c xin nglra

VGVRB bt dau dwoc dwa vao trién khai mién
phi trong Chwong trinh Tiém chling mé& réng
(TCMR) dwdi dang dang don liéu. Tr ndm 2010
véc xin dwoc st dung dang phdi hop 5 trong 1 —
Quinvaxem va dwoec trién khai toan quéc véi lich
tiem 0, 2, 3, 4 thang; dén thang 10/2018 st
dung vac xin ComBE Five thay thé vac xin
Quinvaxem. Trong nhirng nam vwa qua, nuwdc
ta da nd lwc hét minh dé nang cao ty & tiém
nglra day da & tré dwdi 1 tudi, cling nhw nang
cao ty |& tré tiém nglra diy du vac xin ngira
VGVRB. Nhuwng dén nam 2017, Viét Nam van la
mét trong 13 qudc gia co ty | tiém ngra vac xin
VGVRB so sinh thap trong khu vuwc chau A -
Thai Binh Dwong. Theo bao céo cua Vién Vé
sinh Dich t& Trung wong, ty 1& tiém vac xin
VGVRB trong vong 24 gi& sau sinh nam 2018 la
74,4% thap hon véi cung ky ndm 2017 (76,6%).
Ty Ié tré tiém vé&c xin nglra VGVRB miii ba trong
nam 2018 van thap (74,7%) [9].

Tai Tra Vinh, ty 1& tré tiém vac xin nglra
VGVRB 3 mii co ban cda toan tinh nam 2016
va 2017 déu trén 90%, riéng ndm 2018 ty 1& nay
thdp hon 65%. Ty |& tré tiém vac xin nglra
VGVRB mii 3 nam 2018 chi dat 59,7%. Trong
do, Cau Ké va Tiéu Can 1a 2 huyén co ty Ié tiém
vac xin nglra VGB mii 3 thp nhét. “Song song
do, tr nam 2013- 2018, ty lé tiém vac xin nglra
VGVRB so sinh déu trén 70% va ty 1é tiém vac
xin nglra VGVRB trong vong 24 gid dau sau
sinh déu trén 60%. D&c biét nam 2018, ty Ié tiém
nglra vac xin VGB so sinh (VGBSS) cua tinh dat
85% (chi tiéu cda tinh va toan québc 1a >70%) va
ty 1& tiém vac xin ngira VGVRB trong vong 24
gi® dau sau sinh dat 75,5%. Tuy nhién, van con
mot sb huyén co ty 1& tiém nglra VGVRB trong
vong 24 gid dau sau sinh thdp nhw Cau Ke,
thanh phd Tra Vinh, Cang Long. Trong d6, Cau
Ké la huyén cé ty |é tiém nglra viém gan B trong
vong 24 gi® dau sau sinh thdp nhat trong ba
nam lién (t» n&m 2016 dén 2018) [5, 6, 7, 9].

Co6 phdi chang ngoai ly do thleu vac xin
Quinvaxem vao nam 2018 thi van con ly do
khac da lam ty I1é tré tiém ngra VGVRB & Cau
Ké thdp nhw vay. Mat khac, tinh dén nay Tra
Vinh cé rat it d& tai nghién clru vé tiém ngira
VGVRB. Vi thé, chang t6i thwc hién dé tai
nghién ctru vé “Ty Ié tré dudi 6 thang tudi duoc
tiém ngtra véc xin viém gan vi rat B ddy du va
cac yéu tb lién quan tri hodn cua ba me tai
huyén Céu Ké, tinh Tra Vinh” nham xac dinh ty
|é tré dwdi 6 thang tudi dwoc tiém vac xin ngra
VGVRB day da, xac dinh cac ly do vi sao tré tri
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ho&n myii tiém véc xin ngira VGVRB trong vong
24 gi® dau sau sinh va cac miii tiém nhéc, déng
thoi tim ra nhitng yéu t6 lién quan dén ty Ié tré
tiém vac xin ngra VGVRB day di. Twr do, dia
phuong sé& dé ra nhirng gidi phap thich hop dé
nang cao ty & tiém ngwra VGVRB nham lam
giam ty 1& sé ngwdi mac bénh VGVRB trong
huyén cling nhw trong tinh noi riéng va trong
céng ddng néi chung. Gép phan dat muc tiéu
“Loai trtr VGVRB vao nam 2030”.

POI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

1. Déi twong nghién clru

Ba me c6 con sinh t ngay 01/4/2019 dén
30/11/2019 sinh sbng trén dia ban huyén Cau Ké,
tinh Tra Vinh trong khoang th&i gian nghién ctru.

Tiéu chi chon vao: Ba me c6é con sinh tw
ngay 01/4/2019 dén 30/11/2019 c6 ho khiu
thwdng tra trén dia ban huyén Cau Ke, tinh Tra
Vinh trong khoang th&i gian nghién clru. Ba me
c6 kha nang hiéu tiéng Viét va déng y tham gia
nghién ctru.

Tiéu chi loai ra: Ba me bi mét tri nhé hay han
ché vé mét tam than.

2. Thiét ké nghién ctru: Nghién ctu cat
ngang mo ta, co phan tich.

3. Thoi gian va dia diém nghién ctru

Thoi gian: Tl thang 1/2020 dén thang
4/2020.

Dia diém: Tai huyén Cau K&, tinh Tra Vinh.

4. C& mau va phwong phap chon mau

C& mau nghién ciru la 520.

Phuong phap chon mau:

Chung t6i st dung phuwong phap chon mau
nhiéu giai doan gém:

Giai doan 1: Chon cum diéu tra

Huyén Cau K&, tinh Tra Vinh c6 tat ca 10 xa
va 1 thj trAn v&i 70 khém/ap. Chang t6i chon ra
30 cum (don vi cum 1a khém/ap) bang phuong
phap béc tham ngu nhién.

Giai doan 2: Chon m&u toan bd

Téng sb tré (sinh tr ngay 01/4/2019 dén
30/11/2019) ctia 30 cum chon duwgc la 592 vi
thé dé han ché tinh trang mat mau xay ra chting
tdi chon phéng van tat ca nhitng ba me cua tré
trong 30 cum dugc chon. Trwdng hop, da
phdng van tat ca nhitng ba me ctia 30 cum da
chon nhwng van khéng di méau thi ching toi sé
tiép tuc phdng van nhirng ba me cla tré (sinh t
ngay 01/4/2019 dén 30/11/2019) cla cac cum
con lai bang hinh thirc béc thdm ngdu nhién cho
dén khi da mau.

5. Phwong phap thu thap sé liéu

5.1. Céng cu thu thap sb liéu

Bd cau héi dwoc soan sdn (Phu luc 2) dua
trén tham khao tr 2 nghién clru cla tac gia
Huynh Giao [3] va Nguyé&n Hoai An [1].

5.2. Ky thuét thu thap sé liéu

Sé liéu duoc thu thap bang cach phéng vén
truc tiép ba me theo bd cau héi soan san, két
hop voi tra sb tiém chling cla tré hodc sé theo
ddi tiém ching cta Tram Y té (TYT). Thu thap
gdm céc buéc:

- Bwoc 1: Lién hé v&i cac TYT clha huyén
Cau Ké dé xin danh sach ba me co con sinh ti
ngay 01/4/2019 dén 30/11/2019.

- Bwdc 2: Lién hé cac TYT va cdng tac vién
phu trach cac 4p thudc TYT quan ly dé lién hé
véi cac ba me dwoc chon phéng van. Sau do,
dén tirng nha phéng van ba me bang bd cau hdi
soan san. Két hop véi phdng van ba me vao
ngay TYT té chirc tiém ching cho tré. D& dam
bdo thu thap thong tin khach quan clr 3 nguoi
phdng van sé cé 1 ngudi gidm sat.

- Bwéc 3: Sau khi phéng van xong, diéu tra
vién phai kiém tra that k§ phiéu trd 161 phdng
van, néu cé théng tin nao con thiéu thi hai lai ba
me ngay.

Trwdng hop lan dau tién phéng van nhwng
khdng gap duwoc ba me thi tiép tuc lien hé. Néu
3 1an khong lién hé dwoc thi loai ba me ra khi
danh sach.

6. Phan tich sé liéu

S6 liéu dwoc nhép va x ly bang phan mem
Stata 14. Tinh tan s6, ti 1&6 % cho céac bién sb
dinh tinh. Dung trung binh va dé Iéch chuén,
hoéc trung vi va khoang t& phan vi cho bién s6
dinh lvong (tudi me). Ding kiém dinh %2 @& tinh
tan s6 va ty lé % cla cac bién phu thudc va
bién doc lap & cac bang mbi lién quan. S
dung héi quy logistic don bién dé kiém dinh cac
mdi lién quan gidra bién phu thudc va bién doc
lap. Sau dé, dwa cac bién cé p<0,05 vao md
hinh héi quy logistic da bién. S&r dung chi sb
PR dé do lwéng d6 1&n mic do két hop cla
mdi lién quan vé&i mic y nghia théng ké o =
0,05; khoang tin cay 95%.

7. Pao dirc trong nghién ciru

Dé tai nghién clru da dwoc chép thuan vé
mat y dic trong nghién ctru tlr Hoi déng Dao
dlrc trong nghién ctru y sinh hoc cta Dai hoc Y
Dwoc Thanh phé HS Chi Minh (sé6 78/HPDD, ky
ngay 16/01/2020).
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KET QUA

1. Ty lé tré dwoc tiém 4 miii vac xin ngira
viém gan B

Bang 1: Ty Ié tré dwoc tiém 4 mii véc xin
ngwra viém gan B

Tiém ngira Day du 4 mdi Dung lich 4 mdi
VGB Tanso | Tylé | Tanso | Tylé
(n) (%) (n) (%)
Co 337 64,8 5 1,0
Khong 183 35,2 515 99,0

~ C6 64,8% tré duoc tiém ngira day dd 4 mii
vac xin VGB.
C6 1,0% tré dwoc tiém ngwa dung lich.

2. Ly do tré bij tri hoan cac miii tiém vac
xin ngira viém gan vi rut B

Ly do cht yéu tré khong dwoc tiém vac xin
VGB so sinh trong vong 24 gid dau sau sinh la
do tré khong du strc khoe (59,2%). Co 29,6% ba
me khong biét ly do vi sao tré khéng duwoc tiém
mii VGB so sinh dung lich. Cé 9,2% noi sinh
khoéng c6 véc xin. C6 2,1% la ly do khéc.

Ly do tré bi tri hoan 3 miii tiém véc xin ngia
VGB (miii 2, 3, 4 thang tudi) (n = 514).

Ly do tré bj tri hodn 3 mii tiém vac xin ngira
VGB (mii 2, 3, 4 thang tudi) cao nhat la tré
khong da stre khde (49,0%) va tiém nglra theo
lich hen trong sb tiém (38,7%). Ly do khac la
17,9%. Khong biét 14 0,6%

3. Cac yéu to lién quan dén ty Ié tré dwoc tiém day da 4 mii véc xin ngira VGVRB
Bang 2. Xét cac yéu to lién quan dén vaoi ty 1é tiém day du 4 mii vac xin nglra viém gan vi rut B

bang M6 hinh hdi quy da bién

© iz PR don bién p PR da bién
bac diem (KTC 95%) don bién (KTC 95%) da bién
Can nang luc sinh
< 25009 0,61 (0,40 — 0,94) 0,023 0,68 (0,45 —1,03) 0,070
>2500g 1 1
The trang tré ldc sinh
Khoéng tot 0,43 (0,24 - 0,77) 0,005 0,44 (0,25-0,81) 0,008
Binh thwong 1 1
Gitr sb tiém ngtra
Co 7,26 (1,12 —-47,18) 0,038 7,39 (1,15 -47,37) 0,035
Khéng 1 1
NVYT tw van trudce tiém
Co 1,26 (1,06 — 1,49) 0,010 1,25 (1,06 — 1,48) 0,008
Khéng 1 1

Sau khi dwa cac yéu té lien quan don bién
vao mé hinh da bién thi cac yéu tb thé trang tré
luc sinh, ba me dwoc nhan vién y té tw van
trwdc tiém va ba me gitr sé tiém chdng co lién
quan dén ty & tiém day du 4 mii vac xin nglra
viém gan vi rut B (p<0,05).

BAN LUAN

Qua diéu tra 520 tré bang phwong phap chon
mau cum trén dia ban toan huyén vé ty |& tré
dwédi 6 thang tudi duoc tiém vdc xin ngira
VGVRB day di tai huyén Cau K, tinh Tra Vinh
dat dwoc nhw sau:

1. Ty lé tré dwoc tiém 4 miii vac xin ngira
VGVRB

Trong nghién clru cla chung t6i, tré dwoc
tiém nglra day da 4 mii vac xin ngra VGVRB
(gébm 1 miii VGB so sinh va 3 miii tiém nhac 1,
2, 3) chwa cao, chi dat 64,8% va rat it tré duoc

tiém ngtra dang thoi diém 4 mii theo lich tiém
cla chwong trinh TCMR (0, 2, 3 va 4 thang
tudi), chi cd 1,0%. Ty lé nay thdp hon két qua
nghién ctu cla Huynh Giao (day du 4 mii:
65,9%; dung lich 4 mii: 45,2%) [3] va Nguyén
Hoai An (day dd 4 mii: 89,8%; dung lich 4 miii:
43,0%) [1]. Sw chénh léch nay do ty I& tiém
chiing day da 3 mii 2, 3, 4 thang trong nghién
clu cla ching t6i thAp hon cla tac gid. Bén
canh d6 con nhiéu yéu té khac tac dong dén cé
thé 1a: do kién thirc ding cta ba me vé bénh
VGB ciing nhv lgi ich cla tiém nglra VGB cho
tré trong nghién ctru ching t6i con thap (ty 1&
twong &ng: 18,5% va 6,5%), do tré khong du
strc khde dé tiém, noi tiém khong cé hét vac xin.
Mét sb khac thi do quén lich tiém, tam ly lo lang
cla gia dinh do s tré dé bi phan (ng sau tiém
do bé con nhé (biéu db 2).
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2. Ly do tré bij tri hoan cac miii tiém vac
xin ngira VGVRB

Trong sb6 98 tré khdong duwoc tiém vac xin
VGBSS trong vong 24 gi¢ dau sau sinh trong
nghién clru cda chung t6i, c6 59,2% tré bj tri
hoan mii tiém la do khéng da stc khde, chi
9,2% do noi sinh khdng cé/hét vac xin, 2,1% céc
ly do khac. Con nghién ctu ctia Nguyén Héng
Cau c6 dén 73,3% la do noi sinh khéng co tiém
[2], sy khac biét nay co thé do kha nang cung
cép vac xin clia co s& y té, noi tré sinh ra trong
nghién ctu cla chang toi tt hon. Nghién ctru
ctia Dwong Thi Hong va cong sw thi phan 16n la
do bénh vién khong thwe hién dung cac quy dinh
vé t& chirc tiém chang, khong t& chirc tiém
VGBSS vao cac ngay th¢ bay, chi nhat, ngay
I&. Mot sé it thi do cha me tré khong doéng y tiém
va me bé thworng xin vé nha sém [4]. Su khac
biét nay c6 th& do dia ban nghién ctru cla
chung t6i khac nhau nén phong tuc, tap quan,
cach td chirc tiém ching & méi noi cling c6 sw
khac nhau. Bén canh dé, tré nhd lic mé&i sinh
c6 slrc dé khang yéu, kha nang chéng choi voi
méi trwrng bén ngoai kém do d6 rat dé c6 van
dé vé strc khde. Diéu nay c6 anh hwéng rat Ion
dén ty lé tiém ngra VGB trong vong 24 gi& dau
sau sinh. Vi thé cac ba me can c6 ché dé dinh
dudng, tap luyén hop ly khi mang thai, cling
nhw cé kién thirc va ky nang da tbt v& cham
sOc tré nho.

Con ly do khién tré bj tri hoan tiém 3 mdi
nhéc véc xin nglra VGB (miii 1, 2, 3) cao nhat
van la tré khdng da strc khde (49,0%) va tiém
ngtra theo lich hen trong sb tiém (38,7%), chi
17,9% la do nhirng nguyén nhan khac (lo lang
véc xin khéng an toan, s¢ bé bi phdn &ng nhe
sau tiém, quén lich tiém, gia dinh théy bé con
nhd thang, ban coéng viéc nha) va mot sb rat it
0,6% ba me khéng biét Iy do con minh khéng
dwoc tiém dung lich (biéu dd 2). Ly do tré khong
da stc khée dé tiém ciing cé ty 1& cao nhéat
trong tat ca cac ly do tré tri hoan tiém véac xin
trong nghién ctru cla Nguyén Hong Céu
(51,1%) [2]. Giai thich cho diéu nay, chung toi
cling da trinh bay & ly do tré tri hoan mdi
VGBSS trén. Ngoai ra, phai chang do tam ly lo
s¢ phdn (ng nang sau tiém cé thé xay ra cla
nhan vién y t& (NVYT) do hé quéa cla nhirng sy
cb tiém ching trwéc day tai Viet Nam. Dan dén
quan diém “wu tién tiém da liéu hon 1 tiém dung
lich” cho tré, do do cac tram thwdng chi dinh cho
tré tiém nglra vao ngay ma tré vira hon 2 thang,
3 thang hodc 4 thang tudi d& dam bao an toan

cho tré. Vi thé, tré phai tiém theo lich hen cla
tram cho du tré tiém khong dung lich (trtr nhirng
trwdng hop phai chi dinh hoan tiém).

3. Cac yéu té lién quan dén ty lé tré dwoc
tiém day da 4 mii vac xin ngira VGVRB

Trong qué trinh phan tich hdi quy don bién,
ching t6i da tim thay 4 yéu t6 c6 lién quan dén
ty 1& tiém ngra day d0 4 mdi véc xin ngwa
VGVRB c6 y nghia théng ké (p<0,05) gébm can
nang luc sinh, thé trang tré IGc sinh, me gitr sb
tiém ching va NVYT tw van truéc tiém. Sau khi
dwa 4 yéu td nay vao mé hinh logistic da bién thi
chi con 3 yéu t6 lién quan dén ty 1& tiém nglra
day da c6 y nghia théng ké 1a thé trang tré Itc
sinh, gitr sb tiém ngra va NVYT tw van truéc
tiém. Cu thé:

Nhirng tré co thé trang khong tét khi vira sinh
ra co ty lé tiém day da 4 mii vic xin ngira
VGVRB giam 56,0% so v&i ty 1é twong tng &
nhitng tré cé thé trang binh thwéng IGc sinh
(p=0,008; KTC 95%: 0,25 — 0,81). Két qua nay
phu hop véi Hwéng dan kham sang loc trwéde
tiém dbéi v&i tré em [6], nhitng tré cd sirc khde
khéng tét khi mai sinh ra sé& bi hodn tiém ngtra.
Vi thé, viéc cac thai phu c6 ché d6 dinh dwéng
hop ly, tap luyén t6t dé thai nhi khée manh va cé
strc khée tét la diéu rat quan trong.

Tré c6 me gilr sb tiém nglra thi co ty 1& tiém
day da 4 mii véc xin nglra VGVRB cao hon
7,39 lan so véi ty 1& twong (ng & tré c6 me
khéng gitr sb tiém ching (p=0,035; KTC 95%:
1,15 — 47,37). Két qua nay tuy cé y nghia théng
ké nhung khoang tin cay rong. Do d6, méi lién
quan nay can dwoc phan tich thém trong mot
nghién ctru khac c6 c& mau Ién hon dé cé thé
khang dinh méi lién quan nay that sy c6 ton tai
hay khéng. Nhung qua két qua nay cho thay vai
trd quan trong cda so tiém chiing vi gilr s6 tiém
chlng sé giup ba me nhé dwoc ngay hen tiém,
khi d6 tré sé khong bi tré hen. Do d6, NVYT cén
chl y nhac nhé cac ba me/ngwdi nha cla bé ct
gitr, bdo quan ky sbé tiém cla bé va thuwdng
xuyén theo déi lich hen dwoc ghi trong s tiém.

Tré c6 me dwgc NVYT tw van trwdce khi tiém
nglra VGB cho tré thi cé ty Ié tiém day da 4 mii
vac xin ngra VGVRB cao hon 1,25 1an so véi ty
lé twong &’ng & tré c6 me khéng dwoc tw van
trwde tiém (p=0,008; KTC 95%: 1,06 — 1,48). Do
dé cac NVYT can thuc hién dung quy trinh tw
van trwdc tiém cho ngwdi nha cla tré va chu
trong dén ky nang giao tiép, kj ndng truyén
thong nhiéu hon niva.
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4. Diém manh va han ché cta nghién ctru

4.1. Diém manh ‘ ‘ ]

Bay la nghién ctru dau tién ve tiém vac xin
nglra VGB va cling la nghién clru dau tién ve
tiém ngwra day du 4 mdi VGB cho tré dwéi 6
thang tudi clia huyén Cau Keé, tinh Tra Vinh. T®
dé sé giup kién nghi tap trung vao nhirng bién
phap phu hop hon dé ting cwong ty 1é tiém
ching VGB day dd. Chang téi s&r dung md hinh
hdi quy da bién nén da khir dwoc yéu té nhidu
va tim dwoc cac yéu to that sw co lién quan dén
tiém ngtra day da 4 mdi vac xin nglra VGB ma
nhirng ngh|en cru trwdc day chuwa tim dwoec.

4.2. Diém han ché )

Thir nhat, day 1a nghién ctu cat ngang nén
cac méi lien quan tim dwoc chwa thé hién dwoc
mdi quan hé nhan - qua, truéc - sau. Th hai,
trong qua trinh phdéng van cé nhitng cau hoi
budc ba me phai nhé lai do d6 sai sé nhé lai co
thé xay ra. Th& ba, nghién cu cta chung toi
chi la nghién ctu dinh lwgng nén chwa tim,hiéu
hét dwgc nhixng nguyén nhan sau xa khién ty
lé tré tiém ngra day du 4 mii chwa cao
(64,8%). Vi thé, chung t6i dé nghi can c6 mét
nghién ctu khac & pham vi rong hon vé tinh
hinh tiém nglra day dad 4 mdii vac xin ngwa
VGVRB & tré du¢i 1 tudi, vé bénh VGB va co
két hop v&i nghién cteu dinh tinh dé cé thé tim
hiéu dwoc van d& mot cach sau sic va toan
ven hon.

KET LUAN

Ty |& tré dwoc tiém day da 4 mii véc xin ngira
VGVRB (luc 0, 2, 3, 4 thang tudi) 1a 64,8%; ty &
tré khong dwoc tiém day dd 4 mii vac xin nglra
VGB la 35,2%. Ly do tré khong duoc tiém vac xin
VGB so' sinh trong vong 24 gi& dau sau sinh la
do tré khoéng dd strc khée (59,2%), noi sinh
khéng co véc xin (9,2%), céac ly do khac la 2,1%
va 29,6% ba me khong biét Iy do. Ly do tré bij tri
hoan 3 mi vac xin ngtra VGB miii 2, 3, 4 thang
tudi la tré khéng dd SL'Pc khoe (49,0%), tiém nglra
theo lich hen trong s6 tiém (38, 7%) ly do khac
(17,9%) va 0,6% ba me khong rd ly do. Yéu to
lién quan dén ty I& tiém nglra day da 4 mii vac
xin nglra bénh VGB cho tré la thé trang tré luc
sinh, ba me dwgc NVYT tw van trudc tiém va ba
me gilr s6 tiém chiing c6 (p < 0,05).

Do d6, cac NVYT tai cac TYT, cac co s¢ tiém
ching can hwéng dan ba me cach st dung sbé
tiém ching, nhac nhé ba me cét gitr, bao quan
ky sb tiém ching cla tré. Cac co so y té co
phong sanh nén co ké hoach vé viéc st dung,
dir trir vac xin, vat tw TCMR cu thé, phu hop dé
tranh tinh trang hét vac xin hay khéng cé vac xin

ngra VGBSS dé tiém cho tré trong vong 24 gid
dau sau sinh. Trung tam y te huyén va cac tram
y té thudéc huyén Cau Ké céan tang cuong cong
tac trqun thong, té chire nhiéu budi sinh hoat,
GDSK vé bénh VGB, vé tiém ngtra VGB va cach
cham séc tré nhé cho phu n& mang thai va ba
me c¢6 con nho dudi 1 tudi tham gia dé tang ty &
tré dwoc tiém vac xin ngtra VGVRB day du.
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