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TOM TAT

Muc tiéu: Xac dinh ty 1é nhiém virat viém gan
B, kién thirc vé phong ngira & céng nhan Céng
ty Panko Binh Duong va mét sé yéu té lién quan
dén ty 1é nhiém virat viém gan B ném 2013.

Péi twong va phuong phép: Nghién ctu cat
ngang mé ta dwoc tién hanh trén 288 céng nhéan
céng ty Panko Vina tai huyén Bén Cét, tinh Binh
Dwong nam 2013.

Két quad: Tudi trung binh 25,84 + 6,12 tudi;
59% nir va 41% nam. Ty Ié nhiém virat viém gan
B la 17,71%. Ty Ié c6 kién thirc chung dung vé
bénh viém gan siéu vi B la 28,47%, 13,89% co6
kién thirc chung chua ding va con 57,64% doi
twong chua cé kién thire chung vé bénh nay.
Céc yéu t6 nhém tudi trén 30 tudi, quan hé tinh
duc khéng an toan, kién thirc vé biéu hién bénh
va kién thirc chung vé bénh viém gan B ¢c6 énh
huwéng dén ty 1é mac bénh.

Két luén: Ty Ié nhiém virut viém gan B & céng
nhén Céng ty Panko Binh Dwong & muc dd
trung binh, kién thirc chung dung vé bénh tuong
dbi thép.

Ter khéa: Virat, viém gan B, kién thire, phong
ngtra.

SUMMARY

EVALUATION OF EARLY RESULTS RIGHT
COLON CANCER SURGERY AT NAM DINH
PROVINCIAL GENERAL HOSPITAL IN 2019-
2020

Objective: To determine the rate of hepatitis
B virus infection, knowledge about prevention
among workers of Panko Binh Duong company
and some factors related to the rate of hepatitis
B virus infection in 2013.

Objects and Methods: Descriptive cross-
sectional study was conducted on 288 workers
of Panko Vina company in Ben Cat district, Binh
Duong province in 2013.

Chiju trach nhiém: Vi Duy Tan

Email: vuduytancaohoc04@gmail.com
Ngay nhén: 13/01/2021

Ngay phan bién: 16/02/2021

Ngay duyét bai: 26/02/2021

Results: Average age 25.84 t 6.12 years;
59% female and 41% male. The rate of hepatitis
B virus infection is 17.71%. The rate of having
correct general knowledge about hepatitis B is
28.47%, 13.89% have not had general
knowledge about this disease and 57.64% of
subjects do not have general knowledge about
this disease. Age group factors over the age of
30, unprotected sex, knowledge of disease
manifestations and general knowledge about
hepatitis B affect the incidence of the disease.

Conclusion: The rate of hepatitis B virus
infection among workers of Panko Binh Duong
Company is medium, and the correct general
knowledge about the disease is relatively low.

Keywords: Virus, hepatitis B, knowledge,
prevention.

DAT VAN BE

Bénh do virut viém gan B |1a mt bénh truyén
nhiém nguy hiém. Théng ké cta Té chuc Y té
Thé gi¢i cho biét hién nay cé khoang 2 ty
ngwdi bi 1ay nhiém véi virat va khoang 600.000
nguwdi chét méi ndm vi cac hau qua cép tinh
hodc man tinh tr bénh do virat viém gan B [10].
Hién Viét Nam thudéc nhém cac nuwéc co ty lé
nhiém vi rat viém gan B cao cla thé gi¢i. Tai
Viét Nam, 2 nghién ctru thyc hién vao nam
2007 cho thay ty I& nhiém virat viém gan B vao
khoang 15 - 20% [4],[5].

Binh Dwong la tinh dang trén dwong phat
trién cong nghiép, cé téc do tang trwdng cao.
Chinh sy phat trién céng nghiép thu hat lwong
l&n ngudi lao déng ti nhidu tinh khac dén lam
viéc, lam cho méat dé dan cw tang nhanh, doi
sbng xa hoi tré nén phirc tap va tiém an nhirng
nguy co gia tang cac loai bénh truyén nhiém.
Trong sb d6 virat viém gan B 1a mét trong nhirng
trong tam dwoc y té tinh lwu y [3].

Da cé moét vai nghién ciru khdo sat ty 1& va
kién thire, thai do, thwe hanh cia nhan vién y té
trong phong lay nhiém virGt viem gan B, két qua
cho thay chi c6 60% nhan vién y té cé nhan thic
dung mac du day |a dbi twong da dwoc dao tao
chuyén mén va lam viéc trong moéi trwong y té
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[4]. Ngwoc lai, cong nhan 1a dbi twong cé trinh
dd hoc van da dang tir khéng biét chir cho dén
tdt nghiép trung hoc, chwa dwoc trang bi cac ky
nang dé bao vé strc khde, lai lam viéc trong mot
méi trudng tap thé, cé nhiéu tiém nang lay lan
cac bénh truyén nhiém.

Dé gop phan trong viéc dinh huéng xay dwng
ké hoach truyén théng phu hop; khuyén khich
viéc tiém ngra chi dong dé kiém soat khéng
ché mét cach cé hiéu qua bénh trong céng nhan
cling nhw trong cong dong, nghién clru dwoc
tién hanh trén ddi twong 1a céong nhan Céng ty
Panko Vina tai huyén Bén Cat, tinh Binh Duong.

V&i muc tiéu nghién clu: Xac dinh ty 1é
nhiém virat viéem gan B, kién thirc vé phong
nglra & cong nhan céng ty Panko Binh Dwong
va mot s6 yéu tb lién quan dén ty 1& nhiém virat
viém gan B nam 2013.

DOl TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

1. P6i tweng nghién ciru

Céac cong nhan dang lam viéc tai céng ty
Panko Vina dén kham stic khde dinh ky vao
nam 2013, théa tiéu chi chon vao.

- Tiéu chuan Iwa chon bénh nhan

Cac cdng nhan dwoc dwa vao nghién cliru
phai thda tiéu chuén sau:

La cong nhan dang lam viéc tai Cong ty
Panko dén thdi diém nghién ciru 1a cudi nam
2013;

Do tudi tv 18 dén 60 theo dung Luéat Lao
dong hién hanh; Cé kha nang doc, hiéu tiéng
Viét.

D4 duwoc giai thich va déng y tham gia nghién
clru.

- Tiéu chun loai trw

Céac cdng nhan sau khi da dwgc chon vao
nghién ciru, néu cé mot trong cac tiéu chuén
sau thi sé dwoc loai ra khdi nghién ctru:

Khéng cé mat tai thoi diém nghién ctru (do di
cong tac trong subt thoi gian nghién ciru);

Da dwoc mai it nhat 2 1an nhung van khéng
dén kham stic khde dinh ky; hodc strc khée va
tinh than khong dadm bao dé tra 16i cac cau hdi
nghién ctru.

Pang diéu trj viem gan siéu vi B.

2. Phwong phap nghién ciru

- Thiét ké nghién ctru: Nghién ciru cét ngang
mo ta.

- Thoi gian nghién ctu: Twe thang 06/2013
dén thang 12/2013.

- Dja diém nghién ctru: Tai phdong xét nghiém
clia Phong Kham Da khoa Pai Minh Phuéc &

Khu cong nghiép My Phuwéc 1 - Huyén Bén Cat
Tinh Binh Dwong.

- Phuong phép thu thap sé liéu:

Nghién ctu ap dung bd cau hdi cé cau truc,
soan s&n (Xem phu luc bd cau héi)dé khai thac
cac bién sb doc lap tr phdng van tryc tiép ddi
twong. Dé khai thac bién sé phu thudc, nghién
clru ap dung cac test xét nghiém nhanh (Xem
phan 2.5.1, 2.5.2, 2.5.3): SD bioline HBsAg, SD
bioline HBsAb, HBcAb (Anti HBc). M&u mau
duoc |4y va tién hanh cac xét nghiém tai phong
xét nghiém cua Phong kham Da khoa BAI MINH
PHUOC & Khu cong nghiégp My Phudc 1 —
Huyén Bén Céat tinh Binh Dwong.

3.C& mau

Nghién ciru dp dung céng thirc chon méau
xac suét trong dan sé.

2 [pP— P)]
(1-3)
Trong doé:
n: ¢& mau can chon
Z2 o
(=22 Tri s phan phéi chuan phan anh sai
1am loai | (a) (1,96%).

a: Sai 1am loai 1 (0,05), d: Sai s6 cho phép
(0,05).

p: Tri s6 woc lwong cua ty 1& nhiém siéu vi
gan B & cong nhan trong nghién ctru trude day
c6 bbi canh phu hop nhét véi béi canh cla
nghién clru nay.

Tham khado nhiéu nghién ctru trwdc vé tinh
hinh nhiém HBV tai Viét Nam, d&c biét 1a nghién
ctru tdng quan hé théng va phan tich gop méi
day dwoc bao cao vao nam 2012 clia nhém tac
gia L. Sereno cung cong s [9], ty & nhiém HBV
c6 HBsAg (+) trong cong déng dan cw chung
Viét Nam dao déng tr 5,7% dén 24,7%. Nhin
chung, vo&i déi twong dac thu 1a cong nhan, ti 1é
nhiém virat viém gan B dwoc dy doan twong déi
cao. Ap dung tri s6 wéc lwong 1a 24,79%.

Theo d6, c& mau wdc tinh |a 288 cong nhan.

Cac xét nghiém dwoc str dung

SD bioline HbsAg: Kit ther sir dung phwong
phap mién dich sac ky dinh tinh dé& phat hién
HBsAg c6 trong huyét thanh ho&c huyét twong
nguoi.

M&u bénh phdm: Huyét thanh / Huyét tuong.

Thai gian doc két qua: 20 phat.

D6 nhay: 99%.

Do dac hiéu: 100%.

HBsAb Cassette: Kit dinh tinh phat hién
khang thé khang HBV c6 trong huyét twong
hoadc huyét thanh.

n==2
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M&u bénh phdm: Huyét thanh/Huyét twong.

Thoi gian doc két qua: 20 phat. Khéng doc
két qua sau 20 phut.

Do nhay: 99%.

Bo6 dac hiéu: 98,7%.

HBcAb (Anti HBc): Kit phat hién khang thé 16
virus viém gan B.

M&u bénh phdm: Huyét thanh / Huyét tvong.

Do nhay: 96,3%. B6 dac hiéu: 96,8%.

Thoi gian doc két qua: 20 phat. Khéng doc
két qua sau 20 phut.

Hang san xuat: ACON Laboratories.

4. Bién sé trong nghién ctu

Dac diém ca nhan, dac diém vé kinh té xa
hoi, yéu t6 nguy co va tinh trang nhiém virGt
viém gan B.

5. Phwong phap xtr ly sé liéu: Sé liéu duoc
nhép va phan tich trén SPSS 16.0.

KET QUA VA BAN LUAN

Trong nghién ctu cla chang t6i c6 288 dbi
twong véi do tudi trung binh 1a 25,84 + 6,12 tudi.
Déi twong nhé nhat 14 18 tudi va Ién nhét |a 48

gan B, 82,29% dbi twong hién khéng cé vi rat
gay viém gan B. Cu thé: 39,93% déi twong chua
nhiém HBV va chwa ching ngra HBV, 12,50%
déi twong da mién nhiém sau khi nhiém HBV tw
nhién,9,72% dbi twong mién nhiém sau khi
chich ngira HBV va 20,14% déi twong da ting
nhiém vi rat gay viém gan B. Ty 1& hién nhiém
HBV cua dbi twong trong nghién ciru nay thap
hon ty 1& hién nhiém trén nhém céng nhan &
tinh Hai Dwong cua tac gia Poan Van Hoan
thwe hién ndm 2002 véi 20,30% déi twong ¢
HBsAg (+) [1]. Bén canh do, ty 1&é nay ciing
twong dwong két qua nghién clru clha tac gia
Ng6é Thi Quynh Trang trén dan cw xad Phu
Cuong — huyén Kim Bong - tinh Hwng Yén nam
2011 v6&i 17,6% mau huyét thanh c6 HBsAg (+)
va tac gid Ngo Viét Loc trén dan cuw tinh Thira
Thién Hué nam 2009 véi ty 1& HBsAg (+) la
16,36% [2],[7].

Bang 2. Kién thirc vé bénh viém gan B cla
ddi twong nghién clru

tudi. Theo nhém tudi, déi twong 18 -29 tudi Kién thirc Tansé| Tyle
chiém ty & cao nhat v&i 78,5%, ddi twong 30-39 (n=288) (n) (%)
tudi chiém 16,3% va nhom dbi twong 40-49 tudi Nguyén nhan co 148 | 51,40
chiém 5,2%. Déi twgng tham gia nghién ciru co | 93Y 322hBVIem Khéng 140 | 48,60
ty I& gi&i tinh chénh léch, gom 59% nir va 41% — L. _
nam. Tuy nhién, so v&i ty 1&é 49,4% nam va B'e.lf hien b%nh C,O 218 75,70
50,6% ni clia ca nuoc thi sy chénh léch nay 1a viem gan Khong 70 | 24,30
phi hop vi dbi twong nghién cru la cdng nhan I—!au qua co 217 75,30
N . : . . X .z cua bénh Khéng 7 24,70
Codng ty Dét may Panko v&i dac thu nganh la s viém gan B
lwgng cong nhan ni ludn cao hon r6 rét so VoI Buong lay bénh Co 149 | 51,74
cbng nhan nam [6]. ) viem Chura ding 73 | 25,35
Bang 1. Ty Ié nhiém vi rut viém gan B cua doi ganB Khéng 66 22,91
twong nghién ctru Bién phap dw Co 163 56,60
phong bénh viém| Chuwa diing 56 19,40
Két qua xét nghiém Tansd | Tylée ganB Khéng 69 24,00
(n=288) (n) (%) Kién thirc chung | C6 kién thirc 83 28,82
Két luén thong qua vé bénh chung ding
cac két qua xét nghiém viém gan B Cé kién thire 39 13,54
Chwa nhiém HBV, 115 39,93 chung
chwa chiling nglra chwa ding
D3 mién nhiém sau khi nhiém 36 12,50 Chura c6 kién | 166 57,64
HBV ty nhién thire chung
Mién nhiém 28 9,72 Nhan xét:
sau khi chich ngira HBV Ty lé déi twong nghién ciu cé kién thirc vé
Bang nhiem vi rut viém gan B 51 17,71 nguyén nhan gay bénh la 51,4% va khéng co
B4 tkng nhiem virdtviémganB| 58 20,14 kién thirc vé& nguyén nhan gay bénh 1a 48,6%.
Tinh trang hién nhiem HBY Trong téng sb dbi twong tham gia nghién ctu cé
Kfﬁ%g 25;7 ;;;; 24,3% van chua biét bidu hién cta bénh viém

Nhan xé}: o
Trong tong sO doi twong nghién clru, co6
17,71% doi twong hién nhiém vi rat gay viém

gan B. Ty I& d6i twong co kién thirc vé hau qua
cta bénh viém gan B la 75,3%, khong cé kién
thire la 24,7%.
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Vé duong lay nhiém HBV, c6 51,74% dbi
twong co kién thire, 22,91% dbi twong khdng co
kién thirc va 25,35% déi twong cé hiéu biét chuwa
ding vé van dé nay. Cé 56,6% dbi tuong biét
ding vé bién phap dw phong lay nhiém HBV,
24% khong biét va 19,4% c6 hiéu biét chuwa dang
vé c4c bién phap dw phong bénh nay.

Két qua phan tich cudi cung cho thay, ty 1é
ddi twong cé kién thirc chung ding vé bénh

viém gan siéu vi B 1a 28,47%,13,89% c6 kién
thirc chung chwa dung va con 57,64% dbi twong
chua co kién thirc chung vé bénh nay. Ty lé nay
twong dwong v&i nghién clru cla tac giad Ly Van
Xuan va cdng sy trén bénh nhan dén kham tai
Bénh vién Pa khoa Binh Phwéc nam 2009 v&i
29,22% dbi twong co6 kién thirc chung dung vé
viém gan B [8].

Bang 3. Méi lién quan gitra tudi, gidi va tinh trang hién nhiém vi rat viém gan B

Yéu t6 (n=288) Hién nhiém HBV OR p
Co Khéng (KTC 95%)
Gidi Nam 22 (18,60%) 96 (81,40%) 1,114 0,729
tinh N 29 (17,10%) 141 (82,90%) (0,604-2,054)
Nhém | <30 tudi 32 (14,20%) 194 (85,80%) 2,679 0,003
tubi | =30 tudi 19 (30,60%) 43 (69,40%) (1,389-5,166)
Khéc 6 (20,00%) 24 (80,00%)

Nhan xét: Trong mai lién quan v&i tinh trang hién nhlém HBV, co sy khac biét gitra cac nhom cla
cac yéu to gioi tinh tuy nhién nhirng sy khac biét nay van chwa coy nghia thébng ké (p > 0 ,03).

C6 méi lién quan githa nhom tudi va tinh trang hién nhiém HBV, déi twong thudc nhom tudi tir 30
tré lén thi nguy co nhidm HBV cao gép 2,679 lan so véi nhém tudi dwéi 30 tudi (KTC 95%: 1,389-

5,166) va sw khac biét nay c6 y nghia théng ké (p = 0,003).

Bang 4. Méi lién quan gitra cac hanh vi nguy co va tinh trang nhiém vi rat viém gan B

Yéu to (n = 288) Hién nhiém HBV OR p
Co Khéng (KTC 95%)

Ting c6 QHTD Cé 35 (22,60%) | 120 (77,40%) 2,133 0,019

Khéng 16 (12,00%) | 117 (88,00%) (1,120 — 4,061)
QHTD khéng an toan Cé 35 (23,80%) | 112 (76,20%) 2,441 0,006

Khéng 16 (11,30%) | 125 (88,70%) (1,282 — 4,649)
Khéng 30(18,40%) | 133 (81,60%)

Nguy co' nhiém Coé 21 (18,80%) 91 (81,20%) 1,123 0,712

qua dwéng mau Khéng 30 (17,00%) | 146 (83,00%) (0,607-2,079)

Nhan xét: Trong méi lién quan gi®ra hanh vi
nguy co va tinh trang hién nhiém HBV, dbi
twong tirng cé quan hé tinh duc cé nguy co
nhiém HBV gép 2,133 lan so véi déi twong chua
tirng ¢ quan hé tinh duc, sw khac biét nay co y
nghta théng ké véi p=0,019. Tuong tw nhw yéu
t6 vé tinh trang hén nhan, méi lién quan nay
phan anh phu hop dac diém lay nhiém qua
dwong tinh duc cla vi rat viem gan B va day sé
la co s& béng chirng vitng chac cho ndi dung
hoat doéng can thiép truyén théng sau nay.

DPéi twong c6 quan hé tinh duc khéng an toan
¢6 nguy co nhiém HBV gép 2,441 1an so véi dbi
twong chwa cé quan hé tinh duc hoac cé quan
hé tinh duc an toan, sw khac biét nay c6 y nghia
théng ké véi p = 0,006. Méi lién quan nay ciing

phan anh dac diém lay nhiém qua dudng tinh
duc ctia HBV va cho théy rd hanh vi quan hé
tinh duc khéng an toan c6 nguy co lay nhiém
HBV cao hon so v&i hanh vi ¢6 quan hé tinh
duc. Méi lien quan nay ciing sé 1a mét trong
nhirng bang ching thuyét phuc quan trong cla
cong tac truyén théng thay dbi hanh vi cho céac
déi twong.

DPéi twong cé it nhat mét nguy co lay nhiém
qua dwong mau (dung chung ban chai, dao cao,
dung cu lam moéng, xam minh) cé kha nang
nhiém HBV gap 1,123 1&n so véi dbéi twong
khdéng c6 nguy co nao, tuy nhién sw khac biét
nay chuwa cé y nghia théng ké véi p = 0,712.
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Bang 5. Méi lién quan gitra kién thirc vé bénh va tinh trang nhiém virut viém gan B (VGB)

Yéu to (n = 288) Hién nhiém HBV OR p
Co Khoéng (KTC 95%)
Biét bieu hién VGB Co 28 (12,80%) 190 (87,20%) 0,301 < 0,001
Khéng | 23 (32,90%) 47 (67,10%) (0,159-0,570)
Kién thirc chung vé VGB Co 8 (9,60%) 75 (90,40%) 0,402 0,022
Khéng | 43 (21,00%) 162 (79,00%) (0,180-0,897)

Nhan xét: Nhém dbi twong co kién thirc vé
biéu hién cGa bénh viém gan B cé nguy co
nhiém HBV th4p hon nhém dbi twong khong coé
hiéu biét vé& biéu hién cta bénh 0,301 lan (KTC
95%: 0,159 -0,570), sy khac biét nay cé y nghia
thdng ké véi p < 0,001.

Nhom ddi twong c6 kién thire chung vé bénh
viém gan B ciing c6 nguy co nhiém thp hon
nhéom déi twong khéng cé hiéu biét chung vé
bénh 0,402 lan (KTC 95%: 0,180-0,897), sw
khac biét nay c6 y nghia théng ké véi p=0,022.

Méi lién quan nay cho thay ré sy lién hé mat
thiét gitra kién thirc vé bénh va nguy co mac
bénh qua sy tac dong cua kién thirc 1&n thai do
va hanh vi. Béi twong co kién thirc toan dién vé
bénh viém gan siéu vi B ngoai cé y thirc phong
chbéng bénh tét ho con biét dwoc nhitng bién
phap dy phong lay nhiém HBV, do dd, céac
nguy co lay nhiém gidm di dang ké. Diéu nay
giup chi rd mét muc tiéu quan trong cla hoat
doéng can thiép truyén théng trong twong lai do
la giup déi twong c6 duoc kién thire toan dién
vé bénh viém gan siéu vi B dé ho c6 thé ghi
nhé va thwe hién thay déi hanh vi tét hon.

KET LUAN

Ty 1& nhiém virGt viém gan B cta céng nhan
tai Céng ty Panko nam 2013 1a 17,71% ddi
twong hién nhiém vi rat viem gan B, 28,47%
déi twong co kién thire chung dung, 13,89% co
kién thirc chung chwa ddng va con 57,64% dbi
twong chwa c6 kién thirc chung vé bénh viém
gan B.

DPéi twong thudc nhém tudi tir 30 trd 1én thi
nguy co nhiém HBV cao gép 2,679 lan so v&i
nhém tudi dudi 30 tudi (p=0,003), quan hé tinh
duc khéng an toan cé nguy co nhiém HBV gép
2,441 1an so vé&i dbi twong c6 quan hé tinh duc
an toan (p=0,006), c6 kién thirc vé biéu hién
cta bénh viém gan B cé nguy co nhiém HBV
thap hon nhém ddi twong khong co hiéu biét vé
biéu hién cta bénh 0,301 14n (p<0,001) va ddi
twong co6 kién thirc chung vé bénh viém gan B
c6 nguy co nhiém thdp hon nhém dbi twong
khéong c6 hiéu biét chung vé bénh 0,402 lan
(p=0,022).
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