NGHIEN CU'U NONG DO CEA, CA19-9, CA72-4
HUYET THANH TRUOC VA SAU DIEU TRI
BENH UNG THU DA DAY GIAI DOAN IV

TOM TAT

37 bénh nhén duwoc chén doén ung thw da
day (UTDD) giai doan IV, dwoc lam dbng thoi
cac xét nghiém CEA, CA19-9, CA72-4 truéc va
sau 3 dot hoa tri.

Két qua: Ty I1é bénh nhan cé CEA duong tinh
(> 4,3ng/ml) la 43,2% (16/37), CA 19-9 dwong
tinh (> 27U/ml) la 40,5% (15/37), CA 72-4
dwong tinh (> 6,9 ug/ml) la 62,1% (23/37). Va
khi két hop ca 3 dau &n ung thw nay thi d6 nhay
téng 1én dén 86,5%. Sau diéu tri 3 dot héa chét,
c6 sw khac biét ¢6 y nghia théng ké (p < 0,05)
vé néng dé trung binh CEA, CA19-9, CA72-4
tréc va sau diéu tri & cac nhém UTDD.

Tee khoa: Ung thw da day, CEA, CA19-9,
CA72-4.

SUMMARY

STUDY THE CONCENTRATION OF
CARBOHYDRATE ANTIGEN 19-9,
CARCINOEMBRYONIC ANTIGEN, AND

CARBOHYDRATE ANTIGEN 72-4 BEFORE
AND AFTER TREATMENT IN GASTRIC
CANCER STAGE IV

37 patients diagnosed with gastric cancer
stage IV were tested for CEA, CA19-9, CA72-4
before and after treatment 3 chemotherapy.

Results: The positive rate of CEA (>4.3ng/ml)
was 43.2% (16/37), CA 19-9 (>27U/ml) was
40.5% (15/37) and CA 72-4 (>6.9 ug/ml) was
62.1% (23/37). When CEA, CA19-9 and CA72-4
markers are combined, the positive rate
increase to 86.5%. After 3 chemotherapy, the
was a statistically significant difference in mean
concentrations of CEA, CA19-9, CA72-4 before
and after treatment in the gastric cancer group.
(p <0.05)

Keywords: Gastric cancer, CEA, CA19-9,
CA72-4.
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PAT VAN BE

Ung thw da day (UTDD) la mét trong nhirng
ung thw duwdng tiéu hdéa hay gap, la nguyén
nhan hang dau th& hai gay t& vong lién quan
dén ung thw trén toan thé gi¢i. UTDD giai doan
IV c6 tién lwong xau va gdp nhiéu khé khan
trong qua trinh diéu tri. Hién nay, bénh nhan ung
thw da day giai doan IV dwoc diéu tri bang héa
tri cdn dwoc kiém soat tét. Do dd, ngoai cac chi
tiéu 1dm sang can dwa vao cac chi tiéu can 1am
sang, trong UTDD cac marker thuwdng dwoc
dung la: CEA, CA19-9, CA72-4 gilp cho viéc
tién lwong bénh, danh gia dap (ng didu tri, phat
hién tai phat. Vi vay, ching t6i tién hanh dé tai
nham muc tiéu: “Xac dinh néng d6 CEA, CA19-
9, CA72-4 huyét thanh trwéc va sau 3 dot héa tri
& bénh nhén ung thw da day giai doan IV”

DOl TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

1. B6i twong nghién ctru

Tiéu chudn chon bénh nhan: Cac bénh nhan
ddng y tham gia vao nghién clru dwoc chan
doan UTDD & giai doan IV, qua hinh anh ndi soi
va gidi phdu bénh. Diéu tri da 3 dot héa chét,
dwoc lam day da xét nghiém dinh lwong CA 72-
4, CA 19-9 va CEA trwdc va sau 3 dot hoéa tri.

Tiéu chuén loai trlr: Bénh nhan khéng duoc
lam déy da xét nghiém dinh lvgng CA 72-4, CA
19-9 va CEA trwéc va sau 3 dot hoa tri. Cac
bénh nhan mac ung thw khac (phdi, gan, vu...)
va cac bénh man tinh nang anh hwéng dén thoi
gian sbng ctia bénh nhan.

2 Phwong phap nghién ciru

Nghién ctru 1am sang, tién ctru.

Xét nghiém CEA, CA19-9, CA72-4 dinh
lwong bang k¥ thuat dién héa phat quang (The
Electrochemiluminesece Immunoassay-ECLIA)
trén may Cobas 8100 cla hang Roche. Thoi
diém xét nghiém: trwdc diéu tri hda chat va sau
diéu tri 3 dot hoa chét.

Phwong phap xt |i s6 liéu: X& ly bang phan
mém SPSS 20.0, dung phép toan théng k& mo
td cho cac bién dinh tinh va dinh lwong, test
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Wilcoxon, so sanh gia trj trung binh cdia 2 nhém
trwdc va sau diéu tri.

3. Pao dtrc trong nghién ctru

Nghién ctru dwoc sy cho phép cla lanh dao
Trung tdm Y hoc Hat nhan va Ung bwéu - Bénh
vién Bach Mai. Théong tin bénh nhan dwoc méa
hoa gi bi mat va chi phuc vu cho muc dich
nghién ctru.

KET QUA NGHIEN Cl*U

Trong sb6 37 bénh nhan nghién ctu cé 29
nam (78,4%), 8 ni (21,6%), tudi tir 44 - 80 tudi,
ty 1&é nam/nlr = 3,62/1.

Trwdce khi diéu tri hda chat trén 1am sang,
Xquang, CT va siéu 8m phat hién co 18 bénh
nhan di can gan, 5 bénh nhan di can xwong, 5
bénh nhan di can phdi, 4 bénh nhan di can phuc
mac, con lai la cac bénh nhan di can cac co
quan khac nhw tuy, trwc trang, ndo, hach
xa...Trong d6 c6 4 bénh nhan di can t 2 co
quan tré lén.

V& vi tri khéi u da day: Nghién ciru clia ching
t6i cho két quad 56,8%(21/37) tén thwong tai
hang- mén vi, 37,8%(14/37) tén thwong tai than
Vi, va 5,4% (2/37) tbn thuong tai tam vi.

Bang 1. Sy thay dbi ty 1& 3 marker CA 19-9, CA 72-4, CEA so véi gi4 tri nguéng.

BN lic m&i vao vién BN sau 3 dot dieu tri
CA19-9 CEA CA 724 % CA19-9 CEA CA 724 n %
(U/ml) (ng/ml) (ug/ml) (U/ml) (ng/ml) (ug/ml)

- - - 5 13,5 - - - 6 16,2
>27 - - 15 40,5 >27 - - 8 21,6
>27 >4,3 - 5 13,5 >27 >4,3 - 5 13,5
>27 - >6,9 11 29,7 >27 - >6,9 2 5,4

- >4,3 - 16 43,2 - >4,3 - 23 62,1

- >4,3 >6,9 10 27,0 - >4,3 >6,9 5 13,5

- - >6,9 23 62,1 - - >6,9 10 27
>27 >4,3 >6,9 4 10,8 >27 >4,3 >6,9 2 5,4
Nhan xét:

Trwdc diéu tri: 4/37(10,8%) BN c6 ca 3 marker cao hon gia tri nguwéng

C6 5/37(13,5%) BN cé 3 marker thap hon gia tri nguéng.

Ty I& bénh nhan c6é CEA dwong tinh (>4,3ng/ml) la 43,2% (16/37), CA 19-9 dwong tinh (>27U/ml)
la 40,5%(15/37), CA 72-4 dwong tinh (>6,9 pg/ml) l1a 62,1%(23/37). Va khi két hop ca 3 dau &n ung

thw nay thi dd nhay tang lén dén 86,5%.

Sau diéu tri: C6 2 BN nao c6 cé 3 marker cao hon gia tri nguédng

C6 6 BN c6 3 marker thap hon gia tri nguéng

Ty lé bénh nhan c6 CEA duwong tinh (>4,3ng/ml) 1a 62,1% (23/37) cao hon so v&i trwéc diéu tri,
CA 19-9 dwong tinh (>27U/ml) gidm xudng con 21,6% (8/37) so v&i truwdc diéu tri, CA 72-4 dwong
tinh (>6,9 pg/ml) gidm xubng con 27%(10/37) so véi trwde diéu tri.

Bang 2. So sanh ndng d6 CEA, CA 72-4, CA 19-9 trudc va sau diéu tri

Truwdc diéu tri Sau diéu tri
n Trung vi X +SD n Trung vi X +SD

CA19-9 37 20,30 50,05 +86,91 37 13,70 26,54 +41,27
CA19-9 (+) | 15/37 (40,5%) 79,1 107,87 £115,31 8/37 (21,6%) 43,2 83,98 +60,72
CEA 37 4,05 30,36 +127,42 37 5,19 15,05 £27,54
CEA (+) 16/37 (43,2%) 14,33 66,25 +191,16 23/37 (62,1%) 8,58 22,23 £33,15
CA72-4 37 11,15 23,19 £51,89 37 2,87 18,15 £50,07
CA72-4 (+) | 23/37 (62,1%) 11,84 35,83 +62,96 10/37 (27%) 30,26 60,68 +85,7

Nhan xét: So sanh nbng do trung binh cla ca
3 markers CEA, CA19-9, CA72-4 trwdc va sau
didu tri 3 dot héa chét, két quéa cho thay co sw
khac biét c6 y nghia théng ké gitra hai nhém
(p<0,05).

Néng d6 trung binh clia CEA truéc diéu tri 1a

30,36 + 127,42 (ng/ml) sau diéu tri giam con
15,05+ 27,54(ng/ml) so véi trwdc diéu tri 3 dot
héa chét.

Nong d6 trung binh cia CA19-9 trwdc diéu tri
la 50,05 +86,91 (U/ml) sau diéu tri gidam con
26,54 41,27 (U/ml) so véi trudc diéu tri 3 dot
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héa chét.

Noéng dd trung binh ctia CA72-4 trwdc diéu tri
la 23,19 + 51,89 (ug/ml) sau diéu tri gidm con
18,15 + 50,07 (ug/ml) so véi truéc diéu tri 3 dot
héa chét.

BAN LUAN

Két qua nghién ctru clia chung t6i cho thay
ty 16 bénh nhan cé néng dd CEA>4,3ng/ml la
43,2%(16/37), ty I& bénh nhan c6 ndng do6 CA
19-9>27U/ml trong nhédm nghién clu la
40,5%(15/37), con ty 1& bénh nhan c6 néng dod
CA 72-4 >6,9ug/ml la 62,1% (23/37)

Bang 3: So sanh ty 1€ CEA, CA19-9, CA72-4
ctia mot sb tac gia

Tac gia CEA | CA19-9 | CA72-
(+) (+) 4(+)
D.J.Byrne 1990 25% 41% 94%
Carpelan- Holmstrom | 25% 41% 41%
M 2002
Yao Liang 2016 20% 21,4% | 27,6%
Nguy&n Birc Chinh | 27,6% | 36,2% 46,6%
2010
Bui Thi Minh Phuong | 30% 40% 52,5%
2019
Chung t6i 43,2% | 40,5% | 62,1%

C6 rat nhidu nghién ctu trén thé gisi tap
trung vao danh gia vai tro cia CEA, CA 19-9
trong sw thoai trién khdi u da day, van dé tai
phat khdi u ciing nhu tién lwgng va thoi gian
séng thém. Nghién ctu cia Xue-Feng Fi va
cbng su trén 81 bénh nha&n UTDD cho théy:
Néng d6 CEA trung binh 1a 13,17ng/ml(2,2-
301,7ng/ml). Néu s dung nguwéng cut off 1a
23,5ng/ml thi c6 70,4% bénh nhan cé CEA thép
va 29,6% bénh nhan cé CEA cao. Ciing trong
nghién clru nay so v&i 40 nguwdi khée manh-
nhém chirng & cung thdi diém CEA déu & gia
tri thap v&i néng do trung binh 1a 2,3ng/ml(0,1-
6,2ng/ml). Diéu nay ching t6 CEA cao ¢6 gia
tri d@ bao dwong tinh cao trong UTDD, tuy
nhién cut off cia CEA theo cac nghién ctru la
khac nhau. Nghién clru ctia ching tdi c6 nong
dd CEA trung binh cao 30,36ng/ml so véi két
qué cla Xue- Feng. CA72-4 |a chat chi diém c6
do dac hiéu cao dbi véi bénh UTDD, nghién
clru cla Safi trén 115 trwdng hgp UTDD va
476 bénh nhan c6 bénh lanh tinh khac thay
néng do6 trung binh CEA 1a 7,24U/ml; 61% bénh
nhan UTDD c6 néng dd CA72-4>5U/ml; 26%
bénh nhan cé néng ddé CA72-4>10U/ml trong
khi dé chi 0,4% nguw¢i khée manh cé CA72-
4>10U/ml. Mot sb tac gida khac ciing thay
CA72-4 khéng dwong tinh hodc cé ty 1é dwong

tinh rat thAp & nhitng bénh nhan mac bénh
lanh tinh, day la wu diém I&n clia CA72-4.

Nhin vao bang két qua trén c6 thé thay ty lé
dwong tinh ctia CEA, CA19-9, CA72-4 trong
UTDD theo cac nghién cru la rat khac nhau.
Diéu nay cdé thé giai thich b&i ky thuat xac dinh
3 dau an ung thw nay, gia tri cut off cla cac
nghién ctu st dung ciing khac nhau, dbi
twong nghién ctu, sb lwong bénh nhan nghién
ctru cling &nh hwéng dén két qua.

*Vé sy thay déi ctiia 3 markers trwéc va sau
diéu tri 3 dot héa chat: Trong nghién clu cla
chung t6i c6 37 bénh nhan dwoc Iam déng bod
cd 3 dau 4n ung thv CEA, CA19-9, CA72-4.
Két qua cho thay ty 16 CA72-4 dwong tinh da
gidm xubng con 10/37 bénh nhan chiém 27%
so V&i truwdc diéu tri la 23/37(62,1%), nhwng
néng dd trung binh cta 10 bénh nhan c6 CA72-
4 dwong tinh sau diéu tri van cao hon rat nhiéu
(60,68 + 85,7) yg/ml so v&i 23/37 bénh nhan cé
CA72-4 dwong tinh trudc diéu tri cé6 ndng do
trung binh la (35,83 +62,96) pyg/ml. Ty 1€ CA19-
9 duwong tinh da giam xubng con 8/37 bénh
nhan chiém 21,6% so vé&i trudc diéu tri la
15/37(40,5%), Néng do trung binh ciia CA19-9
dwong tinh gidm tr (107,87 +115,31) U/ml
xubng con (83,98 +60,72) U/ml. Dbi véi CEA
thi ty 1& dwong tinh sau diéu tri 23/37 bénh
nhan cao hon so v&i trwéc didu tri 1a 16/37
bénh nhan, nhwng ndng d6 trung binh cla
nhém c6 CEA duwong tinh gidm so véi trwde
diéu tri tr (66,25 £191,16) ng/ml xudng coén
(22,23 +33,15) ng/ml. Két qua clta chang téi
cling twong déng véi két qué cia Pham Thi
Thu Hwong(2004) khi theo ddi 33 bénh nhan
trwdc va sau phau thuat, tac gid cling nhan
thdy dwoc sy gidm ty 1&é dwong tinh cGia marker
CA72-4 va CA19-9. Qua d6 thay duwoc sy dap
(ng cla bénh nhan véi diéu tri hda chat va sw
phdi hop clia ca 3 markers ung thw trong bénh
UTDD.

KET LUAN

Ty l&é duong tinh cGa cac dau &n khéi u
CEA, CA19-9, CA72-4 twong &ng la 43,2%,
40,5%, 62,1%. Khi két hop cac markers CEA,
CA19-9, CA72-4 v¢&i nhau thi ty 1é dwong tinh
tang lén dén 86,5%.

Su thay déi nébng d6 CEA, CA 72-4, CA 19-9
huyét thanh trwédc va sau diéu tri 3 dot hoa
chat: Nong d6 trung binh cta ca 3 markers
CEA, CA19-9, CA72-4 sau diéu tri déu giam so
voi trwdc diéu tri. Sw khac biét c6 y nghia
(p<0,05).
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DAC DIEM DIEN SINH LY VA KET QUA BIEU TR|
~ BANG NANG LU'QNG SONG CO TAN SO RADIO (RF)
O BENH NHAN ROI LOAN NHIP TIM TAI BENH VIEN 19 - 8

TOM TAT

Muc tiéu: Nhéan xét dic diém céc théng sb
dién sinh ly tim co ban trong tham do dién sinh ly
(TDPSL) tim va két qué diéu tr triét dét bang
néng luong séng co tan sé Radio (RF) véi mot s6
réi loan nhip tim thuong gép tai Bénh vién 19-8.

Doi tuong va phuong phap: 41 bénh nhén cé
réi loan nhjp tim duoc thdm do dién sinh ly va
diéu tri triét dét bang néng lwong séng cé tan sé
Radio tr thang 5/2019 t6i thang 11/2020 tai
Bénh vién 19-8.

Két qua: Cé 3 nhém réi loan nhip la ngoai
tam thu that - nhip nhanh that (NTT/T - NNT),
con nhip nhanh kich phét trén that (NNKPTT) va
nhém héi ching Wolff-Parkinson-White (H/c
W.P.W). Pac diém dinh sinh ly co bén trong
TDDSL vé&i thoi gian chu ky (TGCK) co ban:
703,27 + 67,6 ms, khoang PA: 27,7 £ 5,7 ms,
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LE MANH
Bénh vién 19-8, B6 Céng an

khoang AH: 74,7 + 7,4ms, khodang HV & bénh
nhén méac H/c W.P.W dién hinh: 2,3 + 6,6 ms,
khoang HV chung: 34,9 + 15,1 ms. Thoi gian tro
(TGTr) co thét: 219,2 +11,9 ms, TGTr co nhi:
2183 + 14,6 ms, thoi gian phuc héi nut
xoang(tPHNX): 933,6 + 64,9 ms, thoi gian phuc
héi nut xoang hiéu chinh (tPHNXd): 250,3 + 65,6
ms. Sau triét dét RF 41 BN réi loan nhip, thi c6
22 bénh nhéan NTT/T — NNT (53,7%), 9 BN cé
con AVNRT (21,9%) va c6 10 BN ¢6 duong dan
truyén phu 24,4%). Khéng cé bién chirng nao
trong qua trinh thuec hién tha thuat. Trong dé, cé
40 BN duoc triét dot RF thanh céng (97,6%) va
1 BN khéng duoc triét dot thanh céng (2,4%).
Két luan: Céc chi sb co ban trong TD PSL tim
& céc bénh nhén réi loan nhjp déu trong giGi han
binh thuong, trir chi s6 HV ngén & BN cé H/c
W.P.W. TDPSL tim va triét dét réi loan nhip tim
bang ndng luong séng cé tan sb Radio qua
duong éng théng tai Bénh vién 19 - 8 la phuong
phép an toan, hiéu quéa va la bién phép triét dé
hang dau dbi véi diéu tri cac réi loan nhip tim.
Toe khéa: Tham do dién sinh ly, diéu tri RF,
H/c W.P.W, ngoai tdm thu thét, nhip nhanh thét.
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