NGHIEN CUU GIA TRI CUA CHUP CAT LOP VI TiNH 64 DAY
BE CHAN DOAN MUC DO XAM LAN VA DI CAN HACH
TRONG UNG THU DAl TRANG TAI BENH VIEN K

TOM TAT

Muc tiéu: Banh gia gia tri cda CLVT 64 day trong
chan doéan mirc xam lan va di cdn hach cida ung thw
dai trang. Thiét ké nghién ctru: Bao gébm 60 bénh nhan
c6 chan doén sinh thiét la ung thw dai trang, duoc
phdu thudt cdt bé u, c6 dénh gia tén thuong trong
phéu thuét va chan doén gidi phdu bénh sau mé dé so
sanh véi chan doén chup cét I6p vi tinh 64 day. Két
qué: D6 nhay cua CLVT 64 day trong viéc chan doan
ung thw dai trang da xadm lan té6 chirc xung quanh:
44/44 = 100%. Do dac hiéu: 12/16 = 75%. DY chinh
X&c: (44 + 12)/60 = 93,3%. B6i chiéu chan doan hach
trén CLVT v&i mé bénh hoc cho két qua: Po nhay:
64%, DO ddc hiéu: 71,4%;, D6 chinh xac: 68,3%; Gia tri
dw bao dwong tinh: 61,5% va gia tri dw bao &m tinh:
73,5%. Céac két qua nghién ciru da duoc so sanh va
ban luan.

Twr khéa: Ung thw dai trang, chup cat 16p vi tinh,
Colorectal cancer, CT colonography.

SUMMARY

RESEARCH ON SOME CHARACTERISTICS OF
INJURY OF COLORECTAL CANCER THROUGH
ENDOSCOPY, 64-ROW CT COLONOGRAPHY AND
POST-OPERATIVE SURGERY IN K HOSPITAL

Describe some characteristics of colorectal cancer
through endoscopy, 64-row CT Colonography and
surgery of patients operated in K Hospital, Hanoi from
May 2014 to August 2015. Research designing:
describe cyst cutting in over 60 patients of colorectal
cancer with diagnosis of endoscopy, 64-row CT
Colonography and post-operative surgery resulf.
Result: 1/ Endoscopy showed the most common rough
shape: 43.3%, the position of the most common liver-
angle colorectal cancer (30%), group of cancer
accounts for over 3/4 of the highest perimeter: 63.0%.
These results were different with overall diagnosis
without statistic meaning. 2/ For the tumor size on 64-
row film and overall range had a difference without
statistic meaning (p>0.05). About position: On 64-row
film, cecum tumor was undetectable, tumors in other
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positions had a difference with statistic meaning
between 64-row Colonography and PT scanner.
Amongst 44 patients, tumors invaded into surrounding
tissues on surgery all 44 cases of CT Colonography
were correctly diagnosed. 16 cases had tumors living
in colon on surgery: CT scanner correctly diagnosed
12 patients, there were 4 cases incorrectly diagnosed
by CT Colonography that tumors invaded into
surrounding tissues (wrongly positive). 3/ Overall,
rough shape accounted for 43.3%, ulcerated rough
shape 43.3%, ulcerated shape 5%, impregnation 6.7%;
type of gland carcinoma (81.7%) and mucous
carcinoma (18.3%). For clinical stage, tumors have
invaded into surrounding tissues accounting for 73.4%,
there was no case in Tis stage, there were 10 patients
(16.7%), ganglion metastasis mainly was colon-edged
ganglion, less than 3 ganglions made up 33.3%.

Keywords: Colorectal cancer, 64 Row CT
colonography.

DAT VAN BE

Ung thw dai trang (UTDT) la bénh thwong gap &
cac nwdc phat trién va cé xu hwéng gia tang & cac
nwédc dang phat trién. Hang nam toan thé gidi co
khodng 1,3 triéu trwéng hop mdéi mac va 600.000
trwdng hop chét vi bénh nay [1]. Hién nay véi sy phat
trién ctia cac phuwong tién chan doan hinh anh cong
hwéng tlr v&i tlr lwc cao va may chup cét 1&p vi tinh da
day dau do da dem lai hiéu qua cao trong viéc chan
doan, danh gia mirc dd xam I4n va di can trong ung
thw dai trang [2]. Tai Bénh vién K Ha Ndi, viéc st dung
CLVT 64 day trong ch&n doan bénh UTDT da dwoc ap
dung trong hai ndm gan day, song hién chua cé dé tai
nao di sau vao tim hiéu dic diém hinh anh ciing nhw
vai trd ciia CLVT 64 day trong chan doan bénh ly nay.
V6&i mong mudn xac dinh gia tri cia CLVT 64 day trong
danh gia mirc 6 xam l4n va di can hach cta UTDT,
chung t6i tién hanh dé tai nay nham muc tiéu: Danh
gia gia tri cia CLVT 64 day trong chan doan mdc xam
I&n va di can hach cla ung thw dai trang.

DOl TWQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U

1. P6i twong nghién ciru: Gom 60 bénh nhan
UTDT vao diéu tri tai Bénh vién K tir 5/2014 dén 8-
2015. BN c6 chdn doan sinh thiét noi soi la UTDT,
dwoc chup CLVT 64 day, dwoc phau thuat tai BV K, co
két qua MBH 1a ung thw biéu mé tuyén dai trang.Loai
trir cac trwong hop khoéng thda man bat ky tiéu chuan
chon Iwa da néu trén, cac trwdng hop UTDT tai phat,
bénh nhan co hai ung thw hoac khéng xac dinh dwoc u
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nguyén phat, BN da diéu tri t noi khac chuyén dén.

2. Phwong phap nghién ciru

- Thiét k& nghién clru: mo ta tién clru.

- C& mau va chon mau: Chon mau cé cha dich.

- Bién s6 nghién cru: Hinh anh chup 64 day (vi tri
u, kich thuwéc u, mirc d6 xam 1an, hach di can)/ typ md
bénh hoc/giai doan bénh trwdc phau thuat (PT)giai
doan bénh sau PT/ D6 nhay, d6 dac hiéu, ty I&é dwong
tinh gia va am tinh gia cta chup 64 day so v&i chan
doan giadi phau bénh sau PT.

- Tiéu chuan str dung trong nghién ctu:

+ Tinh chét xam I&n cta u: U khu tra trong thanh dai
trang (T1 — T2 — T3): Thanh dai trang day Ién, b& ngoai
dai trang con déu va rd nét, Iép mé xung quanh khéng
thay tham nhiém. U xam 14n t& chirc xung quanh (T4a):
Thanh DT day Ién khdng déu, bé ngoai BT nham nhé
hay dang nét, tham nhiém md Iép m& quanh BT. U
xam l&n tang 1an can (T4b): Phan tiép giap thanh c6 u
DT véi cac tang xung quanh mét ranh giéi, khdng con
I&p m& sang ngan cach, hodc phat trién vao trong co
quan lan can gay bién dang co quan lan can.

+ P3c diém hach di can: Hach c6 KT = 1 cm, c4u
tric hach khéng déu cé thé cé hinh anh pha v& ve,
méat cAu tric rén hach

+ Dinh typ m6 bénh hoc theo phan loai cia WHO
2010.

- X ly sb ligu: Sb lieu nghién ciru, d3 ma hoa,
nhap vao may tinh theo phdn mém SPSS 20.0. So
sanh cac dai lwong bang Test x2, cac so sanh cé y
nghia théng ké véi p < 0.05. Xac dinh cac chi sb: do
nhay, d6 dac hiéu, d chinh xac béng phuwong phap
lap bang 2x2 (D6 nhay = a/ a + ¢; D6 dac hiéu=d/ b +
d; D6 chinh xdc =a + d/a+ b + c + d; Dy bao dwong
tinh=a/a + b; Dy bao &mtinh=d/c+d; RR=a/ (a +
c): b/ (b +d).

KET QUA NGHIEN CUU

Bang 1. Két qua mé bénh hoc sau phau thuat

Typ md bénh hoc Do biét héa
n % p n %
Ung thw 49 81,7 Cao 8 13,3
biéu mé tuyén <0,05
Ungthw bidumé 11 18,3 Vira 38 63,3
tuyén nhay
Téng 60 100,0 Kém 14 23,3

Nhan xét: Trong nghién ctru nay, chung t6i chi gap
2 typ, trong do typ ung thw biéu mo tuyen chiém ty 1&
81,7%, ung thw biéu md tuyén nhay chiém 18,3%. Sw
khac biét co y nghia théng ké véi p<0,05. Do biét hoa
vira chiém nhiéu nhét (63,3%).

Bang 2. K&t qua chup 64 day va phau thuat

Dac diém Chup 64 day Trén phau thuat Trén dai thé
Sé lwong Tylé % Sé lwong Ty lé % Sé lwong Ty lé %
Kich thwéc u
1-49cm 22 36,7 23 38,3 25 41,7
5-99cm 28 46,7 28 46,7 23 38,3
>=10cm 10 16,7 9 15 12 20
Vitriu
Pai trang 1én 7 11,7
bai trang géc gan 20 33,3 8 13,3
Pai trang ngang 8 13,3 18 30
Pai trang goc lach 5 8,3 9 15
Dai trang xudng 6 10 4 6,7
Pai trang sigma 13 21,7 5 8,3
Pai trang ngang va géc gan 1 1,7 15 25
Manh trang 1 1,7
Sé lwong u
Mot u 59 98,3 60 100,0
Hai u 1 1,7

Nhan xét: V& kich thwéc u trén phim chup 64 day
va trén phau thuat c6 sy khac biét khéng c6 y nghia
théng ké (p>0,05). V& vi tri: Trén phim chup 64 day
khéng phat hién dwoc 1 trwong hop u manh trang, u

tai cac vi tri c6 sy khac biét c6 y nghia théng ké gitra
chup 64 day va trén PT.

Bang 3. V& tinh chat xam l4n cuta u trén chup 64
day va phau thuat

Dac diém
Giai doan xam lan
Giai doan u khu tru dai trang:
+ Niém mac + dwdi niém + co dai trang (T1- T2)
+ Thanh mac (T3)
Giai doan u xam I&n TCXQ:
+ T4 chirc m& (T4a)
+ Cac tang canh dai trang (T4b)
Tbng

Chup 64 day Trén phau thuat
n % n %
12 20 8 13,4
1 1,7 1 1,7
11 18,3 7 11,7
48 80 52 86,6
41 68,3 35 58,3
7 11,7 17 28,3
60 100 60 100

Nhan xét: Panh giéj mtrc do xam lan trén phim
chup 64 day va trén phau thuat khdng cé sy khac biét

c6 y nghia théng ké (p>0,05).
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Bang 4. Két qua chan doan mdrc xam l&n trén CLVT 64 day va trén dai thé

Dai thé 64 day Xam lan TCXQ Khu tra & thanh dai trang Téng
Giai doan u xam I&n TCXQ 44 4 48
Giai doan u khu tru thanh dai trang 0 12 12
Tbng 44 16 60

Nhan xét: Trong sb 44 bénh nhan u da xam l&n vao
t6 chirc xung quanh trén gidi phau bénh thi ca 44
trwong hop CLVT déu chan doan ding. 16 trwong hop
u khu trd & dai trang trén gidi phau bénh: CLVT da
chan doan ding 12 bénh nhan, c6 4 trwdng hop CLVT
chan doan nhdm 1 u da xam l4n vao té chirc xung
quanh (dwong tinh gid). D% nhay clia CLVT 64 day
trong viéc chan doan ung thw dai trang d& xam lan to
chirc xung quanh: 44/44 = 100%. B6 dac hiéu: 12/16 =
75%. Do chinh xac: (44 + 12)/60 = 93,3%.

Bang 5. Két qua chan doan hach trén CLVT va md
bénh hoc

GPB Codican Khongdi Téng
CLVT hach can hach
Hach &c tinh 16 10 26
Khéng thdy hach &c tinh 9 25 34
Tbng 25 35 60

Nhan xét: 26 bénh nhan cé tdn thwong hach ac
tinh trén CLVT 64 déy, chiém 43,3%. Ty 1& hach ac
tinh trén CLVT bi di can trén vi thé 1a 61,5%. C6 19
trwong hop CLVT chan doan hach sai trong d6 c6 9
trwdng hop la @m tinh gid (do hach di can nhé hon 1
cm hodc c6 thé CLVT bé sét) va 10 trueng hop dwong
tinh gia la nhirng trwdng hop hach to do phan rng
viem. D&i chiéu chan doan hach trén CLVT v&i md
bénh hoc cho két qua: Dd nhay: 64%; Do dac hiéu:
71,4%; D6 chinh xac: 68,3%; Gia tri dy bao duong
tinh: 61,5% va gia tri dw bao am tinh: 73,5%.

BAN LUAN

- Xéac dinh c6 u: Trong tbng sb 60 u nghién ciu,
trén CLVT phat hién khéi u c6 d6 chinh xac la 100%,
s& di c6 ty 1& cao nhw vay la do mét phan CLVT dwoc
thwe hién sau khi khéi u da dwoc xac dinh bang noi
soi. Theo nghién ctru ctia nhém cac tac gid Taral Dosil
va CS tir khoa chan doan hinh anh trwdng Pai hoc
Chicago, 1y tr Tap chi Radiology, c6 rat nhiéu am
tinh gia do 16i nguw®i doc chwa da kinh nghiém, bd sét
v&i nhitng khdi u kich thudc nhd (polyp), ngoai ra con
do 16i k¥ thuat, 16i do hinh gid do sw thé trong qua trinh
chup, 16i do s gian Iéng ruédt khong du tbt va doi khi
do dich trong ruét & dong, 16i do phan tén duw...Két qua
trong 114 trwéng hop am tinh gid, cé 60/114, chiém
53% trwdrng hop 16i do ngudi doc, cd 26% trwdng hop
I6i lien quan dén ky thuat, 16i lién quan ca kinh nghiém
ngwoi doc va ky thuat la 8/147 u tuyén dwong kinh
khoang 6 mm, chiém 5,4%.

- V& vij tri tbn thwong: Trong 60 bénh nhan nghién
clru vi tri khéi u hay gép 1a BTGG (CLVT: 33,3%, PT
30%) @6 chinh xac la 83,3%, BTSM (CLVT: 21,7%, PT:
25%) dd chinh xac la 96,7%. it gap nhét la MT 0% trén
CLVT va 1,7% PT d6 chinh xac la 98,3%. Theo y van
thé giéi, trong vai thap ky qua da co6 sw chuyén dich ung
thw tir triee trang va dai trang trai sang cac ung thw & vi

tri dai trang phai. Nguwoi ta cho rang dé 1a do két qua
clia viéc sang loc bénh t&t hon. Theo Phan Van Hanh,
dai trang phai la 45,3%; dai trang trai la 43,3%; dai trang
ngang la 8,6% va u nhiéu vi tri 1a 2,6% [3].

- V& sb lwong tén thuwong: Theo két qua nghién ciru,
sb6 luong u trong UTDT thuwong 1a 1 khdi u, nhitng
trwdng hop 2 thi ngoai u Ién, phan con lai la u & dang
polyp. Trong 60 bénh nhan nghién ctru clia ching toi
chi ghi nhan mét trwdng hop co u dai trang goc lach két
hop v&i polyp k hoa trywe trang cao. Theo Phan Van
Hanh, nhin chung tdn thwong UTDT la don tén thuong
VO 1i 1& 85,5%; tén thwong nhiéu vi tri phat hién qua noi
soi la 3,9%; ti 1é ung thv co phéi hop v&i polyp la 8,6%;
ung thw phét trién trén nén polyp 1a 0,7% [3].

- V& kich thuéc tdn thuwong: Trong tdng s6 60 khéi u
nghién ctru, khdi u 1- 4,9 cm chan doan dung 13 20/22
(90,9%), khdi u 5 — 9,9 cm chan doan dung la 21/28
(75%), khdi u >10 cm chan doan dang la 9/10 (90%).

- V& hinh dang tén thwong: Trong 60 bénh nhan
nghién clru thi tat ca tén thwong déu cé hinh khéi co
mot bénh nhan vira c6 u dai trang géc lach vira co
polyp k héa tai truc trang va déu dwoc CLVT 64 day
chan doan dung. Theo nghién ctru clia Horton, Vién Y
Khoa Johns Hopkins, hinh anh CT dién hinh chi ra
khdéi md mém kin dao lam hep long dai trang. Khéi Ién
sé hoai tir trung tdm va nhuw vay sé xuét hién khéi voi
hinh &nh gidm ty trong trung tdm ho&c hiém hon 1a ty
trong khi. Hinh anh nay trong nhw mét ap xe. Hon
nia, ty 1& cao UTDT biéu hién dwéi dang day thanh
khu tri va lam hep long dai trang. Sw khac nhau cula
d&c diém hinh anh nay nhan manh tdm quan trong
sach long DT va gian dai trang t6t dwdi s hd tro cha
nwéc. Riéng DTSM c¢é hinh &nh day thanh dang khdi
Iéch tam va lam hep 10ng rudt [4], [5], [6].

- Pac diém xam lan cua ton thwong: Tén thwong
xam lan 1a mét trong nhirng yéu t6 quan trong trong
tién lvong bénh, phac dd didu tri phu thudc vao mirc
xam lan, vi vay van d& chan doan chinh xac tbn
thwong xam lan dé xay dwng phac dd didu tri tot nhat
cho ngwdi bénh 1a rat quan trong. Chan doan GPB chi
thwc hién sau md nén chi cé gia tri hdi ctiu. Chup
CLVT 64 day la mét phwong phap chan doan hinh anh
rat co gia tri trong tén thwong xam lan truéc didu tri.
Chung toi da tién hanh chup CLVT 64 day cho 60
bénh nhan dé& danh gia mrc xam lan, két qua cho thay
80% khdi u da xam lan ra t6 chirc xung quanh, chi co
20% con khu trd & thanh dai trang. Tién hanh dbi chiéu
két qua nay véi GPB cho thdy d6 nhay cla phuong
phap la 100%, d6 dac hiéu 75%, d6 chinh xac la
93,3%. Theo nhém tac gia Horton va CS tir khoa chén
doan hinh anh ctia Vién Y Khoa Johns Hopkins, CLVT
danh gia do lan rong cla khdi u la khdi ngoai dai trang
ho&c don gian Ia hinh anh day va tham nhiém 16p m&
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quanh BT, lan rong cla khdi u con dwgc danh gia la
s mét Iép m& gitra DT va co quan 1an can [4]. Nghién
ctru ctia Freeny va CS [7] cho két qua do nhay 1a 61%
va d6 dac hiéu la 81% trong danh gia lan rong khu tru
cda khdi u; mot nghién cru khac ctia Acunas B va CS
da chi ra d0 nhay la 60% va do dac hiéu la 67% [8].

- Bac diém di can hach cia UTDT qua chup CLVT
64 day: Di can hach la mét yéu t6 quan trong trong xay
dwng phéc dd diéu tri va tién lwong bénh. Do d6 viéc
phat hién di can hach l1a van dé luén dwoc quan tam.
Dé danh gia ty 1& di can hach ching t6i da tién hanh
phau tich tAt ca cac bénh phdm u, hach. Téng sé trong
60 trwong hop ung thw dai trang dwgc chup CLVT 64
day déu dwoc phau thuat, nao vét hach. Bénh pham
dwoc phau tich, do kich thuwéc, quan sat dai thé va vi
thé trong dé 27 ca c6 hach dwong tinh con lai 33 ca
hach &m tinh. Qua ph&u tich chung téi nhan thay tat ca
hach dwong tinh déu c6 hinh bau duc, kich thuéc = 1
cm, mat dé chéc, vé day khong déng nhét. Hinh anh
CLVT 64 day ciing chi ra nhitng hach di can la nhirng
hach c6 vo ting tin hiéu va khéng déng nhét, kich
thwéc = 1 cm két qué nay phu hop Dworak O. Tién
hanh déi chiéu di can hach qua chup CLVT 64 day voi
GPB cho thdy gia tri cia phwong phap chan doan véi
dd nhay = 64%, d6 dac hiéu = 71,4%, dd chinh xac =
68,3%. Banh gia giai doan hach trong nghién ctru, viéc
st dung hinh anh cét ngang phdi hop hinh anh tai tao
da mat phéng cho d6 nhay va dé dac hiéu cao hon khi
chi dung hinh anh céat ngang, dwéng kinh cta hach
chinh xac hon va phan biét tét hon gitra hinh anh hach
va nhi*rng mach mau nhé quanh BT khi dung nhirng
hinh anh tai tao da mat phang [9]. Trong nghién ctu
clia Antonella Filippone c6 mdi lién quan giva gidi
phdu bénh va hinh anh CLVT & giai doan N, v&i do
chinh xac va dé nhay cao hon nhirng théng bao trwédec.
Su khac nhau nay la do hinh &nh tai tao da mat phang
két hop v&i nhirng tiéu chi trén CLVT. Panh gia giai
doan N trén CLVT khoéng chi dwa vao kich thwéc hach
(hach viing = 10 mm), ma con dwa vao sb lwong hach.
Trong nghién clru cla Kanamoto T va CS, 20% BN
trong nghién clru c6 hach < 3 mm, cac tac gia khac chi
xem |a hach vung, diéu nay lam ting do dac hiéu va
gidm dd nhay. Theo quan diém cla tac gia, d6 nhay
cao quan trong hon d6 d&c hiéu vi danh gia thap giai
doan hach nguy hiém cho BN UTDT vi c6 thé dan dén
bd qua diéu tri. Két qua nghién clru cla tac gia thay do
nhay la 90% twong wng v&i db dac hiéu la 77%. Theo
Burton va céng sy viéc danh gia tinh trang hach la
thiét yéu trwéc khi nén phac dd diéu tri. Nhirng truong
hop ¢6 di c&n hach co thé sé yéu cau diéu tri bb tro dé
giam ty lé tai phat. Twong &ng v&i phan loai TNM thi
tiéu chuan phan loai N ctia Burton nhw sau:

NO: khdong c6 hach > 1cm, khoéng c6 dam ton
thwong bat thwdng hach

N1: 1 = 3 hach > 1cm hodc c6 dam tén thwong bat
thwong clia = 3 hach c6 kich thuwéc binh thuwdng

N2:> 3 hach trén 1 cm

Do chinh xac ctia CLVT trong chan doan giai doan
hach khéng tét bang giai doan T, trong nhitng nghién

clru rat sém tir nhirng thap ky 80 do nhay thap tir 26 —
73% va dod dic hiéu ciing thap tr 58 — 96% dbi voi
CLVT thwéng véi do day lat cat 10 mm, trong khi d6
dd nhay tlr 86 — 96% va dé dac hiéu tr 75 — 82% voi
nhirng nghién clru tlr ndm 2000 véi CLVT da day co
do day lat cat tv 1 — 3 mm. Mac du CLVT khéng cung
cap cho ching ta dd chinh xac ly twéng trong phan
loai giai doan hach, nhwng diéu nay ciing khéng thuc
s 1a mot van dé 1am sang cé y nghia sbng con déi voi
ung thw dai trang b&i vi c6 hach ving I&n khong phai
la chéng chi dinh cho phdu thuat va vét hach duwoc
thwe hién thwong quy trong phau thuat. Tuy vay vai trd
clia chan doan giai doan hach trwéc diéu tri cé y nghia
quan trong trong viéc lap phac d6 diéu tri phu hop voi
tirng bénh nhan.

KET LUAN

- V& kich thuéc u va danh gia sw xam lan cta u
trén phim chup 64 day va trén phau thuat co sy khéac
biét khéng c6 y nghia théng ké.

- D6 nhay clia CLVT 64 day trong viéc chan doan
ung thw dai trang da xam lan t& chc xung quanh:
44/44 = 100%. D6 dac hiéu: 12/16 = 75%. B chinh
xac: (44 + 12)/60 = 93,3%.

- Béi chiéu chan doan hach trén CLVT v&i md bénh
hoc cho két qud: Do nhay: 64%; Do dac hiéu: 71,4%;
Do chinh xac: 68,3%; Gia tri dy bao dwong tinh:
61,5% va gia tri dw bao am tinh: 73,5%.
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