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~ NGHIEN CUU KIEN THUC, THAI DO
VE Si CO Y KHOA CUA PIEU DUONG VA HO SINH
TAI BENH VIEN TRUONG DAI HOC Y DU'Q'C HUE NAM 2019

TRAN DOAN HIEU',

TRAN DINH BINH, NGUYEN HOANG LAN,
NGUYEN VIET TU, HOANG LE BICH NGOC,
TRAN TUAN KHOI, NGUYEN TRUONG SON,
TRAN KHANH TOAN, TRAN THANH LOAN

Khoa Kiém soat nhiém khuan, Bénh vién BHYD Hué

TOM TAT

Muc tiéu: Panh gié kién thure, thai do vé mot
sb sw ¢b y khoa (SCYK) cda diéu dudng, ho
sinh tai cac khoa lam sang thudéc Bénh vién
Truong Pai hoc Y Duoc Hué néam 2019 va tim
hiéu mét sé yéu té lién quan.

béi twong va phwong phap nghién cuu:
Nghién ctru mé ta cdt ngang trén 149 diéu
dudng va ho sinh tai cac khoa lam sang Bénh
vién Truong Bai hoc Y Duge Hqé' nam 2019.

Két qua: Nghién ctru cho thay ty 1é kién thire,
thai d6 tot 1an Iuwot la 79,2%; 78,5%. C6 moi lién
quan co y nghia théng ké gitra kién thirc vé s
cO y khoa va trinh do hoc van, tham gia cac
khoa dao tao vé sw cd y khoa, tan suét kiém tra,
giam sét cua nhan vién giam sat (p < 0,05); gilra
thai do vé s co y khoa va thu nhap tce bénh vién,
tham gia cac khoa dao tao vé sw cb y khoa, trao
déi véi déng nghiép vé sw cd y khoa (p < 0,05).

Két luan: Cén thuong xuyén tap huén, nang
cao nhén thirc, thai dé vé tdm quan trong cla sw
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Email: trandoanhieu66@gmail.com
Ngay nhan: 06/8/2021

Ngay phéan bién: 21/9/2021

Ngay duyét bai: 08/10/2021

c6 y khoa, khuyén khich cac khoa/phong té
chire cac hoat dong trao doi kinh nghiém phong
ngtra sy cO y khoa. )

Ttr khoa: Kién thirc, thai dg, sy co y khoa,
Bénh vién Dai hoc Y Dwoc Hué.

SUMMARY

KNOWLEDGE, ATTITUDE OF NURSES
AND MIDWIVESREGARDING ADVERSE
EVENT AT CLINICAL DEPARTMENTS AT HUE
UNIVERSITY HOSPITAL IN 2019

Objectives: To assess knowledge, attitudes
of nurses and midwivesregarding adverse event
at the clinical departments at Hue University
hospital in 2019 and explore some related
factors.

Subjects and methods: Cross-sectional
descriptive study on 149 nurses and midwives at
clinical department at Hue University Hospital in
2019.

Results: The percentage of good knowledge,
good attitude are respectively: 79.2%; 78.5%.
There are significant association betweennurses’
and midwives’ knowledge of adverse eventand
educational attainment, attendance in adverse
event training, the frequency of monitoring and
supervision by supervisory staff (b < 0.05);
between their attitudes toward adverse event and
income from hospitals, attendance in adverse
event training, discussion with colleagues about
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adverse event (p < 0.05).

Conclusion: Regular  training, raise
awareness and attitude of adverse event,
encouraging to organize activities between
department to exchange experiences on
prevention of adverse event.

Keywords: Knowledge, attitudes, adverse
event, Hue University hospital.

PAT VAN PE

Sy ¢ y khoa la c4c tinh huéng khéng mong
mubn xay ra trong qua trinh chan doan, cham
s6c va diéu tri do cac yeu t& khach quan, cha
quan ma khong phai do dién bién bénh ly hodc
co dia ngwo’l bénh, tac dong strc khde, tinh
mang clda nguoi bénh . Cac chuyen giay té &
My wéc tinh hdng ndm & My cé it nhat 44.000
den 98.000 trwong hop tr vong va 1 triéu
thuwong tén lién quan dén sai sot y khoa, cao
hon han so v@&i s6 tlr vong do tai nan giao théng
(43.458), ung thu v{ (42.297) (. Dya trén cac
bao cao thong ké cla cac nudc, Td chirc Y té
Thé gi6i da tong két, trong 10 ngwo’l bénh nhap
vién thi c6 moét bénh nhan gap phal sy cO Yy
khoa va trong 300 sy cb cé mot s cO dac biét
nghiém trong dan dén tr vong

Hau hét nhan vién y té deu da tlrng co kinh
nghiém Jt nhat mot sw cd y khoa, trong d6 39%
la sy co y khoa nghiém trong, 72% la sai sot
nhé va 61% la nhirng tinh huong coO nguy co
gay ra sw co y khoa 8] Nguon gbc dan dén
nhung SWw co y khoa bao gom nhan thire, thai dé
va dic diém chuyen moén cla can bo y té
(CBYT), nhitng van dé lién quan dén day
chuyén kham chia bénh ctia bénh vién 19, O
nuwoc ta, mot sb sw co y khoa xay ra trong thou
gian gan day da thu hat sw chu y cua toan xa hoi
déi véi ‘nganh y té, da lam anh hwo’ng nghlem
trong dén uy tin cGa bénh vién va giam di niem tin
clia nguo’l dan déi voi can bo y té. Chinh vay ma
viéc kiém soat va han ché nhitng sy cb y khoa
duwoc xem la quan trong trong cai thien moi
trwong chuyen mon va nang_cao chéat lvong
cham sdéc, dleu tri. Hién nay van chuwa co nhleu
nghién ctru vé sy cd y khoa. Dé cé thé cung cap
thém bang chirng cling nhw dwa ra nhirng giai
phap thiét thuc nham cai thién kién thirc, thai do
cua can by té nham han ché xay ra nhirng sw
¢ y khoa trong qua trinh cung cép dich vu kham
chlra bénh, chung t6i tién hanh nghlen clru de
tai: “Ngh|en ctru kién thirc, thai do vé su cd y
khoa cta diéu dwo’ng va hé sinh tai cac khoa lam
sang thugéc Bénh vién Trwong Dai hoc Y Duwgc
Hué nam 2019” nham muc tiéu danh gia kién
thirc, thai do vé su cb y khoa va mot so yéu td
lién quan cua diéu dudng va ho sinh tai Bénh
vién Trudng Dai hoc Y Dwgc Hué nam 2019.

poI TUONG, PHUONG PHAP NGHIEN CU'U

1. Boi twong nghién ciru (BTNC)

Piéu duéng, hd sinh tai Bénh vién Truong
Pai hoc Y Duwoc Hué. Puoc lya chon 14 tat ca
diéu duwéng (PD) va ho sinh (HS) tai cac khoa
ldm sang da co6 chirng chi hanh nghe, truc tiép
cung cap dich vu cham séc strc khoé cho nguoi
bénh va dong y tham gia vao nghién ctu. Loai
trr nhirng nhan vién dang di hoc dai han, nghi
thai san trong thoi gian nghién clru, 1a nhirng
nhan vién lam céng tac hanh chinh va dieu
duwdng trwo’ng clia cac khoa

2. Thoi gian va dia diém nghién ctru

Qua trinh thu thap théng tin dwoc tién hanh
tir thang 05/2019 dén thang 12/2019 tai Bénh
vién Trudng Dai hoc Y Duoc Hué.

3. Phwong phap nghién clru ]

Thiét ké nghién cdru: Nghién clru mo ta cat
ngang.

C& méu: C& mau toan bo: Tat ca BD, HS
céac khoa lam sang phu hop tiéu chuan nghlen
ctu la 149 nguoi.

4. Phwong phap thu thap s6 liéu

Céng cu thu thap s6 liéu

Chung t6i tién hanh thu thap théng tin qua
bang cau hdi trén cac phleu didu tra tw dién
dwoc thiét ké theo yéu ciu cua de; tai nghién
ctru. BO cong cu dworc chia lam 3 phan:

Phan 1: Théng tin ca nhan cla DTNC

Phan 2: Kién thirc ciia DPTNC veé SCYK

Phan 3: Thai d6 cia BTNC vé SCYK

Can cwr phat trlen b6 cau haéi nghién clru dywa
vao théng tw sb6 43/2018/ TT-BYT ban hanh
ngay 26/12/2018 cua Bo trwéng BO Y te ve
“Huong dan phong ngtra sw cO %/ khoa trong cac
co s& kham bénh, chira bénh”™); cac tai lieu va
noi dung ter cac nghién ctu tuo’ng tw trong va
ngoai nwdc va y kién chuyen gia

Ky thuét thu thap so liéu

- Diéu tra vién (BTV): Nhan vién Khoa Kiém
soat nhiém khuén, Phong Ké hoach téng hop,
phong Piéu dudng va Diéu duwédng trwdng cac
khoa lam sang Bénh vién Truong Dai hoc Y
Duwoc Hué.

- Tién hanh thu thap thong tin: Sau khi xin
phép va trinh bay ngan gon vé muc dich cugc
diéu tra, DTV phat phiéu khao sat va giai thich
cac ti ngD’. Céac BTNC hoan chinh phiéu khao
sat, DTV ra soat lai phléu khdo sat, néu phat
hién cé thiéu sét, thi bd sung.

- DTV ghi chép day du thong tin vao phiéu,
NCV kiém tra, xac nhan, dbi chiéu va so sanh
cac thoéng tin, ddng thoi trao ddi thém cac van
dé phat sinh trong qua trinh thu thap.
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5. N&i dung va cac bién sé nghién ctru

Ddc diém déi twong nghién ciru

Gioi tinh; tudi; chirc danh nghé nghiép; thu
nhap hang thang tr bénh vién; trinh dé chuyén
mon...

Kién thirc, thdi do va thwe hanh vé s c6
y khoa cua nhén vién y té ) .

Kién thirc: Phan khado sat kién thirc gom 10
cau hdi voi cac cau trd 1oi dang/sai. Két
kién thirc dwoec danh gia bang cach cho diém.
Boi voi muc kien thie chung duwoc danh gia
béng cach tinh tbng diém cla cac cau tr B1dén
B10 trong cac muc voi diém cao nhét 14 10 diém
va thap nhét Ia 0. Kién thtre dwoc chia lam hai
mwc do can cwr trén diém cat Tw phan Vi: Tét:
tébng sb diém = 7,5 diém; Chua tét: tong s6 diém
<7,5 diém. . .

Thal do: Phan khao sat thai do gom 10 cau
héi dwoc xay dwng dwa trén viéc tham khao cac
nghién ctru trén thé gi¢i vé SCYK va sai sét y
khoa, méi noi dung duoc chdm diém theo thang
diém Likert. Téng cong trong thang dlem thai do
s€ dao dong tw 5 dén 50. Tot: tbng sb6 diém = 40
diém; Chua tét: tbng s dlem <40 diém.

6. Xtr ly va phan tich sé liéu

Sé lieu dwoc nhap bang phan mém Epidata
3.1 vaxw ly trén phan mém SPSS 20.0.Tinh tan
so vatylé phan trdm cau tra 16i, kiém dinh mot
sb yeu t6 lién quan bang cach s dung test x2
va p v&i mirc a o y nghia la <0,05.

7.Van dé y dirc

Giai thich rd cho DTNC biét muc dich, y nghta,
cling nhw sw quan trong cla cudc dieu tra. BDong
thdi ddm bao moi théng tin ca nhan ciing nhw
phiéu diéu tra sé dwgc ddm bao bi mat.

KET QUA NGHIEN CUU

1. Dac diém cua doéi twong nghién citru

Bang 1. Dac diém chung ctia cac DPTNC (n =
149)

Cht:fc danh bieu dwéng 110 |73,8
nghé nghiép HJ sinh 39 (26,2
Thoi gian Duwéi 5 nam 40 26,8
cong tac T 5 nam den 50 |33,6

trong nganh y duwdi 10 nam
Trén 10 nam 59 39,6
Thoi gian Duwéi 5 nam 41 27,5
lam viéc Tl 5 nam dén 55 (36,9

tai bénh vién dwéi 10 ndm
Trén 10 nam 53 |35,6
Vi tri cdng tac Hop dong (HD) 52 (34,9

hién tai xac dinh th&i han

HD khoéng xac 97 |65

dinh th&i han
Khoa phong Nhém ndi khoa 21 14,1
hién dang Nhém ngoai khoa 35 23,5
cong tac Nhom san-nhi 46 (30,9
Nhém chuyén 47 1315

khoa khac

Thoi gian lam <40 gior 17 |114
viéc trong tuan >40 gi®v 132 [88,6

Trong 149 do6i twong tham gia nghién clr,
chd yeu la ni» c6 139 ngudi chiém ty 1& 93,3%.
DO tudi cao nhat clia cac DTNC la 43 tudi va thap
nhét 1a 23 tudi. Nném tudi dudi 30 tudi chiém ti 1&
41,6%. D6 tudi trung binh cta ddi twong nghién
ctru la 30,5 (SD = 4,5),tu6i. BTNC c0 trinh d6 hoc
van chu yéu la cao dang chiém 69,1% chiém da
s, tiép theo 1 trinh do dai hoc, c6 22,8%. Nhom
DTNC c6 thu nhdp trung binh hang thang tw» 7
dén dudi 9 triéu 1a phd bién chiém ty 1& 53%. Co
15,4% BDTNC c6 thu nhap thém ngoai lvong.

Phan I&n DTNC la diéu dwéng, chiém ty I&
73,8%. DTNC co6 tham nién cong tac trong
nganh y trén 5 nam chiém phan lén, 60,4%. Da
sO DTNC hién tai la hgp dong khéng xac dinh
thoi han, chiém ty 1& 65,1%. Trong nhém Khoa
cac DTNC dang cong tac, nhom No6i khoa co ty
l&é DTNC thap nhét chiém 14,1% va nhém céc
chuyén khoa khac chiém ty |& cao nhét, chiém ty

- T R A A 0,
Dac diem atao| | 18 31,5%, nhom san-nhi chiém 1y 16 30,9%. Hau
Tudi Du&i 30 Wb 62 |416| hetcac DTNC deu co thoi gian lam viéc trong
T 30 dén 39 tudi 81 |54,4| tuan>40 gio vachiém ty | 88,6%.
T 40 tudi trd 1én 6 4.0 Béng 2. Tiép can SCYK clia cac BTNC (n =
TB: 30,5 (SD: 4,5), 149)
min: 23; max: 43 Tiép can SCYK n| %
Gigi Nam 10 |67 Da tirng tham gia Cé 126[84,6
N 139 (93,3 _cac khoa dao tao Khong 23 (154
Trinh d0 Trung cap 12 8,1 vé phong nglra SCYK
chuyén mén Cao dang 103 69,1 Moi tredng lam viéc dam Co 122(81,9
Pai hoc 34 22,8 bao an toan cho ngwdi bénh Khoéng 27 (18,1
Thu nhap trung Duwoi 7 triéu 46 309 DPuoclanh dao khoa Thuong | 69 [46,3
binh hang thang | T 7 triéu dén 79 (53,0 nhéc nhé vé viéc Xuyén
twr Bénh vién dwéi 9 triéu phong ngira SCYK Thinh 69 (46,3
Tl 9 triéu tré 1€n 24 16,1 thoang
Thu nhap khac Co 23 |154 Khong 11|74
ngoai lwong Khéng 126 84,6 bao gi¢
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Nhan vién giam sat Thuwong | 57 [38,3

c6 giam sat/kiém tra xuyén
Thinh 92 |61,7

thoang
Trao dbi phan hoi thong tin Cé 136[91,3
vé SCYK voi dong nghiép Khong 13| 8,7
Khoa phong dang cong tac Co 93 |162,4
da gap phai sw co y khoa Khong 46 |37,6

Hau het cac DPTNC deu da tu’ng tham gia cac
khoa dao tao vé phong ngtra cac SCYK, chiém
ty 1& 84,6%. Pa s6 DTNC cho rdng méi tru’cmg
bénh vién dd ddm bao an toan cho nguoi bénh
(81,9%). Hau hét DTNC cho biét dwoc Ianh dao
khoa nhac nh& vé viéc _phong ngtra SCYK,
chiém ty 1& 92,6%. M6t sb it CBYT chiém ty [
7,4% bao céo khong bao gi& dwoc nhic nhé vé
SCYK. Phan I6n BDTNC cho biét nhan vién giam
sat thinh thoang c6 di giam sat, kiém tra trong
quéa trinh ho thao tac, chiém ty 1& 61,7%. Co
91,3% DTNC cho biét ho c6 trao dbi va phan hoi
céac thong tin vé SCYK véi cac déng nghiép cla
ho. Da s6 cac DPTNC cho biét khoa phong noi ho
cdng tac tng gap sw cb y khoa (62%)

2. M6 ta kien thirc, thai dé cua déi twong
nghién ctru vé sy co y khoa i

2.1. Kién thirc vé sw cé y khoa cua dbi
twong nghién ciu .

Bang 3. Kién thirc vé SCYK ctia BTNC (n =
149)

Kién thirc bung Chua
dung
n % n %
Binh nghia SCYK 86 [57,7|63|42,3
Binh nghia tinh hudng 91 |61,1|58|38,9
c6 nguy co gay ra SCYK
Muc dich cla viéc phong ngira |108|72,5|41 27,5

SCYK trén co s& nhan dién,
bao céo, phan tich, tim nguyén
nhan, dwa ra cac khuyén cao
phong ngtra, tranh tai dién
SCYK

Viéc phong ngtra SCYK 141|94,6| 8 | 5,4
dwoc dong vién, khuyén khich

Quan ly ho so phong nglra | 128|85,9|21| 14,1
SCYK

Trach nhiém phong ngira SCYK | 107(71,8|42| 28,2

Béo cdo SCYK 79 |153,0170(47,0

Phan loai SCYK
Trach nhiém NVYT
trong phong nglra SCYK

X0 ly ciia NVYT 141|946| 8 | 5,4

khi xdy ra SCYK
Nhirng noéi dung dwoc nhiéu nhan vién y té
trd 1oi dung nhat la “Trach nhiém NVYT trong
phong ngra SCYK, chiém 96,6%, tiép theo la
“Viéc phong ngwra SCYK duwgc dbéng vién,
khuyén khich” va “X& ly cta NVYT khi xay ra

100(67,1{49|32,9
144196,6| 5 | 3.4

SCYK” déu chiém ty 1& 1a 94,6%. Nhitng noi
dung it dwoc NVYT tra 161 ding n’hét la “bao cao
sw cO y khoa” chieém ty 1€ 53%, tiép theo la “dinh
nghia SCYK”, chiém ty 1& 57,7%.

Kién thirc chung vé sy cb y khoa clia céc
DTNC: Phan Ion doi twgng nghién cteu co kién
thirc tot vé sw c6 y khoa chiém ty 1& 79,2%.

2.2. Thdi d6 vé sw cb6 y khoa cua doi
twong nghién ciru

Béng 4. Kién thirc vé SCYK clia DPTNC

No6i dung Khéng | Khéng | Bong y
ddng y | biét
Nl % |n[% | n|%
Tat ca cac budc 6|4,0]| 4 (2,7(139|93,3
trong cham soc strc
khde déu c6 kha ning
xay ra su ¢ y khoa
Hau hét cac SCYK 7147 |13(8,7
déu c6 thé
phong tranh duoc
Swcoykhoalamanh |7 4,7 |11|7,4(131|87,9
hwédng nghiém trong
dén uy tin cGia Bénh
vién cling nhw niém tin
cla ngwoi dan
véi CBYT

12986,6

CBYT phai nhanthire |3 2,0 9 |6,0
dwoc nhirng nguy co
lam sang cé thé gay ra
sw cb y khoa trong
cham séc ngwdi bénh la
diéu quan trong nhét

137(91,9

Tuan thud cac quy trinh |5|3,4| 8 |54
ky thuat la can thlet
d& 1am giam sw cb

y khoa trong cham séc

ngwoi bénh

136(91,2

Pao tao thwéng xuyén |7 (4,7 9 |6,0
vé kién thrc va ki nang
cho canbo y t&
la viéc 1am can thiét
d& giam sw cb y khoa

133(89,3

Nang cao trach nhiém |7 (4,7 | 7 |4,7
cta CBYT trong cham
sOC nguwdi bénh
la can thlet dé lam
giam si ¢ y khoa

135(90,6

MGi tredng lam viéc 8(54(14|9,4
¢6 anh hwéng
quan trong gay nén
céc sy cd y khoa

127|855

Danhgiadinhkyky |8 |54 |8 |54
nang chuyén moén cla
CBYT la can thiét dé
gidm s cb y khoa

133(89,3

Can khuyér] khichcac |3 2,07 |4,7
can b y té bao cao

139(93,3

sy ¢d y khoa khi xay ra

62

TAP CHI Y DUQC HQC SO 32 - THANG 10/2021



Nhirng ndéi dung dwoc nhiéu nhan vién y té
ddng y nhat |a “TAt ca cac buwdc trong cham séc
strc khde déu co kha nang xay ra sw ¢ y khoa”
va “Can khuyén khich cac CBYT béo céo sw ¢
y khoa khi xay ra” déu chiém ty I& 93,3%, tiép
theo la “CBYT phai nhan thirc nhitng nguy co
lam sang co thé gay ra sw cd y khoa trong cham
séc nguoi bénh la diéu quan trong nhat” chiém
ty 18 91,9%. Nhirng ndi dung ma nhan vién y té
c6 thai do khong déng y nhiéu nhat 1a “Moéi
trwdng 1am viéc cé anh hwdng quan trong gay
nén cac sy cb y khoa” va “Danh gia dinh ky ky
nang chuyén mon cia CBYT la can thiét dé
gidm sy cd y khoa” déu chiém ty 1& 5,4%.

Théai d6 chung vé sw cd y khoa ctia cac dbi
twong nghién ciu: Hau hét cac PTNC c6 thai do
t6t vé SCYK va chiém ty |& 78,5%.

3. M6t s6 yéu t6 lién quan dén kién thurc,
thai do, thwc hanh vé sw cé y khoa

Bang 5. Mdi lién quan gitra kién thic vé
SCYK va céc dic diém chung DTNC

Kién thec|  Tot Chua p
tbt
Déc diém n| % |[n| %
Trinh @6 | Trung cap 50,0| 6 |50,0| 0,010
hoc van | Caobang | 81 |78,6(22|21,4
Paihoc |31(91,2/3|8,8
Tiwrng duwoc Co 110|87,3(16|12,7 {<0,001
tham gia Khong 8 [34,8|15|65,2
cac khoa
dao tao
vé SCYK
Nhanvién | Thwong | 51 (89,5 6 {10,5| 0,015
giam sat Xuyén
kiém tra, Thinh | 67 [72,8]/25[27,2
giam sat thodng
Khéng 47 183,99 |16,1

Trinh d6 hoc van cta CBYT ¢ lién quan co y
nghia théng k& dén kién thic vé SCYK
(p<0,05). Nhitng nhan vién c6 trinh d6 hoc véan
cang cao, ty 1& cé kién thirc tét vé SCYK cang
nhiéu. DPTNC tirng dwoc tham gia cac khda dao
tao vé& SCYK, thwong xuyén dwoc nhan vién
gidm sat kiém tra co lién quan cé y nghia thdng
ké dén kién thirc v& SCYK (p < 0,05). Nhiing
DTNC da tirng dwore tham gia cac khdéa dao tao
vé SCYK co6 ty I& kién thirc tét cao hon nhitng
ngudi chwa tirng tham gia cac khoa dao tao vé
SCYK. Nhitng BTNC thwdng xuyén dwgc nhan
vién giam sat kiém tra, ty 1& kién thic tét cang
nhiéu. Khéng tim thay mai lién quan c6 y nghia
théng ké gitra cac yéu t6 moéi trwdng lam viéc,
I&nh dao khoa nhac nhé vé phong ngra SCYK,
trao déi, phan héi véi ddng nghiép vé SCYK,

khoa cong tac tirng gap SCYK dén kién thirc vé
SCYK (p > 0,05).

Bang 6. Méi lién quan gitra thai d6 vé SCYK
va cac dac diém chung DTNC

Thai dd] Tot Chua p
tot
DPac diém n| % |n| %
Thunhap ttr | <7 triéu | 34 [73,9]12]26,1] 0,032
bénh vién | 7-8triéu | 68 [86,1[11[13,9
>9trigu | 15 [62,5] 9 [37,5
Tiwrng duwoc Co 107|84,9|19|15,1(<0,001
tham gia cac | Khong | 10 (43,5|13(56,5
khoa dao tao
vé SCYK
Trao dbi, Co 111]81,6]/25]18,4| 0,003
phan héi voi | Khéng | 6 [46,2] 7 [53,8
dong nghiép
vé SCYK

Thu nhap tlr bénh vién cla BDTNC c6 lién
quan cé y nghia théng ké dén thai do vé SCYK (p
< 0,05). Nhitng DTNC c6 thai d6 tét chiém ty &
cao nhat & nhém thu nhap tir bénh vién tir 7-8
triéu, tiép theo 1a nhdm cé thu nhap < 7 triéu va
thai d6 kém nhét & nhédm c6 thu nhap tir 9 triéu
tré [én. Trng duoc tham gia cac khda dao tao vé
SCYK va trao déi, phan hdi véi déng nghiép vé
SCYK cé lién quan cé y nghia théng ké dén thai
do v& SCYK (p < 0,05). Nhitng DTNC d3 tirng
duoc tham gia cac khéa dao tao vé SCYK co ty
lé thai d6 tot cao hon nhitng ngudi chua tirng
tham gia cac khdéa dao tao.Nhirtng BTNC tirng
trao ddi, phan héi véi déng nghiép vé SCYK co ty
l& thai do tét cao hon nhitng nguoi khéng trao
ddi, phan hdi voi ddng nghiép vé SCYK.

BAN LUAN

Kién thirc, thai do6 cta doi twong nghién
clru vé sw cd y khoa

Nghién ctu nay cho biét ty 1& DTNC c6 kién
thiec tét vé SCYK chiém 79,2%. Nghién ctru
trwdc day & Viét Nam mac du bé cau hoi danh
gia kién thirc v& SCYK khong hoan toan gidng
véi ching téi, tuy nhién ¢ nhiéu ndi dung twong
ddng déu cho két qua thdp hon nghién clru
chung t6i. Nghién clru cla tac gia Nguyén Thi
Thanh Hwong ndm 2016 bao céo ty & diéu
dwéng co kién thirc tét vé SCKY 22,3% 1,

Vi cac ndi dung cau héi cia phan kién thirc
vé SCYK két qua cho thay phan Ién DTNC tra
I>i dung hau hét cac noéi dung. C6 72,5% ngudi
dwoc héi trd 16 dung muc dich viéc phong
ngra SCYK trén co s& nhan dién, bao cao,
phan tich, tim nguyén nhan nham nang cao
chat dwong dich vu kham chira bénh va an
toan nguoi bénh. Két qua nay thdp hon nghién
clru cla tac gia Kaldjian va coéng sy nam 2008
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trén 338 bac s§ ndi trt cho thay hau hét dong y
bdo cao sy c6 dé cai thién chat lwgng cham
s6c bénh nhan trong twong lai chiém fi I&
(84,3%) 1. Nhirng ndi dung it dwoc tra |oi dung
la “Dinh nghla SCYK” (57,7%) va “Bao cao
SCYK” (53%). Khéng biét “khai niém sy cb y
khoa” c6 kha nang lam cho BTNC khéng nhan
ra sy c6 dang gap phai goi l1a SCYK.

Hau hét BTNC ddng tinh vé viéc ddy manh
cbng tac phong ngtra SCYK, c6 78,5% DTNC cé
thai do tot vé SCYK. So sanh két qua nay cao
hon nghién ctru cla tac gia Nguyén Thi Thanh
Huong voi ty 1& nhan V|en y té c6 thai do tot vé
SCYK chi chiém 25,4% %

Trong t&t ca ndi dung d& danh gia thai do
SCYK, ¢6 91,9% DTNC dong y “CBYT phai nhan
thirc dwoc nhivng nguy co |am sang co thé gay
ra sw cb y khoa trong cham séc ngudi bénh la
diéu quan trong nhat’; 86,6% dong y rang “Hau
hét cac SCYK déu cé thé phong tranh duoc’;
93,3% cho réng “Hau hét cac SCYK déu cé thé
phong tranh dwoc”. Mac du chi 5,4% s DTNC té
thai d khong tng ho v&i ndi dung “Panh gia dinh
ky ky nang chuyén moén ctua CBYT la viéc lam
can thiét dé gidm di sw ¢ y khoa” nhung day 1a
nhitng ndi dung cé ty 1& khdng ddng y cao nhét.
Két qua nay cho thay thai do6 vé SCYK & CBYT
duoc nghién ctru tdt hon mét nghién clwu cla tac
gia Seyda Seren Intepeler nam 2015 vé “Céc yéu
t6 anh hudng dén thai do cta nhan vién y té dbi
véi cac sy cb y khoa tai bénh vién cong lap &
Thd Nhi Ky’ v&i 58,7% nhan vién y t& cho réng
SCYK phét sinh do nhan vién y t& khéng nhan
thtrc dwoc nhﬁ’ng nguy co lam sang, 86% déng y
Vi viéc tat ca cac SCYK can thiét phai dwoc bao
céo, 76,7% dong; y Vi viéc hau hét cac SCYK cbd
thé ngan ngua

Mét s6 yéu to lién quan dén k|en thire,
thai do cua doéi twong nghién clru vé sw cé y
khoa

Trong nghién ctru nay chung t6i nhan thay
réng trinh d6 hoc van cang cao, ty 1é kién thire tot
cang nhiéu (p < 0,05). E)leu nay phu hop véi dac
dlem dao tao theo cac cap d6 cua trinh d6 hoc
van khac nhau, & cac cap hoc cang cao, yéu cau
vé kién thirc va ky nang da dang va phong ph
hon céc trinh d6 dao tao thdp hon. Nhiing ngudi
tieng duwoc tham gia cac khdéa dao tao phong
ngra SCYK c6 kién thirc vé SCYK tbt cao hon
nhirng ngudi khong duoc dao tao (p < 0,05). Mbi
lién quan nay cé thé dé dang nhan thay duoc khi
ma nhitng khéa dao tao vé SCYK lién tuc cap
nhat céc kién thirc méi, cac kinh nghiém mai cua
can bd giang day cho nhitng nguoi tham gia.

DTNC thuwdng xuyén dwgc nhan vién giam sat
kiém tra, gidm sat lam tdng nhan thic cua
DTNCvé SCYK (p < 0,05).

Nghién clu cla tac gid Nguyén Thi Thanh
Huwong cling bdo cdo méi lién quan gitra kién
thirc vé SCYK dén cong tac giam sat (p = 0,020)
va tap huan an toan nguoi benh/g|am thiéu sai
sét (p = 0,002). Cu thé Piéu dwdng danh gia
hoat déng giam sat chwa tét cé nguy co co kién
th'c SCYK khéng dat cao nhat (91,3%) va
nhitng ngudi khdng dwoc tap huén co Kién thirc
khong dat cao hon nhitng ngudi dwoc tap huan
90,7%. Bén canh do, tac gid con ghi nhan co
méi lién quan gitra kién thirc vé& SCYK dén moi
tru’é’n? lam viéc dam bao an toan cho bénh
nhan ™. Qua phan tich két qua, ching téi nhan
thdy c6 sw khac biét cé y nghia théng ké gira
thu nhap tir bénh vién cta cac DTNC dén thai
d6 ve SCYK (p < 0,05).

C6 méi lién quan cé y nghia théng ké gitra
yéu tb tirng dwoc tham gia cac khda dao tao vé
SCYK, trao dbi, phan hdi véi déng nghiép vé
SCYK dén thai do cta DTNC vé SCYK. Trong
nghién clru cla tac gid Nguyén Thi Thanh
Hwong ciing tim thdy méi lién quan gitva thai do
vé SCYK véi hé tro chuyén mén tir ddng nghiép
(p = 0,011). Nhédm dbi twong khdong nhan duoc
sw hé tro chuyén mon tw déng nghiép c6 thai do
khéng dat cao gép 1,3 14n so v&i nhém co duoc
nhan sy hd tro chuyén mon ti dong nghiép 4
Tac gia Seyda Seren Intepeler vé “Cac yéeu t6
anh hwéng dén thai do cta nhan vién y té dbi
voi cac sy cb y khoa tai bénh vién cong lap &
Thé Nhi Ky” vao nam 2015 cling da nhan thay
co m0| lién quan gitra thai 6 vé SCYK dén dao
tao v& SCYK (p = 0,007) 1'%,

KET LUAN

Qua nghién ctru 149 diéu duwdng va ho sinh
vé kién thirc, thai do, thwe hanh vé sy cb y khoa
tai cac khoa lam sang Bénh vién Trwong Dai
hoc Y Duwgc Hué nam 2019, ching toi rat ra
dwoc mot sé két luan sau:

Ti 18 DTNC c6 kién thirc tét vé SCYK Ila
79,2% va 78,5% DTNC c6 thai do tét vé SCYK.

C6 mbi lién quan gitra kién thirc vé SCYK
ctia DTNC va trinh d6 hoc véan, tirng duwoc tham
gia cac khoa dao tao vé phong ngra SCYK, tan
suat kiém tra, giam sat cGa nhan vién giam sat...

C6 méi lien quan gilra thai dd vé SCYK cla
DTNC va thu nhap tlr bénh vién, tirng dugrc tham
gia céc khoa dao tao vé phong ngira SCYK, trao
ddi, phan hdi véi ddng nghiép vé SCYK.
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KHAO SAT NONG DO HORMON TUYEN GIAP, ANTI-TPO
VA HINH ANH SIEU AM TUYEN GIAP O PHU NO’ MANG THAI
TAI BENH VIEN BACH MAI

TOM TAT

D&t van dé: Trong thoi ky mang thai, tuyén
giép thay déi ré rét lam xuét hién hodc thuc d‘éy
nhiing réi loan chic ndng tuyén _giap
(RLCNTG) dé lai nhitng hdu qué ndng né cho
ca me va thai nhi. RLCNTG lam gia tdng nguy co
bi say thai, sinh non, tdng huyét ap thai ky, rau
bong non, han ché tang tru’o’ng thai nhi va cham
phét trién the chét tinh thén cia tré sau nay Céc
ty 1é bién cb nay 6 thé gidm dang ké néu duoc
phat hién sém va diéu tri hop ly.

Muc tiéu nghién curu: Khdo sat nbéng do
hormon tuyén giép, anti-TPO va hinh énh siéu
am tuyén gidp & phu nita mang thai tai Bénh
vién Bach Mai.

Doi twong nghién cou: 227 thai phu mang
thai tw nhién ter tuan thir 6 cua thai ky kham tai

Chiu trach nhiém: Bui Phwong Thao
Email: buithao0709@yahoo.com
Ngay nhéan: 03/8/2021

Ngay phén bién: 07/9/2021

Ngay duyét bai: 16/9/2021

BUI PHUONG THAO, NGUYEN KHOA DIEU VAN

Trwong Dai hoc Y Ha NGi

Bénh vién Bach Mai ttr thang 11/2020 dén thang
7/2021.

Phuong phéap nghién ciru: mé té cét ngang.

Két qua: Tudi trung binh cac thai phu Ia 29,59
+ 5,12. Céc thai phu dén kham som nhat la 6
tuan thai, mudn nhat la 39 tuan. 26,9% cac thai
phu cé tien st sady thai, dé non, thai lvu. 3,1%
cac thai phu cé tién s> méc bénh tuyén giap.
95,2% thai phu khéng c6 triéu chirng RLCNTG
trén Iam sang. Néng doé TSH réi loan nhiéu nhét
& quy 1 cla thai ky (34,3%), néng dé FT4 réi
loan nhiéu nhét & quy 3 cta thai ky (36,2%). C6
10,7% céc thai phu c6 anti-TPO (+). 9,7% thai
phu phat hién hinh dnh bénh tuyén giap tw mién
trén siéu am. Ty Ié anti-TPO (+) trong nhom thai
phu co tién str méc bénh ly tuyén giap la 20,8%
cao hon & nhém khéng co tién str. Nhing thai
phu cé hinh anh tw mién trén SATG c6 nguy co
co6 anti-TPO (+) cao gap 45,27 lan so voi nhém
khong c6 hinh anh tw mién trén SATG.

Ter khéa: Mang thai, roi loan chirc ndng
tuyén giap.
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