c6 y nghia théng ké voi p<0,001. Nghién ctru cua
Téng Minh Son va cong sy vé danh gia hiéu qua gidm
nhay cam cla kem chai rang Sensodyne Rapid Relief
sau khi diéu tri 4 tudn thi két qua diéu trj tot chiém ty 1&
cao nhat la 68,37%, két qua diéu tri trung binh la
31,12% va két qua diéu tri kém la 0,51% [7].

Nhin chung, ty 1& rang khoéng con & bubt sau 5
ngay diéu tri khi st dung nghiém phap cha xat rat cao
(91,7%).Nghién ctu ctia Tong Minh Son vé danh gia
hiéu qua gidm nhay cam cuta Seal & Protect cho két
qua ty 1& khdng con & bubt véi nghiém phap cha xat
ngay sau khi diéu tri la 98,1% v&i ¢ rang [8]. Nghién
ctru clia Téng Minh Son vé danh gia hiéu qua giam
nhay cdm clia kem chai rang Sensodyne Rapid Relief
thi sau diéu tri 12 tuan, ty I rang khong con & bubt voi
nghiém phap cha xat la 80,10% [7].

KET LUAN

Gel lonite APF 1,23% cé tac dung gidm nhay cam
rd rét ngay sau 1 ngay diéu tri:

- Panh gia theo triéu chirng co nang: Két qua diéu
tri tot (hét nhay cam) tang dan theo thoi gian diéu tri va
chiém ty & cao nhat (60%) sau 5 ngay diéu tri.

- Banh gia bang nghiém phap thdi hoi:

+ V6i tlrng bénh nhan: két qua diéu tri trung binh
chiém da sb (83,3%) sau 5 ngay diéu tri. Ty 1& bénh
nhan nhay cdm murc d6 nhe sau 5 ngay diéu tri chiém
cao nhét (80%)

+ V6i ting rang: Két qua tét chiém ty 1é cao
(64,9%) va tang dan theo thoi gian diéu tri.

- Panh gia bang nghiém phap cha xat: ty 1& tbt
(rang khong con & bubt) sau 5 ngay diéu tri la cao dén
91,7%.
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~ THYC TRANG MOI TRUONG LAO DONG TAI LANG NGHE
TAI CHE NHOM BINH YEN XA NAM THANH - NAM TRU'C - NAM DINH

TOM TAT

Lang nghé TCKL c6 vai tro quan trong trong qua
trinh chuyén déi co céu kinh té & cac vung néng thén.
Tuy nhién qué trinh sdn xudt da phét thdi ra moi
truong nhiéu chéat gay 6 nhiém. Muc tiéu: M6 té thuc
trang méi truong lao dong tai lang nghé tai ché nhém
Binh Yén x4 Nam Thanh huyén Nam Truc tinh Nam
Binh. Phuong phép: Nghién ctru mé t cat ngang véi
30 méu quan tréc méi truong lao dong gébm céc théng
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s&: vi khi hau, bui, hoi khi déc, kim loai. Tiéu chi danh
gi4 tuén theo Quyét dinh s6 3733/2002/Qb -BYT. Két
qua: C6 40-76,67% méau do céc yéu tb vi khi héu
khéng dat chuén. 100% mé&u do tiéng 6n & khau kéo,
cén vuot chudn. 100% méu do ham luwong bui vuot
gi¢i han. 33,33% méu do c6 ham luong CO vuot
chuén. Trong céc kim loai khdo séat chi c6 ham luong
chi da vuot tiéu chudn. Két luan: Méi triromg lao dong
tai lang Binh Yén dang bj 6 nhiém véi nhiéu chi sé da
vwot tiéu chuan cho phép.

Twr khéa: Lang nghé, tai ché kim loai, vi khi hau,
hoi khi doc, kim loai ndng.

SUMMARY

THE WORKING ENVIRONMENTAL CONDITION IN
ALUMINUM RECYCLING VILLAGE OF BINH YEN - NAM
THANH - NAM TRUC - NAM DINH

Recycled metal craft village plays an important role
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in the process of economic restructuring in rural areas.
However, the production process has discharged more
pollutants in the environment. Objective: Describing the
real situation of working environment in Binh Yen
aluminum recycling village at Nam Thanh Commune,
Nam Truc district, Nam Dinh province. Methods:
Cross-sectional descriptive study with 30 monitoring
samples of working environment with these
parameters: microclimate, dust, toxic gas, metals.
Assessment criteria is under decisions No. 3733/2002 /
QD-BYT. Result: There are 40.00 to 76.67% of the
samples which measured microclimate factors are
substandard. 100% of noise measurement sample at
the stage pulling, rolling is in excess of standards.
100% of dust measurement samples is excessively
limited. There is only 33.33% of CO measurement
samples is over standard, the other toxic gases remain
within the limits. In the survey of heavy metals only
lead content is excessive. Conclusion: Working
environment in the Yen Binh village is contaminated
with many indicators which are excessive in comparing
to permissible standards.

Keywords: Handicraft villages, metal recycling,
microclimate, poison gas, heavy metal.

DAT VAN BbE

Tai ché kim loai (TCKL) c6 vai trd quan trong trong
qua trinh phat trién kinh t& & mdi quéc gia. Tuy nhién
phwong thirc va cong nghé san xuét hién nay tai cac
lang nghé&, co s& TCKL van con lac hau, san xuét theo
quy mo nhé lé khéng tap trung [4]. Thyc trang trén da
dan dén viéc nguoi lao déng (NLD) & khu vuc nay
phai thwérng xuyén lam viéc trong nhivng diéu kién bat
lgi. Nghién ctru tai lang TCKL mau Béng Mai va Nghia
L6 tinh Hung Yén cho thay c6 t&i 85,7% sb mau do cd
néng dd hoi chi trong khéng khi ving lam viéc vuwot
TCCP [4]. biéu tra tai lang co khi Xuan Tién tinh Nam
Binh cho két qua ty 1&é mau do cé nhiét dd vuot TCCP
la tr 60-100%, cwéng dd tiéng 6n dao déng tor 79 dBA
- 120 dBA [1].

Lang nghé tai ché nhém Binh Yén 1a mot don vi
hanh chinh thuéc x4 Nam Thanh - Nam Trwc - Nam
Dinh. V&i hinh thire td chirc san xut nhd 1& theo ho
gia dinh, mdi gia dinh phu trach mét céng doan khac
nhau bao gém: co6 bia; dic nhdm; kéo, can, cét; tao
hinh va tay rva. Nhién liéu san xuat gdm than, dién va
nwédc. Nguyén liéu san xuét rat da dang nhw: vé lon
bia, nwéc ngot bang kim loai; nhém phé thai; cac loai
héa chat: axit, sut, crom... Sau gan 30 n&m hinh thanh
va phat trién, hoat dong san xuét cua lang da gop
phan chuyén dich co ciu kinh té cho dia phwong. Tuy
nhién do céng nghé san xuét lac hau, hiéu qua st
dung nhién liéu thdp, mat bang san xuat han ché, viéc
dau tw cho cac hé thdng x(r Iy nwée thai, khi thai, chat
thai rdn chua dwoc quan tam dung mic vi vay hoat
déng san xuét tai Binh Yén da phat thai ra méi truong
nhiéu cac yéu tb doc hai gay anh hwéng xau téi strc
khée NLD. Dé lam rd thuc trang cha van dé nay,
nghién ctru da dwoc tién hanh v&i muc tiéu: “Mo ta
thuc trang méi truong lao dong tai lang nghé tai ché

nhém Binh Yén xa& Nam Thanh huyén Nam Truc tinh
Nam Dinh”.
PHUONG PHAP NGHIEN CU'U
Thoi gian va dia diém nghién ctru
Nghién ctu dwoc tién hanh t thang 7/2014-
3/2015 tai lang Binh Yén x4 Nam Thanh huyén Nam
Trwe tinh Nam Dinh.
Déi twong nghién ciru
Tiéu chuan Iwa chon: Moi trwdng bén trong cac hd
tham gia vao qua trinh tai ché nhém tai Binh Yén: khau
c6, duc nhém; kéo can nhém, tao hinh va téy rera.
Tiéu chuén loai trir: Cac ho khong dong y tham gia.
Thiét ké nghién clru: Nghién ciru md ta cét
ngang.
Mau va phwong phap chon mau
Céng thirc khao sat méi trirong lao dong
e
2P SL
Yah (X o)

Trong dé: n la c& mau can thiét; Z:..21a gia tri Z thu
duwoc tir bang Z twong &ng voi gia tri o, trong nghién
clru nay Iéy Z =1,96 v&i a = 0,05; X: Ham lwong bui
trung binh trong maéi trwdng lao déng theo nghién cru
trwdc chon X = 4,3 mg/m?® véi d6 léch chudns=1,8
[2]; & mic sai léch twong dbi gitra cac tham sb mau
va tham sb quan thé, trong nghién ctvu nay &n dinh € =
0,15. Thay vao cong thirc tinh dwgc c& mau toi thiéu
la 30 mau.

Phwong phdp chon méu: Chon mau ngiu nhién
don.

Qua trinh san xuét tai lang nghé tai ché nhém Binh
Yén ¢o thé chia thanh 03 cbng doan chinh (cb, duc;
kéo, can; tao hinh va tay riva), véi mdi cong doan chon
ngau nhién tr 03 - 06 ho gia dinh, mdi ho gia dinh
quan trdc 02 mau (01 mua déng, 01 mua hé). St dung
phwong phap 14y mau khéng ngang béng vé fi & da
chon duwgc 6 hd & khau cd, duc nhom; 03 hd & khau
kéo, can va 06 hd & khau tao hinh, tay rra.

Cong cu va phwong phap thu thap thong tin

Céng cu thu thap théng tin

Do ndng dd bui trong khéng khi: may Dataram
PDR 1000, xuét x& My.

Do cudng d6 tiéng 6n: str dung may do 6n giai tan
Cel 266, xuét x&r Anh.

Do cuwdng d6 chiéu sang: st dung may Supco,
xuét xt Trung Quéc.

Po ham luwgng hoi khi ddc, kim loai nang: Air
sampling pump, xuét x& Dlrc.

Phwong phap thu thap théng tin

Cac quan trdc MTLD dwoc tién hanh vao hai thoi
diém: Chon xét nghiém vao nhi*ng ngay néng cla
thang 6 - 7 d& danh gia diéu kién méi trwéng mang
d&c diém noéng cla mua hé thu. Chon quan trac vao
nhirng ngay lanh, khéng mwa ctia thang 2 - 3 dé danh
gia diéu kién méi trwéng mang dac diém lanh, Am cla
mua xuan. Do va danh gia cac chi sb mdi trudng theo
“Thwdng quy ky thuat y hoc lao dong va vé sinh méi
trwong - NXB 'Y hoc Ha N6i nam 2002”.
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Tiéu chi danh gia

Tiéu chi danh gia cac chi sb trong MTLD ap dung
theo huwéng dan trong Quyét dinh s6 3733/2002/QP -
BYT ngay 10/10/2002 ctia Bo Y té.

Quan ly, xtr ly va phan tich sé liéu

Céc sb lidu sau khi dwoc thu thép dwgrc nhap vao

pham mém SPSS dé& quan ly. Gia tri I1én nhéat, nho
nhét, ty 1& % dwoc st dung d& mo ta sb liéu.

KET QUA NGHIEN CUU

Thwc trang vi khi hau

Bang 1: Nhiét d, dd 4m va téc do gié trong cac co
s& san xuat

Mua néng (n=15)

Mua lanh (n=15)

Yeuto Lonnhdt  Nhonhdt % maukhongdat  Lonnhdt  Nhonhdt % mau khong dat
Nhiét do (°C) 30,5 455 100,00 27,0 35,0 53,33
Do &m (%) 33,7 46,8 80,00 80,0 85,0 13,33
Téc dd gi6 (m/s) 0,1 2.2 53,33 0,1 1,6 26,67

C6 sw chénh léch vé cac chi sé vi khi hau trong cac
co s& san xuét tai lang Binh Yén gitra mua néng va
mua lanh. Cu thé ty 1& cac mau do vwot TCCP & mua
néng nhiéu hon so véi ty 1& cac mau do vuot TCCP &

mua lanh. o

Thwc trang tiengon

Bang 2: Cuwdng d6 tieng on trong cac co s& san
xuét

Vi tri khdo sat TCCP n Nhd nhét Lon nhéat % mau vwot chuan
Co, duc 30 22 78 0
Kéo, can < 85 dBA trong 8h 30 92 102 100
Tao hinh, tay rlra 30 29 84 0

100% mau do cwong dd tiéng 6n tai cong doan
kéo, can da vuot TCCP. Cuwong do tieng on & cac
cbng doan con lai van nam trong gi¢i han cho phép.

Thye trang ndng dd bui )
Bang 3: Nong do bui tong va bui hé hap trong cac
co s@ san xuat

Vi tri khao sat Loai bui TCCP mg/m® n Nhd nhét Lon nhét % mau vwot chuan
Co. duc T6ng §6 4 30 5,6 24,9 100,00
’ Ho6 hap 2 30 6,8 19,6 100,00
Kéo. can T6ng Sé 4 30 4.6 18,7 100,00
’ Hb6 hap 2 30 6,11 17,82 100,00
Tao hinh téy riva T6ng Sé 4 30 7,13 10,4 100,00
i ’ Ho6 hap 2 30 6,02 12,8 100,00

Ham lwong bui téng s6 va bui ho hap tai tat ca cac
cong doan san xuat & lang Binh Yén cao hon TCCP tw
1,5-9,8 lan.

Thye trang ndng dd hoi khi doc
Bang 4: Nong do mC)t sO hoi kim loai va khi déc
trong cac co s@ san xuat

Hoi, khi TCCP mg/m?® n Nhd nhét Lé&n nhét % vwot chuan
co 20 30 0,89 26,78 33,33
Pb 0,05 30 <0,01 13,00 70,00

Trong céc hoi khi ddc quan tréc tai lang Binh Yén
thi chi cé ndng dod khi CO va hoi chi vuot tiéu chudn
cho phép véi sb lwong mau vuwot chuén 13 33,33% va
70%.

BAN LUAN

Vé dac diém vi khi hau

Két qua nghién cru cho thdy NLD tai Binh Yén
dang phai lam viéc trong diéu kién vi khi hau bét loi.
Cu thé c6 t&i 40% mau do co téc dd gid va 46,67%
mau do dd &m khong dat TCCP, con sb nay v&i cac
mau do nhiét do con lén t&i 76,67%. Diéu kién vi khi
hau khong thuan loi tai lang Binh Yén ciing khéng ndm
ngoai thwe trang chung tai cac lang nghé/co s& TCKL
hién nay. Hau hét cac mau do nhiét d6, do am va téc
dé gio tai lang Xuén Tién tinh Nam Binh khong dat
TCCP [1]. Ty 1& mau quan trac nhiét d6 vwot TCCP tai
lang Pai Bai tinh Bac Ninh la 60% [5], con sé nay tai
lang Téng Xa tinh Nam Binh la 75% [2] tham chi tai

lang VV&n Mén tinh B&c Ninh con Ién téi 87,5% [6].

Lam viéc trong didu kién vi khi hau bt loi co thé
gay ra cac tac dong tiéu cwc dén sirc khée NLD. Tiép
xUc qua mirc véi nhiét co thé gay ra mot loat cac bénh
lién quan dén nhiét, tr phat ban nhiét dén nhiét chuot
rit néng kiét strc va dot quy nhiét. P6 4m twong ddi va
thiét bi m c6 thé gian tiép anh hwéng dén ty 1é mac
cac bénh di ’ng va cac bénh vé truyén nhiém qua
dudng hd hdp. Chuyén ddng clia khong khi co vai trd
quan trong trong qua trinh trao déi nhiét ctia co' thé.
Khoéng nhirng thé toc d6 gié con anh hudng dén ndng
do bui trong khdng khi vang lam viéc.

Vé cwérng do tiéng 6n

Két qua quan trdc moéi trwéng cho thay tinh trang 6
nhiém tiéng on tai Binh Yén da s6 déu xay ra & khau
kéo, can. Cwong do tiéng 6n thap nhat da 1én téi 92,4
dBA, con mirc cao nhat da vwot 102 dBA. Dat trong
mdi twong quan v&i cac nghién clru khac nhan thay
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tinh trang 6 nhiém tiéng 6n tai lang Binh Yén thap hon
S0 V&I cac lang nghé TCKL khac. Nghién clu tai cac
lang nghé Xuan Tién, lang nghé Van Chang tinh Nam
Dinh va lang nhé Pai Bai, lang nghé Van Mén tinh Béc
Ninh cho thay ty 16 mau do c6 cudng do tiéng 6n vuot
TCCP chiém tlr 30%- 100% cac mau do [1], [3], [5], [6]-

Mrc d6 6 nhiém tiéng 6n tai Binh Yén thdp hon so
Vv&i cac lang nghé/co s& tai ché kim loai khac c6 thé 1a
do sw khac biét vé quy md, hinh thirc va trinh dé cong
nghé san xuét. Hinh thirc t6 chirc san xuét tai Binh
Yén 13 ho ca thé, cong viéc thi cong chiém da s, cac
loai may thiét bi chwa nhiéu (coéng viéc tai cong doan
c0, duc 100% la tha cong). Trong khi d6 tai cac lang
nghé TCKL so sanh da chuyén dbi sang hinh thirc
cum cOng nghiép, doanh nghiép vira va nhé, da dwa
nhiéu may thiét bj vao san xuét tuy nhién dién tich mat
bang san xuét lai chat hep, cwéong dd sén xuét cao [1],
(3], [5], [6]-

Vé ndng dé bui

Theo TCCP thi néng dd bui hé hap va bui tbng sé
trong ving lam viéc khong vwot qua 2 va 4 mg/m3. Tuy
nhién két qua quan tric tai Binh Yén cho thay 100%
cac mau quan tric cla ca hai loai bui trén tai tat ca cac
cong doan san xuét déu cao hon mirc cho phép. Mac
du 6 nhiém bui la dac diém chung cla céc lang nghé
TCKL, tuy nhién thyc trang 6 nhiém bui tai Binh Yén la
nghiém trong hon rét nhidu so v&i cac lang nghé khéc.
Két qua nghién ctu tai lang Bdng Sam tinh Thai Binh
s6 mau do néng dd bui vwwot TCCP Ia 32% [7], con sbé
nay tai lang Van Mén tinh Bac Ninh 1 tir 65%-75% [6).
Két qua quan trc tai lang Xuan Tién tinh Nam Binh [1]
con cho thay 100% s6 mau do ndng dé bui ndm trong
gidi han cho phép.

Vé néng dd hoi kim loai va khi déc

Trong céac hoi khi doc dwoc quan tréc tai lang Binh
Yén thi chi co ni“)ng d6é khi CO la vwot TCCP va tinh
trang nay xay ra cht yéu & qua trinh c6, duc nhom.
Bao cdo tai lang Van Chang tinh Nam Binh [3], tai lang
Ddng Sam tinh Thai Binh [7] va tai lang Van Mén tinh
Béc Ninh [6] ciing cho thdy CO la loai hoi khi doc
dwoc tim thay phd bién nhét trong MTLD. CO la mét
khi khéng mau, khéng mui cé thé gay ra nhiéu tac
dong xau dén strc khde clia nguoi tiép xuc. Cac triéu
chirng tiép xtc véi CO co théd gébm: nhirc dau, chéng
mé&t khi géng strc, mét mai, danh tréng ngwc, budn
nén, 6i mlra, khé thé khi géng strc, réi loan tam than,
tim dap nhanh, rdi loan thi giac, va co bap co giat,
tham chi tr vong NLD tai Binh Yén cling phai phoi
nhiém v&i nhiéu kim loai ndng trong dé chi 1a phd bién
nhat. Nédng dd hoi chi trung binh trong khéng khi tai
Binh Yén la 1,08 mg/m® cao hon 21,69 lAn so V&
TCCP va ¢ t6i 70% s6 mau do c6 ndéng do chi vuot
TCCP. Con sb nay ciing twong tw nhw nghién ctu tai
lang TCKL mau Béng Mai va Nghia L¢ tinh Hwng Yén
[4]. Phoi nhiém véi chi trong mét théi gian dai cé thé
dan dén tinh trang thAm nhiém chi va gay ra tinh trang

nhiém doc chi.

Nhw vay c6 thé thdy NLD tai Binh Yén dang phai
phoi nhiém véi rat nhiéu yéu td doc hai trong qué trinh
san xuét. Khéng nhirng thé cac yéu td nay con co thé
tén lwu trong moi trwdng dat, nwdc tir d6 xam nhap
vao co thé NLD qua dwdng tiéu héa. Vira lam viéc
trong méi trwdng lao déng 6 nhiém, vira séng trong
méi trwdng xung quanh bi 6 nhiém sé lam gia tang
nguy co mac bénh ctia NLD tai day. Tuy nhién can c6
cac nghién ctru sau hon dé kiém dinh gia thuyét nay.

KET LUAN VA KHUYEN NGHI

Mbi trwdng lao dong tai lang nghé tai ché nhém
Binh Yén dang bi 6 nhiém nghiém trong lam phat sinh
nhiéu yéu t6 doc hai &nh hwéng tdi sirc khde cua
NLD. Cé tr 40-76,67% mau do cac yéu té vi khi hau
khéng dat TCCP. 100% méau do ham luwgng bui hd hap
va bui tdng sb vuot TCCP. Ham lwong chi trung binh
vwot TCCP la 21,69 lan. 33,33% mau do khi CO da
cao hon TCCP.

V6i thue trang nhw trén nhoém tac gia dé xuét can
tién hanh quan trdc méi trwong lao ddng trén quy mo
réng hon, c& mau Ién hon. Bén canh do 1a thyc hién
cac nghién ctru mo ta thye trang strc khée NLD va tim
hiéu méi lién quan gitra 6 nhiém méi trwdng lao dong
vOi thye trang strc khée NLD tai lang Binh Yén.
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