c6 déu hiéu clrng khép budi sang, tuy nhién thai
gian cing khép chi kéo dai dwdi 30 phat.

Khi danh gia chi s6 hoat ddng chirc nang ban
tay theo phan loai Dreiser thay 53,3% bénh nhan
co gap kho khan khi thwe hién cac hoat dong,
trong d6 47,5% bénh nhan cé thé lam dwoc cac
hoat dong nhwng gap kho khan it va 8,1% bénh
nhan gap khd khan nhiéu trong cac hoat dong
hang ngay. Do cac bénh nhan nghién clru cua
chung t6i c6 dau khép ban tay nhwng ho van co
gang thyc hién dwoc cac hoat dong lao dong
hang ngay nén phan I&n bénh nhan khéng di
kham bénh va tw ra hiéu thuéc mua gidm dau vé
uong khi dau kh&p nhieu. Do vay viéc chén doan
va dieu tri sém THK ban tay, nham giam bt kho
khan cho bénh nhan trong sinh hoat hang ngay
va nang cao chét lwgng cudc sbng clia nguodi
bénh 14 rat quan trong Trong nghién ctu, céc
triéu chirng thuc thé cla THK ban tay hay gap
gom hat Heberden va hat Bouchard twong trng
1a 38,7% va 24,1%, 72,6% bénh nhan c6 han ché
dong tac gap dudi; 66,1% bénh nhan co bién
dang khép & ban tay. Cac ton thwong nay gay
kho khan cho bénh nhan trong doi séng sinh hoat
khi lam cac cong viéc tw cham séc ban than, gia
dinh: nhw chai dau, giat git, cai khuy 4o, bé
chau, nau an, ndi tro.

2. Pic diém can lam sang cua déi twong
nghién ctru

Trong nghién cku cGa chang t6i, vi tri tén
thwong THK ban tay hay gap la & ngoén 2 va
ngoén 3 v&i cac khép hay gép nhét 1a & vi tri khép
ngoén xa va khép ngén gan. Tén thwong THK ban
ngén tay it gap hon. Hinh anh tén thwong khép
hay gap trén Xquang la gai xwong va hep khe
khop. Nhirng tén thwong ddc xwong dudi sun va
héc xwong it gap hon. Cac tén thuo’ng khép cia
ban tay phai gap nhiéu hon so v&i ban tay trai, co
th,é do bénh nhan trong nhém nghién ctru chi
yéu thuan tay phai do do6 tay phai chiu tac dong
nhiéu hon nén THK ban tay sé& xay ra sém hon.
Trong nghién cu cta Wilder F.V va cong sw
(2006) vi tri THK hay gap nhat 1a ngén xa ngén 2,
chiém 35% va ngén gan ngén 3 (18%) [6]. Két
qua nghién clru cta chung téi cao hon nghién
clru clia Wilder F.V va cao hon so v&i 1 sO tac
gid nwéc ngoai co the do doi twong nghién clru
clia chung t6i chd yéu la néng dan lam rudéng.
Bénh nhan phai lao déng thi cong bang chan tay
nhiéu hon, bé vac vat nang nhiéu hon, chua c6
diéu kién st dung cac thiét bi may méc, cong
nghé hién dai hd tro trong lao déng. Khi danh gia
mirc d0 THK ban tay theo phén loai clia Kellgren
va Lawrence, chung t6i thay nhém bénh nhan

nghién ctru co ton thwong THK ban tay cha yéu
la giai doan 1 (55,1%) va giai doan 2 (21,3%).
Giai doan 3 va giai doan 4 it gap.

KET LUAN

Qua nghién ctru dac diém lam sang va can
lam sang THK ban tay clia 62 bénh nhan diéu tri
ndi trd va ngoai tru tai Khoa Co xwong khop va
Khoa Lao hoc Bénh vién da khoa tinh Bac Giang
tr thang 8/2020 dén 5/2021, chang téi rat ra mot
sO ket luan nhw sau: . )

Bénh thwong gap & nguwoi cao tudi, chl yéu la
ni gioi (87,1%).

Diém VAS dau khép trung binh 14 2,8 £ 1,6 va
100% bénh nhan nghién ctu c6 cirng khép budi
sang kéo dai dwdi 30 phut.

Ti 1& bénh nhan co6 hat Heberden va hat
Bouchard twong trng la 38,7% va 24,1%.

72,6% bénh nhan c6 han ché dong tac gap
dudi cta ban tay va 66,1% bénh nhan cé bién
dang khép & ban tay.

THK & ban tay phai gap nhiéu hon so v&i ban
tay trai, trong dé cac ngon tay hay bi thoai hoa
khop la ngdn 2 va ngon 3. Vi tri thoai hoa khop
hay gap nhét la kh&p ngon xa va khop ngon gan.

Hinh anh tén thwong khép hay gap trén
Xquang la gai xwong va hep khe khép, trong do
chl yéu la giai doan 1 va giai doan 2 theo phan
loai Qt]a Kellgren va Lawrence.
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~ NHAN XET BUOC PAU VE MQT SO PIEUKIEN
BAO DAM AN TOAN ‘THU’C I?HAM CUA !BU’A AN HQC pU’O’NG
TAI MOT SO TRUONG TIEU HOC TREN DIA BAN HA NOI
LE VAN TUAN', LAM QUOC HUNG? HOANG THI THANH THUY?3,

PHAM NGOC TOAN*, PHAM VU DIEU LINH*, HOANG LE LAN5
NGUYEN VAN TANG DAO THI MAI HUONG®, NGHIEM THI TiNH?

Vu Giao duc thé chat, Bé Giao duc va bao tao
Cuc An toan Thuc pham Bo Y té

Benh vién 09, S& Y té Ha Néi.

“Bénh vién Nhi Trung wong

STrwong Trung hoc Phé théng chuyén khoa hoc tw nhién
Pai hoc Khoa hoc Tw nhién, Pai hoc Quéc gia Ha Noi
Khoa An toan Thwe pham, Trung tam Y té quan Long Bién, S& Y té Ha No6i

TOM TAT

Tién hanh nghién ctru mé ta cadt ngang véi
chon méu cé chd dich toan bé 73 ngudi truc tiép
ché bién, phuc vu bira &n cta 09 truong tiéu hoc
tai 03 quan huyén CL7§I TP. Ha Noi nham dua ra
nhén xét bwdc dau vé mét sé diéu kién bao dam
an toan thuc phdm (ATTP) cla bita &n hoc
duong cida cac truong.

Ké't‘qué: 09 truong nghién ciru da tuan tha
cac dieu kign vé ATTP nhw co hé thong nuoc
sach dé vé sinh co §G; ¢o trang bj dung cu chura
chét thai,... Tuy vdy, viéc tudn tha nay chwa day
du va chuwa hiéu qua, cu thé: kién thire, thue hanh
vé ATTP cia nguoi truc tiép ché bién, phuc vu
bita &n van con thap va chuwa higu qua. Con 8/9
trvong chwa c6 hoac chuwa bo tri riéng biét: khu
vic nha vé sinh, khu ché bién thuc pham, khu
bao quan thirc &n chin,...

Kién nghi: Nndm dém béo bira &n ctia hoc
sinh duoc tét hon, cac truong can ra soat va tuén
tha day dd, hiéu qué cac quy dinh vé diéu kién
ATTP theo Luat ATTP va Nghi dinh s6
155/2018/NP-CP. .

Tee khoa: Trwong tiéu hoc, bira an hoc
duong, Ha Noi.

SUMMARY

Initial comments on some conditions to ensure
food safety of school meals at some primary
schools in Hanoi

Conducted a cross-sectional descriptive study
with purposeful sampling of all 73 people who
directly processed and served meals of 09

Chiu trach nhiém: Lé V&n Tuén
Email: Ivtuan@moet.gov.vn
Ngay nhéan: 14/7/2021

Ngay phan bién: 10/8/2021
Ngay duyét bai: 19/8/2021

primary schools in 03 districts of Hanoi city to
give step-by-step comments on a number of
conditions to ensure food safety of school meals
of schools.

Results: 09 research schools have complied
with food safety conditions such as having a
clean water system; equipped with waste
containers, etc. However, this compliance is
incomplete and ineffective, specifically: the
knowledge and practice of food safety of people
who directly prepare and serve meals are Sstill
low, Ineffective. 8/9 schools do not have or have
not arranged separately: toilet area, food
processing area, cooked food storage area, ...

Recommendations: In order to ensure that
students' meals are better, Schools need to
review and fully and effectively comply with
regulations on food safety conditions in
accordance with the provisions of the Law on
Food Safety and Decree No. 155/2018/ND-CP.

Keywords: Primary school students, boarding
meals, HaNoi.

DAT VAN PE )

Blra an hoc dwong déng vai trd quan trong doi
vGi viéc phat trién thé chat va nang cao surc khde
clia hoc sinh trong thoi gian hoc tai trwdng. Véi
méi bira an, khdng nhirng hoc sinh phai dwoc an
dd va can doi cac chat dinh dwéng, ma con phai
dam bao an toan thyc pham (ATTP) ma hoc sinh
str dung. B&i vi thire pham khéng ddm bao an
toan vé chat luvgng: bi 6i thiu, nhiém doc, nhiém
khuan... c6 thé anh hu’o’ng nguy hai dbi voi strc
khde cua hoc sinh © .

Do blra an hoc duwdng céd tam quan trong
quan trong dac biét, Nhat Ban da ban hanh Luéat
&n trva & trwdng hoc tr ndm 2009 trong d6 nhan
manh che do dinh dwdng va ddm bao ATTP cla
biva an | Ngay t» nhitng ndm 70 cta Thé ky
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trwde, Hoa Ky da thong qua Dao luét Dinh duo’ng
Tré em, trong d6 c6 dé& cao vai trd cla bira an
hoc dwdng dam bao dinh duwéng va ATTP ©1,

Tai Viét Nam, trong dé cé TP. Ha Noi, viéc t6
chire blra an ban tra cho hoc sinh tai cac trwdng
hoc dam bao dinh dudng va ATTP dang duwoc
quan tam va dugc 00| lam viéc lam cap bach va
mang tinh tat yeu Tuy vay, cong tac t& chirc
blra an tai cac truo’ng tiéu hoc trén dia ban Ha
Noi hién nay con gap nhiéu khé khan, nhét 1a
viéc dam bao cac diéu kién vé ATTP cho bira an.

Nham gop phan kiém soat tot hon cac van dée
vé ATTP, dam bao an toan strc khde cho hoc
sinh tai cac trwong tiéu hoc trén dia ban thanh
phb Ha Noi, dé tai “Nhan xét buéc dau vé moét sé
diéu kién bdo dam an toan thuc pham cua bira
an hoc duwong tai mét sé trirong tiéu hoc trén dja
ban Ha Néi" dugec tién hanh nham muc tiéu mo ta
thye trang, bwéc dau dwa ra mét vai nhan xét vé
mot sb diéu kién bado ddm ATTP cua bira an tai
09 trwdng nghién ctru, lam co s& tham khao cho
viéc dé xudt mét gidi phap dam bao ATTP bira
an cla hoc sinh tiéu hoc.

DOI TUONG, PHUONG PHAP NGHIEN CcUU

1. Boi twong

- 09 trudng tiéu hoc co td chirc bira an ban tru
tai 03 quan/huyén clia TP. Ha Noi.

- Nguoi tryc tiép ché bién, phuc vy bira an tai
09 trwong tieu hoc néu trén.

- Tiéu chuén lya chon dbi twong nghién ctru:

+ Cac truong tiéu hoc co td chirc biva an ban
tra.

+ Nguoi trye tiép ché bién, phuc vu bira &n l1a
nhan vién nha bép, can bd, nhan vién, giao vién
tham gia cong tac ban trd, trec tiép ché bién,
phuc vu bira an cta hoc sinh, la déi twong dang
hop déng nau an véi nha trwéng hodc la can bo,
nhan vién nha tru’o’ng

2. Théi gian va dja diém nghién clru

- Pia diém nghién ctvu: 09 trwdng tiéu hoc dai
dién 3 khu vuc (trung tdm, ngoai thanh va néng
thon - vung méi sap nhéap) cia TP. Ha Noi.

- Thoi gian nghién ctru: Thang 10/2019 -
3/2021.

3. Phwong phap nghién ctru

~ 3.1. Thiét ké nghién ctru: Nghién clru mo ta
catngang. B

3.2. C& mau va ky thuat chon mau

- Chon cha dich 9 trub’ng tiéu hoc dai dién 3
khu vue (trung tam, ngoa| thanh va nong thon -
vung mai sap nhap) cta TP. Ha Noi dé diéu tra,
chdm diém diéu kién ATTP déi v&i co s& ché
bién, phuc vu bira &n hoc dwong;

- Chon cha dich toan b6 73 can bd, nhan vién
la nhitng ngudi truc tiép ché bién, phuc vu bira

&n cla hoc sinh dé phéng van vé thuc trang bira
anhoc dwong.

3.3. Cédc chi so nghién ctru

- Kién thirc, thye hanh ding cia nguoi truc
tiép ché bien, phuc vy bira an cla cac trwong
tieu hoc vé dinh dwérng va ATTP cla bira an hoc
duwdng.

- Tinh trang 6 nh|em tai dia diém, méi trwdrng
bép an va noi an uong clia cac trwang tiéu hoc.

- Dac diém vé thiét ké, co s& vat chét, trang
thiét bi bép &n; diéu kién co s& ché bién, phuc vu
&n udng bira &n hoc dwdng clia cac trudng tiéu
hoc.

3.4. Phwong phap thu thap théng tin va ky
thuéat tién hanh

- Thu thap céc théng tin vé ATTP cua bira an
hoc dwong thdng qua phdng van trén b cau hoi
in san voi cac ndi dung ve nhan lyc, co so vat
chét va trang thiét bi lién quan dén cong tac to
chire bira an hoc dwéong cho hoc sinh, kiém tra,
giam sat thuc phdm, lwu mau thire &n, quan ly va
van hanh bép an. ) )

- Thu thap thong tin kién thie va thywe hanh vé
ATTP clia can bd, nhan vién truc tiép ché bién,
phuc vu bira an thong qua phéng van b6 cau héi
dworc thiét ké san.

4. Xt ly s6 liéu

D@ liéu dugc nhap bang thiét bi quét, sau do
chuyén thanh khung d liéu va xt ly, phan tich
théng qua phan mém Stata. Cac di liéu bi thiéu
(missing) khéng dwgc dwa vao phéan tich.

KET QUA NGHIEN CU'U VA BAN LUAN

1. Két qua diéu tra kién thirc, thwc hanh
dang cua ngwoi trwc tiép ché bién, phuc vu
bira an caa 9 trwéng tiéu hoc

Bang 1. Kién thirc, thie hanh dung cla ngudi
trwc tiép ché bién, phuc vu bira an cla cac
trwong tiéu hoc (n = 73)

Két qua
. khao sat
TT Noi dung S8luong | Ty 18
(nguoi) %
1 Kién thirc vé dinh dwdng va ATTP
Hiéu dL{ng vé thup don bira 29 39,7
an hoc duwong -
Hiéu dung quy trlnhfzhe bién 27 37.0
thirc @n 1 chiéu
Hiéu dang vé nudc
st dung sach 57 78,1
trong ché bién thuc phdm
Hi€u dung quy dinh, quy
chuan ky ‘thuét ATTR 32 438
Hiéu dung vé phong chbng
ngé dg}c thwe pham, lgénh 52 71,2
truyén qua thirc phdm
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2 Thwc hanh vé dinh dwéng va ATTP
Thwe hanh ddng ve thyc don
dinh dudng bira &n 32 438
Thye hanh riva tay sach
trwére khi ché bién thuc 66 90,4
pham, sau khi di vé sinh
S dung bao hé va gang tay 71 973
st dung 1 13n ’
Tham gia hoc tép vé ATTP 56 76,7
Puwoc kham stre khde dinh
ky theo quy dinh 60 | 822

- Nhén thirc dang vé dinh dwdng va ATTP con

6 nhiém v&i nguyén nhan gay 6 nhiém 1a do bui,
khoi (01/9 truo’ng) do tleng on (01/9 trrong).
Trong d6 nguyen nhan bi 6 nhiém mai trwdng do
bui, khéi c6 nguy co anh huwédng dén ATTP bira
an hoc dwong theo quy dmh ta| Luat ATTP, Nghi
dinh s& 155/2018/ND-CP 4. Két qua nay phu
hop véi két qua n?hlen clru cua V6 Héng Van va
Lé Van Bé (2009)

Bangl3. Bac diém vé thiét ké, co §o vat chét,
trang thiét bi bép an va dia diém &n uéng cla cac
trwdng tiéu hoc (n = 9)

thap, chi ¢6 39,7% (29/73 nguwdi) hiéu dung vé | TT Noi dung Ket qua
thwc don bra &n hoc duong; 37,0% (27/73 khdo sat
nguoi) hiéu dang vé quy trinh che bién thirc an 1 n . %
chiéu; 71,2% (52/73 ngwdi) hiéu ding vé phong — — (Co s6)
chdng ngd doc thue phdm, bénh truyén qua thuc 1 Thietke trjfohqguyen tac 6 66,7
pham 78,1% (57/73 nguoi) hiéu dung vé nuwdc 3 o M':nt?GCn I?Juén T 6 567
st dung sach trong ché bién thuc pham thire an; thiec phAm |'Si;ér¥g biat ’
va 43,8% (32/73 ngwou) hiéu dang vé quy dinh, 3 Khu s ch& thure pham 7 778
quy chudn ky thuat vé ATTP. riéng biét ’

- Thuc hanh ding vé dinh dwéng va ATTP 2 Khu ohé bién thwe bham 2 744
dat ty & kha cao: 82,2% (60/73 ngudi) da duoc O o bibt ’
kham strc khée dinh ky theo quy ,dinh; 97,3% 5 Khu tiép nhan nghyén lieu 6 66,7
(71/73 ngudi) st dung ding cach doi véi bao hd thuc phdm riéng biét
va gang tay st dung 1 l&n khi ché bién thuc 6 | Khu bao quan thuc &n chin 4 44,4
pham 90,4% (66/73 ngwoi) da thyc hanh dung riéng biét
rira tay sach trudc khi ché bién thwe phdm va 7 BO tri khu vwe an uong 3 33.3%
sau khi di vé sinh; nhung chi c6 43,8% (32/73 riéng biét
ngwdi) thwe hanh dang vé thwc don, dinh 8 Trang bj dung cu ché bién 9 100,0
duwéng blka an hoc duwong; va chi co6 76,7% riéng cho thwc pham song,

(56/73 nguwoi) da tham gia hoc tap vé ATTP theo chin (dao, thot)

quy dinh. Két qua nay thap hon két qua bao cao | 9 ~ Khuwyctaptrung 7 77,8

clia Cuc ATTP (nam 2012) (Ian luot 1a 96,5% va cac chat thai, rac riéng biét

98,6%) U Két qua ‘nay cling thap hon muc tiéu | 10 Hé thong nu6c so che, 7 77,8

ctia Chién lvge qudc gia ATTP giai doan 2011 - chébiénthkbcan

2020[ve} tdm nhin 2030 ¥, ctia mot sb tac gia 1; KQE virc ntha vé sinh t,aﬁh‘b'et g gg‘;

khac on rua' ay, nuog S.a‘ rung B
-A2' Ket qua- dlgu Era d‘anh _g[é m?t s0 giéu 13 Trantru;lyz::u cc::l:]if?llf:chat 9 100,0

kién ATTP tai bép &n va noi an udng cta 9 thalgsan hgm ba oham g

trwdrng tiéu hoc trén dia ban TP. Ha Noi 7 Théib ‘r)\on cphonp on = =73

Bang 2. Tinh trang 6 nhiém tai bép &n va noi triing 'géng g/ét gé)?hai ’
&n ubng clia 9 trwdng tiéu hoc 15 He tiwﬁhg nUoC sach 9 700.0
TT No6i dung bvT Két qua 38 vé sinh co' s& ’

r'fhaO ;at 16 | H& thdng chidu sang dambao | 6 | 66,7

() S Py Py 7
1 [ Tinh trang 6 nhidm moi trudng | 9 [100,0 17 Phonfrgﬁggbmﬁqh“oa” a0, 3 | 383
- C6 6 nhiem Trwong | 2 | 222 | g H& théng thong gi 7 77.8

- Khdéng 6 nhiém Trwong | 7 | 77,8 khu ché bién
2 o \Quyén nhan gay 21 100 | g Thuc hién quy dinh v& mua, 9 | 1000
-~ Bui, kndi Trudng | 1| 50,0 a0 quan nguyen g the

- Tieng on Treong | 1150.0 | 55 Thyc hién quy dinh kiémthue | 9| 700,0

- Khu vyee tap trung Truwdng | O 0 3 bwac theo quy dinh
réc cong cong 27 Thuc hién quy dinh 9 [1000

Nhan xét: Bwéc dau xac dinh c6 02/9 truo’ng vé ,wicm;xe: tz% ;)!;Zém ’
c6 dia diém, moéi trwong bép an va noi an udng bi -
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- Nhém céc diéu kien ATTP dat yéu cau cao
nhat gdm hé thdng nwédc sach dé vé sinh co sd;
trang bi dung cu chira chat thai, sdn pham phé
pham; trang bi dung cu ché bién riéng cho thuc
pham séng, chin; thuc hién quy dinh kiém thuc 3
buwéc, Iwu mau thwc phdm, mua, bdo quan
nguyén liéu thuc phém phuc vy blra an.

- Nhém céc diéu kién ATTP dat yéu cau thap
hon gém khu vic tap trung chét thai, rac riéng
biét; khu so ché thwc pham riéng biét; hé théng
théng gi6 khu ché bién, da trang thiét bi phong
chéng cén trung, dong vat gay hai (dat 6/9
treong).

- Nhém diéu kién ATTP chi dat yéu cAu tai 4/9
trwdng gdm khu lwu trlr nguyén liéu thwe phdm
rieng biét, c khu tiép nhan nguyén liéu thuc
pham riéng biét, cé bdn rira tay, nwéc sat trung
trwéc khu ché bién, cé hé théng chiéu sang dam
bao va dwoc thiét ké theo nguyén tac mot chiéu.

- Nhém diéu kién ATTP dat y&u cau thap nhat
(c6 2 - 3/9 trwdng dat yéu cau) do 1a cé khu vuc
nha vé sinh cach biét, cé khu ché bién thuwc pham
riéng biét, c6 khu bao quan thirc @n chin riéng
biét, cd phong riéng thay quan ao, trang bi bdo
hé riéng va bb tri khu v &n ubng riéng biét.

Pay la nhirtng nguy co' gay & nhiém cho bira
an hoc dudng tai 9 trwong tiéu hoc trén dia ban
thanh phé Ha Noi duoc diéu tra theo quy dinh tai
Luat ATTP va Nghi dinh s 155/2018/NB-CP "2,

So sanh két %ué nay voi bao cao cta Cuc
ATTP, nam 2012

+ Cac chi tiéu cla 9 trwdng tiéu hoc cao hon,
gbm c6 trang bi dung cu chira chét thai, san
pham phé phdm; cé trang bi dung cu ché bién
riéng cho thwc phdm séng, chin (dao, thét); thuc
hién quy dinh kiém thyc 3 bwéc, lwu mau thuc
pham va mua, bao quan nguyén liéu thuwc phdm
phuc vu bira an (dat ty I&é 100%);

+ C4c chi tiéu co ty & cao twong dwong gom:
hé théng nwéc sinh hoat; hé théng nwdc ché
bién riéng; co s& dwoc thiét k& theo nguyén tac
mot chiéu; cé khu vuc tap trung chét thai riéng
biét; khu so ché thuc phém riéng biét,... (dat ti 1é
80 - 90%);

+ Cé&c chi tiéu thdp hon d6 la c6 khu virc nha
vé sinh cach biét, cé khu ché bién thuc phadm
riéng biét, co khu bao quan thirc an chin riéng
biét, co phong riéng thay quan &o, trang bi bao
ho riéng va b tri khu vue an ubng riéng biét (dat
ty 1€ 33,3 - 44,4%).

Bang 4. Diéu kién bam dadm ATTP cla nguoi
trwc tiép ché bién, phuc vu biva &n cla cac
trwdng tiéu hoc (n = 73)

1T Néi dung Két qua khao sat
Sbluong | Tylé %
(ngudi)
1 | Péitwong cung cap 73 100,0
blra an hoc duong
Sé lwong trung 8+3
binh/co s&
2 Gioi 73 100,0
- Nam 25 34,2
- N 48 65,8
3 Trinh dd hoc van 73 100,0
- Tiéu hoc 0 0,0
- Trung hoc co s& 19 26,0
- Trung hoc phd 43 58,9
thdng
- Pai hoc, cao dang 11 15,1
- Sau dai hoc 0 0,0
5 Kinh nghiém trong 73 100,0
bdo dadm bira an
<1 ndm 10 13,7
1-5nam 39 53,4
6 -10 nam 14 19,2
> 10 ndm 10 13,7
6 Kham strc khoé 73 100,0
hang nam
- C6 kham strc khde 60 82,2
- Khéng kham sirc 13 17,8
khde
7 | batap huan vé sinh 73 100,0
ATTP
- Co tap huén 56 76,7
- Khéng tap huan 17 23,3
Nhan xét:

Trung binh méi trwéng cd 8 + 3 nguoi truc
tiép lam bép, phuc vu bira an hoc dudng. Trong
do la niv gidi chiém cha yéu 65,8% (48 nguoi),
nam gi6i chiém 34,2% (25 ngudi); trinh @& hoc
van chl yéu la trung hoc phd théng chiém 58,9%
(43 nguoi), dai hoc, cao dang chiém 15,1% (11
nguoi), trung hoc co' s& chlem 26,0% (19 nguoi).
Tudi nghé cong tac: Cha yeu tr 1-5 ndm chiém
53,4% (39 nguwoi), tiép dén dbi twong 6 - 10 nam
chiém 19,2% (14 nguoi), ngudi co tudi nghé > 10
nam va < 1 ndm déu chiém ty 1& 13,7% (10
nguoi). Co 76,7% (56) ngudi da duwoc dwoc tap
huén kién thirc vé vé sinh ATTP va 82,2% (60
nguoi) kham stre khoé dinh ky hang nam theo
quy dinh tai Luat ATTP va Nghi dinh sb
155/2018/ND-CP (.2 Chi tieu dwoc tap hudn
kién thtrc v& vé sinh ATTP chiém 76,7%, dwoc
kham stc khde dinh ky chiém 82,2% thap hon
két qua bao céo cla Cuc ATTP (lan lwot la
96,5% va 98,6%) F.
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Bang 5. Danh gia diém vé diéu kién co s& ché
bién, phuc vu an ubng bira &n cla cac trudng
tiéu hoc (n = 9)

TT Noi dung Két qua khao sat
Sé lwong %
(Co sd)

1 | Datdiém 75— <85 diém 1 111
(Pat)

2 | Dat diém 85 — <95 diém 1 111
(Pat)

3 | Patdiém =95 diém (Pat) 7 77,8

Nhan xét: Co s& ché bién, phuc vy an udng
clia ca 9/9 trwdng déu dat mirc diém tor 75/100
diém tré 1&n, trong d6 mirc dat tir 95 diém trd lén
co 7/9 trwdng, mirc dat tr 75 dén dw¢i 85/100
diém co6 1/9 co s& va dat 85 — 95/100 diém co 1/9
co s&. Két qua didu tra da phan anh hiéu qua clia
viéc tuan thu tét cac quy dinh vé diéu kién ATTP
trong viéc bao dam an toan bira an hoc du(‘)’ng
theo quy dinh tai Luat ATTP va Nghj dinh sb
155/2018/ND-CP [, Két qua 9/9 (100%) co' s&
dat yéu cu twr 75 d|em tré 1én twong dwong voi
két qua n%quen ctu clia Nguyén Thj Bich San
nam 2011

KET LUAN

Qua khao sat c6 chua dich 73 ngudi truc tlep
ché b|en phuc vu bira an tai 09 trwong hoc vé
mot s6 diéu kién bao dam ATTP, rat ra moét sb
két luan sau:

1. Kién thirc, thiee hanh vé bam dam ATTP
clia nguwoi tre tiép ché bién, phuc vu bira &n
tai cac trwong tiéu hoc

- Nhan thtre dung ve dinh dwdng va ATTP con
thap (37% - 78,1%).

- Thye hanh dung vé dinh duéng va ATTP dat
ty 1& kha cao (82,2% - 97,3%).

- Thuc hanh dung vé thwc don biva an vé
ATTP con thdp (43,8%). . .

2. Viéc tuan thu cac dieu kién ATTP ve dia
dlem co’ s& vat chat, trang thiét bi bép an, noi
&n udng cua cac trwong tiéu hoc

- 100% (9/9) trwong déu xay dung thuc don
va thue don deu dwoc ap dung dwa theo khuyen
nghi vé& nhu cau dinh dwdng Ira tudi, yéu ciu vé
ATTP; tuan tha day du cac diéu kién ATTP: dia
diém, moi trwdng, co sé vat chat trang thiét bi,
nguyén liéu thuyc pham ngudn nuwéc sach, quy
trinh ché bién... ctia bép an va noi an ubng.

- Hon 88% (8/9) trwdng tuan tha chwa hiu
qua vé mét sd quy dinh ATTP nhw khu vuc nha
vé sinh chwa cach biét, khu ché bién thwc phdm
chwa riéng biét, khu bao quan thirc an chin chwa
rieng biét, chwa c6 phong riéng thay quan &o,
chua trang bi bdo ho riéng va chwa b tri khu vuc
an riéng biét.

KIEN NGH]I

- Viéc tb chirc bira an hoc duong tai cac
trwdng can tuan tha day du, hiéu qua cac quy
dinh ve dieu kién ATTP doi v&i co s& kinh
doanh dich vy an udng tai Luat ATTP va Nghi
dinh s6 155/2018/ND-CP ngay 12/11/2018 cla
Chinh pha. ) )

- Can dau tw co s¢ vat chat, trang thiet bi bao
dam diéu kién ché bién, bado quan, phuc vu bira
an; thyc hién thwc don dinh dwdng hop ly va
ATTP. X
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