QUAN TRAC NU'O'C THAI Y TE TAI CAC BENH VIEN TRUNG UONG,
BENH VIEN CUA TRUONG DAI HOC VA BENH VIEN TiNH
KHU VU’C PHIA BAC NAM 2016

TOM TAT

Quan trdc nuéc thai y té duoc tién hanh tai 34
bénh vién gém 24 bénh vién trung wong, 04 bénh vién
cla truong dai hoc va 6 bénh vién tuyén tinh khu vuc
phia Béac. Dja diém quan tréc khu vuc clra x3 thai
nuéc thai y té sau khi xtr ly hodc diém thai ra moéi
trrong. Quan trdc vé chi tiéu héa ly gébm pH, COD,
BODs, chét rén lo Iiing (TSS), sunfua (tinh theo H-S),
amoni (NHs: * tinh theo N), nitrat dédu mé dong vat,
photohat va vé chi tiéu vi sinh gébm téng coliorm, vi
khuan gdy bénh duong rudt (Salmonella, Shigella,
Vibro cholera) két qua nhw sau:

Hau hét nwéc thadi cla cac bénh vién déu duoc xi
ly triidc khi thai ra méi trieong, tree 2 bénh vién thudc
trirong dai hoc khéng c6 hé théng xt ly nuée thai va 1
bénh vién tuyen TU dang Iap dat hé théng xir ly mai.
C6 27 trong téng sb 34 bénh vién quan trc (chiém
khodng 80%) c6 Gidy phép xa thai. Ty Ié bénh vién cé
nwéc thdi dat Tiéu chudn thdi cda QCVN
28:2010/BTNMT, cét B chi khoang 22,6% bénh vién.
Nubéc thai khéng dat Tiéu chuén thai bji 6 nhiém chi
yéu béi ham lwgng coliform, amoni, COD va BOD.

Twr khéa: Quan tréc nuée thai y té, bénh vién.

SUMMARY

MEDICAL WASTE WATER MONITORING IN CENTRAL
HOSPITAL, UNIVERSITY HOSPITAL AND HOSPITAL
NORTHERN REGION PROVINCE IN 2016

Medical waste water monitoring was conducted at
34 hospitals including 24 central hospitals, 04 hospitals
and 06 university hospitals in the North Province.
Location monitoring estuary medical discharge
wastewater after treatment or discharged point.
Monitoring of physical and chemical indicators include
pH, COD, BOD5, suspended solids (TSS), sulfur (in
H2S), ammonium (NH4 + calculated at N), nitrate,
tallow oil, phosphate and the indicators including the
total coliform microbiology, pathogenic enteric bacteria
(Salmonella, Shigella, Vibro cholera) results: Most of
the hospital waste water was treated before being
discharged into the environment, except for two
hospitals in universities no sewage system and 1
private hospitals are installing a new processing
system. There were 27 in total number of 34 hospital
monitoring (80%) have discharge permits. Proportion
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of hospital waste water discharged to the standards of
the NTR 28: 2010 / BTNMT, column B was only about
22.6% hospital. Waste water did not meet emissions
standards mainly contaminated by coliform levels,
ammonium, COD and BOD.
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DAT VAN BPE

Mé&c du Quy ché quan ly chét thai y t& da dwoc ban
hanh kém theo Quyét dinh s6 43/2007/QD-BYT ngay 30
thang 11 ndm 2007 cla B trwdng Bo Y té trudc day,
nay la Thong tw lién tich s 58/2015/TTLT-BYT-BTNMT
ban hanh ngay 31 thang 12 nam 2015 ctia B6 Y té va
B6 Tai nguyén va Mbi trrong nhwng theo danh gia cua
BO Y té tai Chi thi s6 05/CT-BYT ngay 6 théang 7 ném
2015 clia Bo Y té: “Qua thanh tra, kiém tra clia cac co
quan quan ly nha nwéc vé bao vé mdi trwong da phat
hién mot sd bénh vién chwa lam tbt cong tac quan ly
chét thai y té. Cong tac tuyén truyén, phd bién chinh
sach, phap luat vé& quan ly chéat thai y té cho can bd,
nhan vién bénh vién chwa duwgc thwong xuyén. Lanh
dao nhiéu bénh vién con chuwa quan tam dén cong tac
quan ly chéat thai y té. Nhiéu dia phwong chua bb tri da
kinh phi d& dau tw xay dwng, van hanh thudng xuyén
hé théng x( ly chét thai cho cac bénh vién’.

Theo két qua didu tra cha Vién Strc khde nghé
nghiép va Méi trudng dén thai diém 2015, trong sb 24
bénh vién tuyén trung wong ndm & khu virc phia Béc
c6 4 bénh vién chi co hé thdng x& ly nwéc thai thd so
(str dung bé phét va khir tring béng Clo), 4 bénh vién
nam trong cum Bénh vién Bach Mai khong c6 hé théng
x® ly nwéce thadi. Nwde thadi cla cac bénh vién nay
duoc thu gom va x& ly tap trung tai hé thdng x ly
nwéce thai cia Bénh vién Bach Mai. Cac bénh vién con
lai, tuy c6 hé théng thu gom va x& ly nuwéc thai y té
xong hau hét déu da dwoc van hanh trén 10 ndm,
nhiéu hé thdng x& ly nuwéc thai da xudng cap, hiéu qua
xt ly khéng cao hodc cé cong sut xr ly khong phu
hop véi tai lwgng nwédce thai phat sinh. Ty 1€ bénh vién
cd nuwdc thai dat tiéu chudn thai cia QCVN
28:2010/BTNMT, cét B khdong cao (dwéi 30% bénh
vién quan trac).

Nam 2016, B Y té tiép tuc giao cho Vién Strc khde
nghé nghiép va Mai trwdng nhiém vy “Quan trac moi
trwong cac bénh vién khu vwc phia B4c nam 2016,
trong do trong tam la quan trdc cac bénh vién tuyén
trung wong, cac bénh vién tryc thudc cac trwdng dai
hoc va mét sé bénh vién tuyén Tinh/Thanh phé.

Muc tiéu cu thé:

- Banh gia thuyc trang phat sinh va quan ly chét thai
I6dng tai cac bénh vién nam 2016.
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NQI DUNG VA PHUONG PHAP QUAN TRAC

1. Pia diém quan tric

Danh sach cac bénh vién quan tric va mot sb
théng tin vé t& chirc hanh chinh dwoc liét ké tai bang 1
va bang 2, gdbm: 24 bénh vién trung wong (TU), 4
bénh vién thudc cac trwdng dai hoc (TPBH) va 6 bénh
vién da khoa tuyén Tinh/Thanh phé (T/TP).

2. N6i dung quan trac nwérc thai y té

2.1. Théng s6 quan triac

Chi tiéu hoéa ly: pH, COD, BODs, chét rén lo Iting
(TSS), sunfua (tinh theo H2S), amoni (NH4 * tinh theo
N), nitrat, ddu m& dong vat, photphat.

Chi tiéu vi sinh: Téng coliorm, vi khudn gay bénh
dwdng rudt (Salmonella, Shigella, Vibro cholera).

2.2. Dia diém quan trc

Khu vic clra xa thai nwéc thai y té sau khi xir ly
hodc diém thai ra méi truong.

2.3. Tan suéat quan tric

Mét (1) 1an/ nam. Thwc hién tir thang 8 - 11 nam
2016.

3. Phwong phap quan trac

3.1. Phuwong phdp chon bénh vién quan trdc

Sé lwong cac bénh vién dwoc chon dé quan tréc
phu hgp véi kinh phi ctia Nhiém vy, trong d6 wu tién
chon cac bénh vién tuyén trung wong, bénh vién thudc
trwong dai hoc. Bénh vién tuyén Tinh/Thanh phd chon
dai dién cac ving mién, cé quy mé giwdng bénh 16n
va nam & khu vuc dong dan cw. Vi tiéu chi néu trén,
sb bénh vién chon quan tréc gom:

Tuyén trung wong gdm 24 bénh vién khu virc phia
Béc, trong dé: 13 bénh vién da quan tréc trong nhirng
ndm 2007 — 2014, 11 bénh vién mé&i quan tric ndm
2016.

Cac BV tryc thudc cac trwong dai hoc gém 4 bénh
vién méi quan trac nam 2016.

Tuyén Tinh/Thanh phé gébm 6 bénh vién da quan
trac trong nhirng ndm 2009-2015 va la cac bénh vién co
quy mé giwdng bénh I6n, nam & khu ve déng dan cu.

3.2. Phuong phdp quan trac

Phwong phap quan trdc nwédc thai: LAy mau va
phan tich tai phong thi nghiém theo QCVN
28:2010/BTNMT - Quy chudn ky thuat quéc gia vé
nwéc thai y té.

Phwong phap 1y mau va bdo quan mau:

TCVN 6663-1:2011: Chét lwong nwéc — LAy mau —
Hwong dén 1ap chwong trinh 1y m3u va Ky thuat lay
mau.

TCVN 5999 - 1995: Chét lwgng nwédc - LAy mau —
Hwéng dan ldy mau nuéc thai.

TCVN 6663-3:2008: Chét lwgng nwéc — LAy mau —
Hwéng dan bao quan va xtr ly mau.

Phwong phap phan tich va danh gia:

Bang 1. Phwong phép phan tich nwéc thai y té

TT  Théng sO quan trac Phwong phap phan tich

1 pH TCVN 6492-2011

2 COD SMEWW 5520.D 2012

3 BODs TCVN 6001-1:2008

4 Chét rén lo Itrng TCVN 6625-2000

5 Amoni TCVN 5988:1995

6 Nitrat SMEWW 4500-NOs-, E:2012

7 Phosphate

8 Sulfua

9 D&umé dong thuc vat
10  Téng Coliform/100ml
11 Vibrio cholera/100ml
12 Shigella/100ml

13 Salmonella/100ml

SMEWW 4500-P, E:2012
SMEWW 4500-S% C,D:2012
EPA: method 1664
TCVN 6187-2:1996
SMEWW 9260 H
SMEWW 9260 E
SMEWW 9260 B

KET QUA VA BAN LUAN

Nwéc thai tai diém tap trung sau x& ly hodc tai
diém x& thai ra méi trwd'ng bén ngoai nhung van nam
bén trong khuén vién bénh vién duoc Iéy mau, phan
tich va danh gid chat lwong theo QCVN28:
2010/BTNMT, c6t B d6i véi nwéce thai y té.

1. Tai lwong nwéc thai y té phat sinh tai cac
bénh vién

Két qua quan trac 34 bénh vién cho thay: tai lwong
nwéc thai y té phat sinh hang ngay trung binh 3 tuyén
bénh vién khoang 0,3 m®/GB/ND. Céac bénh vién tuyén
TU va tuyén T/TP nhin chung cé tai lwgng phat sinh
nwéc thai y té hang ngay tinh theo giwdng bénh (0,5
m3/GB/ngay) cao hon so v&i cac bénh vién thuéc TBH
(0,3 m¥GB/ngay). Bénh vién co tai lwong nudc thai
phat sinh hang ngay tinh theo giwdng bénh cao nhét la
Bénh vién Rang Ham Mat Trung wong va Bénh vién
Mét Trung wong (trung binh khodng 0,8 m*GB/ngay).

Viéc thdng ké tai lwong nwéc thai y t& phat sinh va
can dwoc x(r ly dbi v&i cac bénh vién nhin chung chua
thuc sy day da va chinh xac vi thye t& nhiéu bénh vién
quan tréc khdng c6 déng hd do lwu lwong nwéc thai y té
can xt ly. Tai lwong nwéc thai y t& phat sinh clia nhidu
bénh vién qua hé théng xt ly thwong duwoc xac dinh
dwa vao lvgng nuwdéc cap st dung, hoac wéc tinh theo
cdng suét va thdi gian bom nwéc hoat dong. Ngoai ra,
nhiéu bénh vién khong tach riéng hoan toan nuéc thaiy
té voi nwdc thai sinh hoat hodc nwéc bé mat lam cho
lwu lwong nuéce thai dwoc x ly thue té tang cao.

2. Thye trang van hanh hé théng xr ly nwéc
thai

Trong sb 34 bénh vién quan trac, c6 Bénh vién Lao
khoa Trung wong, Bénh vién Da liéu Trung wong,
Bénh vién Tai Mii Hong Trung wong va Bénh vién
Nhiét d&i Trung wong khéng cé hé thdng xi ly nwéc
thai rieng. Nwéc thai clia cac bénh vién nay duoc thu
gom vé x( ly tap trung tai hé thdng x& ly nwéc thai cia
Bénh vién Bach Mai. Bénh vién Y hoc C6 truyén Trung
wong dang xay dung hé thdng x& ly nwéc thai (theo
Dw an hé tro xt ly chét thai y t&). Cé 2/4 bénh vién
thudc TDH chwa cé hé thdng x ly nuéc thai, do 1a cac
Bénh vién Y Dwoc Hai Phong va Bénh vién Dai hoc Ky
thuat y t& Hai Dwong. Cac bénh vién con lai (27 bénh
vién) déu cé hé théng x& ly nwéc thai va dang dwoc
van hanh thuwong xuyén dé x& ly nuwéc thai y t& cla
bénh vién, trong dé c6 19 bénh vién tuyén TW, 2 bénh
vién thuéc TBH va 6 bénh vién tuyén T/TP.

Heé théng xt ly nwéc thai chia cac bénh vién quan
trdc chi yéu dwoc san xuét trong nwéc (15 bénh vién,
chiém khodng 55,6%) v&i cong nghé cha yéu 1a hop
khéi, két hop xt ly héa ly va vi sinh. S con lai (12
bénh vién, chiém khoang 44,4%) dang s dung hé
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théng x&r ly nuwéc thai theo cong nghé AAO nhap tir
Nhat Ban (chwa ké& hé théng x& ly nwéc thai ctia Bénh
vién Y hoc Cb truyén Trung wong dang trong giai doan
l&p dat cling theo céng nghé AAO clia Nhat Ban).
Trong sb 12 bénh vién dang st dung hé théng xi ly
nwéc thai theo cong nghé AAO, cé 8 bénh vién tuyén
TU (chiém khoang 42,1% hé thdng x& ly nwéc thai
cla BV tuyén TU) va 4 bénh vién tuyén Tinh/Thanh
phé (chiém 66,7% hé thdng x& ly nwdc thai ctia BV
tuyén T/TP).

Thoi gian dwa vao st dung cac hé théng xi ly
nwéc thai cla 27 bénh vién chd yéu bat dau tlr ndm
2011, hau hét déu dang dwoc van hanh binh thudng
dé x& ly nwdc thai ctia bénh vién (theo bao céo cla
cac bénh vién). Hau hét cac hé théng xir ly nudc thai
clia cac bénh vién cé cong suét thiét ké dap (ng tai
lwong nwéc thai y té phat sinh can x& ly cta bénh
vién, trong d6 dac biét l1a cac hé théng X ly nwée thai
theo cong nghé AAO déu duoc thiét ké dw thira cong

xuét. Chi c6 1 bénh vién dang van hanh hé thdng xt ly
nwéc thai trong tinh trang qua tai, do la bBnh vién
Bach Mai.

Hau hét hé théng x& Iy nwéc thai cla cac bénh
vién (23/27 hé théng, chiém khoang 85,1%) dang trong
tinh trang con tét. Hoat ddng bao dwéng dinh ky cho
hé théng x& ly nwéc thai da dwoc cac bénh vién quan
tam va thwec hién. Ty |& bénh vién cé ké hoach thuc
hién bao dwéng la 94,7% dbi véi bénh vién tuyén TU
va 100% dbi v&i bénh vién thuéc TBH va T/TP. Bénh
vién tuyén TU khong cé ké hoach bdo dudng dinh ky
la Bénh vién E.

3. Thuc trang xa thai nwéc thai y té va chat
lwong nwéc thai

Két qua quan trac vé thuc trang thwe hién tha tuc
hanh chinh vé BVMT (xin cap Gidy phép xa nuéc thai)
va chét lwvong nuoéc thai y té tai diém thai ra moi
trwéng cha 34 bénh vién quan tréc.

Bang 2. Két qua QT vé thyc trang xa nudc thai

Ty 16 BV thuc hién (%)

T Thong tin BV tuyén TU' BV thudc TDH BV tuyén T/TP B

1 Gidy phép x3 thai n=24 n=4 n==6 n=34
- C6 gidy phép xa thai 19 (79,2%) 2 (50%) 6 (100%) 27 (79,4%)
- Khéng c6 gidy phép xa thai 5 (20,8%) 2 (50%) 0 (0%) 7 (20,6%)

- Khéng pht hop 0 (0%) 0 (0%) 0 (0%) 0 (0%)

2 Xt ly bun thai n=19 n=2 n=6 n=28
-Coxa Iy 14 (73,7%) 2 (50%) 5(83%)  21(77,8%)
- Khang x@ Iy 5 (25%) 1(17%) 6 (21,4%)
3 Chét lvong nute théi dat QCVN 28:2010/BTNMT, cotB '(720,;2) 0”(00/‘: ) ) (';3’35’;/0 7 '(7221222)

C6 27 trong téng sb 34 bénh vién quan trac (chiém
khodng 80%) c6 Gidy phép xa thai. Sé bénh vién
khong cé Gidy phép xa thai (07 bénh vién) gébm 5 bénh
vién tuyén TU va 2 bénh vién thuéc TDH.

4. Danh gia chat lwong nwéc thai sau xir ly

77% bénh vién quan tréc (27/34 BV) c6 nwéc thai y
t& (hdu hét da qua x& ly) khédng dap &ng yéu cau cla
Tiéu chuan thai theo QCVN 28:2010/BTNMT, cot B ddi
v6i nuoc thai y té. Két qua phan tich nudc thai cho
thay cac thong sb khong dat Quy chun thai phd bién
la amoni, BOD, COD va coliform. Ngoai ra, cling co
mot ty 1& mau nwdc thdi cha cac bénh vién, nhung

khéng nhiéu c6 théng sé pH, nitrat va sunfua khéng
dat Quy chuén thai. Pang Iwu y 1a nwéc thai cla 34
bénh vién quan trdc déu khong phat hién thdy c6 cac
vi khuan gay bénh nhw Salmonella, Shigella va Vibrio
Cholera.

Mrc d6 & nhiém cla cac thong sb 6 nhiém phd
bién néi trén so véi gia tri gi¢i han cla Quy chuan ky
thuat QCVN 28:2010/BTNMT va ty Ié mAu khong dat
Tiéu chuan thai déi v&i cac thong sé 6 nhiém.

Bang 3. Két qua quan trac chat lwong nuéc thai y
t& clia cac BV theo tuyén BV

TT Théng sb khdng dat QCVN  Néng d6 (mg/l), Min-Max

Ty 1& khong dat QCVN (%) QCVN 28:2010/BTNMT, cét B

K=1 K=12

! BV tuyén TU (n = 24)

1 Amoni 1,12 - 49,31 41,6 10 12

2 BOD 11,9-234,6 41,6 50 60

3 CcoD 62,4 —499,2 37,5 100 120

4 Coliform 23 — 24x10° 75 5000 6000

] BV thuéc TDH

1 Amoni 1,12-39,78 50 10 12

2 BOD 48,4 — 143 50 50 60

3 CcoD 76 — 220 50 100 120

4 Coliform 9 — 24x10* 75 5000 6000

] BV tuyén T/TP

1 Amoni 1,4-257 17 10 12

2 BOD 18,8 — 95,4 33 50 60

3 CcoD 32 -144,1 17 100 120

4 Coliform 13 — 240000 75 5000 6000
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Trong sb 4 théng s 6 nhidm phd bién, thong sé ¢
ty 186 mau 6 nhiém & mirc cao hon gia tri gi¢i han cda
Tiéu chuén thai 1a coliforms (74%), roi dén BOD (41%)
va dén COD va amoni (35%) tinh trung binh 3 tuyén

bénh vién. Mtrc d6 6 nhiém cac thong sb trén ddi voi
tirng tuyén bénh vién la:

Bang 4. Chét lwong nwéc thai y té clia cac BV co
hé théng x& ly nwéc thai

S6 lwong, ty 18 (%)

Chét lvong NT dat QCVN 28: 2010/BTNMT,
SO lwgng, ty 1€ (%)

A A 0,
TT Héthong XLNT n(#)  Bviuén BVthusc BVtuén Tinh  BVtuyén BVthuoc BV tuyén
TU TDH TP chung TU TDH TP
1 AAO,NhatBan 12 (444) 8 (66,7) 0 (0) 4(333) 4(333) 2(25) 0(0) 2 (50)
2 Hopkhdi, VietNam 14(51,9) 10(714) 2(14,3)  2(143) 2(143) 2(20) 0(0) 0 (0)
3 Aosinhhoc, Vistnam  1(3,7)  1(100) 0(0) 0(0) 1(100) 1 (100) 0(0) 0(0)
4 Téng s6 27(100) 19(704) 2(74)  6(222) 7(259) 5(263) 0(0) 2(33,3)

Chi c6 4/12 (khoang 33%) hé théng x& ly nwéc thai
theo cong nghé AAO co6 nwéc thai sau xtr ly dap (rng
Tiéu chuan thai cia QCVN 20:2010/BTNMT. Trong s6
8 hé thdng xir ly nwéc thai theo cdng nghé AAO co
nwéc thai sau xtr ly khong dap rng QCVN, c6 6 hé
thdng thudc bénh vién tuyén TU va 2 hé théng thudc
bénh vién tuyén T/TP. D6 la cac bénh vién:

Chét lwong nuwéc thai sau xt Iy cha yéu van bi 6
nhiém phé bién bdi 4 thong sb ddi véi ca 2 nhém hé
théng xr ly theo cong nghé AAO (Nhat Ban) va cong
nghé hop khéi (Viét Nam). D6 la amoni, COD, BOD va
coliform. Trong d6, phd bién nhét [a 6 nhiém coliform
(87,5% mau dbi v&i co nghé AAO va 91,7% mau dbi
v&i cong nghé hop khéi) véi ndng dd 6 nhiém con kha
cao (khoang 24.10° MPN/I, cao gép t¢i gan 1000 lan
gia tri gidi han ctia QCVN) va 6 nhiém amoni (37,5%
mau d6i véi cong nghé AAO va 58,3% mau dbi voi
c6ng nghé hop khdi) véi mirc 6 nhiém con cao hon gia
tri gi¢i han cda Tiéu chuén thai (10 mg/l va 12 mgl/l) tw
1,5 1an (dbi v&i cong nghé AAO), khoang 5 lan (d6i voi
c6ng nghé hop khdi).

Chi c6 1/8 mau nudc thai sau xt ly theo cong nghé
AAO (12,5% mau) c6 théng s COD va BOD khéng
dap Tiéu chuén thai cia QCVN 20:2010/BTNMT. Ty 1&
nay ddi véi nuéc thdi dwoc xt ly theo cong nghé hop
khéi cao hon nhiéu, khoang 50% mau va 33,3% mau
déi BOD va COD twong tng.

KET LUAN

- Tai lwong nwéc thai y té phat sinh cta 34 bénh

vién quan trac khoang 0,3 m3/GB/ND, trong d6 bénh
vién tuyén TU va tuyén T/TP (0,5m%GB/ngay) cao
hon so v&i bénh vién thuéc TBH (0,3 m®/GB/ngay).
Viéc thdng keé tai luong nwéc thai y té phat sinh va can
duwoc xt ly d6i véi nhidu bénh vién khé chinh xac vi
khoéng theo déng hd do lwu lwgng nuwdc thai.

- Hau hét nwdc thai ctia cac bénh vién tai thoi diém
quan tréc déu dwoc x ly trwde khi thai ra méi trwong,
trev 2 bénh vién thudc trwong dai hoc khéng co hé
théng x& ly nwéc thai va 1 bénh vién tuyén TU dang
l&p dat hé théng x&r ly méi. Cé 27 trong téng sb 34
bénh vién quan trac (chiém khodng 80%) c6 Gidy phép
xa thai. S& bénh vién khong cé Gidy phép xa thai (07
bénh vién) gébm 5 bénh vién tuyén TU (trong d6 c6 1
bénh vién da cé hé théng x& ly nwdc thai) va 2 bénh
vién thudc TPH (chwa c6 hé théng x ly nuwéc thai).

- Ty 1& bénh vién cé nudc thai dat Tiéu chuan thai
cla QCVN 28:2010/BTNMT, cot B chi khoang 22,6%
bénh vién. Nwéc thai khong dat Tiéu chudn thai bj 6
nhiém chu yéu b&i ham Iwgng coliform, amoni, COD
va BOD.

- C6 27/34 bénh vién c6 hé théng x& ly nuwéc thai
v6i chi yéu 1a cong nghé hop khéi san xuét trong
nwéc (15 hé thdng, khoang 55,6%) va cong nghé AAO
cta Nhat Ban (12 hé théng, khoang 44,4%). Thoi gian
dwa vao st dung cac hé théng x ly nwéc thai clia cac
bénh vién chi yéu bat dau tlr ndm 2011 dén nay (gan
mot nkra), hau hét déu dang dwoc van hanh binh
thuwong dé xt ly nwéde thai ciia bénh vién.

KIEN THU'C, THY'C HANH CUA BENH NHAN HIV/AIDS VE TUAN THU
BIEU TRI ARV TAI PHONG KHAM NGOAI TRU TRUNG TAM
PHONG, CHONG HIV/AIDS TINH TRA VINH NAM 2015

MAI VAN BAN', PHAM THE HIEN?

"Trung tdm phong, chéng HIV/AIDS Tra Vinh, *Trwéng Dai hoc Tra Vinh

Chiu tréch nhiém: Pham Thé Hién
Dija chi: Trwrong Pai hoc Tra Vinh
Email: hien_fr@tvu.edu.vn

Ngay nhén: 15/11/2016

Ngay phan bién: 07/12/2016
Ngay duyét bai: 30/12/2016

Ngay xuét ban: 30/1/2017

TOM TAT

Nghién ctru cét ngang mé ta duoc tién hanh trén
275 bénh nhéan HIV/AIDS dang diéu tri ARV it nhét 1
thang tai Phong kham ngoai trd Trung tdm phong,
chéng HIV/AIDS tinh Tra Vinh. Nghién ctru nhdm xac
dinh ti 16 va céc yéu t6 lién quan dén kién thirc va thuc
hanh vé tuan thu diéu tri ARV & bénh nhan HIV/AIDS
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