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TOM TAT

D4t van dé: Qua nhau da duoc sir dung tir 1au trong céac bai thude y hoc cé truyén cho
nhiéu loai bénh, bao gém viém khép, dau déu, bdng, lao, tiéu duong va tang huyét 4p. Dé tan
dung ngudn nguyén liu tw nhién, tién hanh xay dung qui trinh diéu ché cao dac tir qua nhau
(Morinda citrifolia L. Rubiaceae) gép phan nang cao hiéu qua cac bai thuéc y hoc cé truyén
dan téc trong nghién ciu phat trién dwoc pham.

Vét liéu va phwong phédp: Piéu ché cao dac ttr qué nhau bang phuong phép chiét xuét
héi lu néng.

Két qua va ban luan: Pa xay dung duoc quy trinh va diéu ché cao dac ter bot qué nhau
(Morinda citrifolia L.) bdng phuong phdp chiét héi luu néng véi EtOH 80%, ty 18 duoc liéu:dung
mdi 1:10, thoi gian chiét 60 phat, nhiét dé chiét 60°C, hiéu suét chiét 12,50% véi néng dod
scopoletin trong cao chiét la 0,059%. Cao déc thu duoc dat cac yéu cau cua Duoc dién Viét
Nam V vé céc ch/tiéu ly héa, vi sinh.

Két ludn: C6 thé nang c& 16 diéu ché cao dac qua nhau dé uing dung trong nghién ctu phéat
trién cac sén pham duoc phdm va thuc phdm bao vé stc khée.

Ter khéa: Qué nhau, cao déc, EtOH, chiét xuét, scopoletin.

DEVELOPMENT OF A PROCESS FOR PREPARING A CONCENTRATED EXTRACT
FROM MORINDA CITRIFOLIA L. (RUBIACEAE) FRUIT

SUMMARY

Background: The noni fruit (Morinda citrifolia) has long been utilized in traditional medicine
formulations for the treatment of various ailments, including arthritis, headaches, burns,
tuberculosis, diabetes, and hypertension. To optimize the use of this natural resource, a
process for preparing a concentrated extract from Morinda citrifolia fruit was developed,
contributing to the enhancement of traditional medicine-based formulations and supporting
pharmaceutical research and development.

Materials and Methods: The concentrated extract was prepared using hot reflux
extraction.
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Results and Discussion: A process was successfully established to obtain a concentrated
extract from Morinda citrifoliafruit powder by hot reflux extraction with 80% ethanol, at a drug-
to-solvent ratio of 1:10, extraction time of 60 minutes, and extraction temperature of 60°C. The
extraction yield was 12.50%, with a scopoletin content of 0.059% in the extract. The obtained
extract complied with the quality requirements of the Vietnamese Pharmacopoeia V regarding
physicochemical and microbiological parameters.

Conclusion: The process can be scaled up for the preparation of Morinda
citrifolia concentrated extract, enabling its application in the development of pharmaceutical

products and health supplements.

Keywords: Noni fruit, concentrated extract, EtOH, extract, scopoletin.

1. DAT VAN BE

Trong vai thap ky qua, cac s&n pham thao
dwoc va tw nhién tr y hoc dan gian da ngay
cang tré nén phd bién trén toan cau do dwoc
st dung lau dai, hiéu qua va doc tinh thap .
Cay nhau (Morinda citrifolia L) |a loai cay than
g6 nhd thudc ho ca phé (Rubiaceae) thudng
moc hoang tw nhién & Nam B6. Hién nay cay
duwoc tréng rong rai, loai cay nay da thu hat
dwoc sw chu y dang ké do dworc st dung rong
rai trong y hoc cb truyén, ciing nhw cac &ng
dung tiém nang trong diéu tri.

Qué nhau da dwoc ngudi dan st dung
nhw mét phwong thubc tw nhién cho nhiéu
loai bénh, bao gébm viém khép, dau dau,
bdng, lao, tiéu duwdng va tang huyét ap [2.
Nhirng rng dung y hoc dan téc nay da thic
day cac nghién ctu khoa hoc vé hoat dong
sinh hoc va thanh phan héa thyc vat cla cay.
Cac bd phan clta nhau bao gdm qua, hat, v
cay, la va hoa dwogc st dung riéng véi gia tri
dinh dwéng va tri liéu riéng I&, tuy nhién, qua
dwoc coi la chiva cac hop chat héa hoc cé gia
tri nhat. Nhiéu nghién clru da xac dinh dwoc
mot loat cAc hop chét hoat tinh sinh hoc da
dang trong quda, dac biét la scopoletin, da
dwoc xac dinh rd rang B, Scopoletin 1a hgp
chat coumarin phenolic c6 trong qua nhau
qua céac thr nghiém lam sang da phat hién co
nhiéu tac dung dugc ly khac nhau nhw: khang
viém, khang khudn, chéng stress oxy hoa,
cac bénh lién quan dén rbi loan chuyén hoa

nhw dai thao dwong, réi loan lipid méu, ha
huyét ap, bao vé tim mach, trc ché céac té bao
ung thw va gidm cang thang than kinh, dang
chu y la tac dung chdng tang huyét ap va bao
vé tim mach &9,

Dé tan dung ngudn nguyén liéu san co t
tw nhién, ching toi tién hanh dé tai: “Xay
dwng qui trinh diéu ché cao dac tr qua nhau
(Morinda citrifolia L. Rubiaceae) nham tao ra
ngudn nguyén liéu chia hoat chéat sinh hoc
dwoc xac dinh rd rang va duwoc chuan hoéa,
g6ép phan nang cao hiéu qua cac bai thudc y
hoc cb truyén dan toc trong nghién ciru phéat
trién dwoc pham.

2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Nguyén liéu, héa chat, dung méi va
thiét bi ste dung trong nghién cteu

Nguyén liéu

Bot qua nhau da dwoc kiém nghiém va
danh gia mot sb chi tiéu. Qua nhau duwoc thu
hai tai phwdng Long Hung, tinh Bdng Nai vao
thang 03/2025. Thu hai khi qua gan chin (qua
tr mau xanh chuyén sang mau vang nhat).
Hai vé thai lat méng, sdy & 60°C dén do 4m
dwéi 12%, dem tan boét thd, cho vao tai PE
bao quan & nhiét d6 phong.

Hoa chét, dung moi

Sopoletin chuan (CioHsO = 98%, Chem
Face, Trung Quéc), ethyl acetat, ethanol
(EtOH), mét s6 dung méi dung cho chiét xuét,
phan tich kiém nghiém.
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Thiét bj:

Bang 1. Thiét bj dung trong nghién ciru

STT Tén thiét bj Nha san xuat Xuat xe
1 Can phan tich Shimadzu Nhat Ban
2 Can ky thuat Shimadzu Nhat Ban
3 May do UV-Vis (Probe UV 2.51) Shimadzu Nhat Ban
4 Bé siéu am GT Sonic Nhat Ban
5 Tu say J-IDO1 Jisico Nhat Ban
6 Bép cach thay Memmert blrc
7 Can say do do am Ohaus My

2.2. Phwong phap nghién ctru

2.2.1. Kiém nghiém nguyén liéu

Trwéc khi xay dung quy trinh chiét xuét va
diéu ché cao dac, bot qua nhau dwoc kiém
nghiém dau vao theo chuyén luan nhau
(qud) ctia Dwoc dién Viét Nam V (DBVN V)
cac chi tieu gdbm: md td cdm quan, dd &m
(khéng qua 12%), soi bot, chat chiét dwoc
trong dworc liéu (khéng it hon 17,0% tinh theo
dwoc liéu kho kiét).

Kiém tra chat chiét duroc bang ethanol theo
DBVN V

Can chinh xac khoang 5g bot dworc liéu co
c¢® bot nra thd cho vao binh nén 250 mL.
Thém chinh xac 100 mL EtOH, day kin, can
xac dinh khdi lwong, dé yén 1 gi®, sau dé
dun s6i nhe dwéi héi luu 1 gidy, dé ngudi, lay
binh nén ra, day kin, can dé xac dinh lai khoi
lwong, dung EtOH dé bd sung phan khi
lwong bi gidm, loc qua phéu loc khd vao
mot binh hirng kho thich hop. LAy chinh xac
25 mL dich loc vao céc thdy tinh da can bi
trwdc, c6 cach thiy dén cén khd, cén thu
duwoc sdy & 105°C trong 3 gi®, lay ra dé nguoi
trong binh hat &m 30 phat, can nhanh dé xac
dinh khéi lwgng can. Tinh phan trdam luwong
chét chiét dwoc theo dworc liéu kho 19,

Yéu cau: Khéng it hon 17% tinh theo dworc
lieu kho kiét.

Xéc dinh ty |8 tro toan phén cda cao dac

Can chinh xac khoadng 2 g cao dac vao
chén s, nung & nhiét dd 450°C dén khi chay
thanh tro hoan toan, lam ngudi chén nung

trong binh hit 4m va can (PL. 9.8 DBVN V).

Yéu cdu: Ty | tro toan phan khéng quéa
10%.

2.2.2. Khgo sét lwa chon cac diéu kién
cda quy trinh chiét xuat cao dic qud nhau

Yéu té6 cé dinh: 20 gam bét qué nhau,
phwong phap chiét dun hdi lwu néng va sé lan
chiét (3 1an).

Yéu t6 bién thién khdo sat

Tham do ndng dd dung méi (EtOH): Cb
dinh th&i gian chiét, ty 1é dworc liéu : dung méi,
nhiét d va thai gian chiét.

Tham do ty & dwoc liéu : dung méi. C6
dinh th&i gian chiét va néng do dung moi,
nhiét do chiét, thay déi ty I& dwoc liéu : dung
moi: 1:6, 1:10.

Th&m do thoi gian chiét: Cé dinh ty & dwoc
liéu : dung méi va néng d6 dung méi, nhiét do
chiét, thay ddi thai gian chiét.

Th&m do nhiét do chiét: C6 dinh ty 1& dwoc
liéu : dung méi, thdi gian chiét va néng do
dung méi, thay déi nhiét do chiét.

Danh gid hoat chat trong cao chiét
(scopoletin) bdng phwong phap do quang
phd hap thu UV-Vis & bwéc séng cuc dai
(Amax = 339 nm). Phwong phap dinh lwong
scopoletin trong cao dac qua nhau bang
do phdé hép thu UV-Vis da duoc xay
dwng va thdm dinh theo hwéng dan cia
ICH Q2/R2 (2023) dat yéu ciu vi tinh twong
thich hé théng RSD (%) = 0,3732% < 2%,
tinh dac hiéu, tinh tuyén tinh nam trong
khoang 2,5 - 20 ug/mL, gi¢i han phat
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hién (LOD): 1,5320 pg/mL, gi¢i han dinh
lwvong (LOQ): 4,6424 pg/mL, dd chinh
xac RSD = 0,2918 < 2%, d6 dung nam trong
khoang 98 - 102%.

Céch tién hanh

Chiét héi lwu 3 1an theo phwong phéap
chiét néng:

Can khoang 20 g b6t qua nhau vao binh
cau dung tich 1000 mL chiét 1an lvot véi cac
diéu kién khao sat: EtOH 60%, EtOH 80%,
EtOH 90%, v&i ty 1é dwoc liéu:dung mdi 1:6
va 1:10, & nhiét d6 50°C, 60°C, 75°C, trong
thoi gian 30 phudt va 60 phat. Sau do, loc
qua giay loc dé thu dich chiét. LAy phan ba

Hiéu suat (%) =

dwoc liéu lang lai trén gidy loc chiét tiép 1an
2 va lan 3 v6i cac diéu kién twong tw 1an 1.
Gop dich chiét ca 3 Ian dem c6 quay thu
hdi dung méi & 60°C dén thé chat cao dac
nhuw siro.

Loai tap (chiét 1dng - 1dng): Hoa tan cao
dac trong 10 mL nuwéc cét, cho vao binh lang
gan ldc v&i n-hexan, ty 1& nwdécin-hexan
(1:1), tién hanh chiét 3 1an dé loai céc tap
chat nhu nhua, lipid. LAy phan dich chiét
trong pha nwéc, cd cach thay & 60°C dé bay
hoi nwdc dén thé chat cao dic voi dd Am
khoéng qua 20% va danh gia hiéu suét chiét
theo cdng thirc:

Khai lwgng chat chiét dwoc (g)

x100

Khai lwgng dwoc liéu ban dau (g) x (1 —

Dinh lrong scopoletin trong cao chiét bang
phuong phép do phdé hdp thu UV-Vis da xay
dung

M&u thir: Can chinh xac khoang 0,4671 g
cao ddc qua nhau cho vao cbc c6 mé 100 mL,
thém vao 25 mL ethyl acetat, gia nhiét trén
bép cach thiy & 95°C va khudy déu, chuyén
nhanh vao binh dinh mdc 100 mL, tiép tuc
hoa tan hét lwong cao dac con lai trong cbc
c6 md véi 25 mL ethyl acetat va chuyén
vao binh dinh mirc 100 mL, lac k¥, siéu am
30 phat & nhiét dd 50°C, dé& nguéi, bd sung
dung méi dén vach, l4c déu, loc qua mang
loc 0,45 um, dwoc dung dich A. Hat chinh xac
1 mL dung dich A vao binh dinh mdc 50 mL,
siéu am 10 phat, d& ngudi, thém ethyl acetat
dén vach, lac déu, dwoc dung dich B. Hat
chinh xac 1 mL dung dich B vao binh dinh
mirc 10 mL, thém dung méi dén vach, duwoc
dung dich thiv.

Tién hanh: Do phd hap thy UV-Vis & budc
séng Amax (339 nm) dé xac dinh ham luwong
scopoletin trong cao I6ng qua nhau.

b6 am dwgc Iiéu)
100

Tiéu chi lya chon: Cac yéu t6 cla mau
diéu ché cé hiéu suat cao chiét va ham lwong
scopoletin cao nhat sé lya chon lam théng s
dé xay dwng qui trinh chiét xuat cao dac tir
qua nhau.

2.2.3. Xay dung quy trinh diéu ché cao
ddc qua nhau

Tién hanh diéu ché cao dac qua nhau theo
cac diéu kién chiét xuat tbi wu da tim dwoc.
Can 20 g bdt quéa nhau. Tién hanh chiét theo
phuwong phéap chiét néng véi cac diéu kién
chiét da chon. Dich chiét dwoc loc trong, cd
quay thu héi dung moi, tiép theo tién hanh
chiét 16ng-léng dé loai tap va c6 dén khi thu
duwoc cao dic dat thé chat quy dinh.

Dinh lwong dé xac dinh ham lwong
scopoletin trong cao dac.

2.2.4. Pdnh gia chat lwong cao dic qua
nhau

Cao dac qua nhau diéu ché bang phuong
phap dun hdi lvu duwgc xay dung tiéu chuan
va danh gia vé cdm quan, d6 am, gidi han
nhiém khuén, dinh tinh, dinh lwong.
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- Cam quan: Thé chat dac sét, mau nau
den, mui thom dac trwng cla qua nhau, vi
dang nhe.

- Mau séc: LAy khoang 1 g cao didc méi
mau vao bat sir trang men trang, nghiéng bat
cho ching chay Ién thanh bat tao thanh mét
|&p quan sat dwéi anh sang tw nhién thay cao
c6 mau nau den va déng nhat, khdng cé vang,
khéng c6 can dwoc liéu.

- Mui (xéc dinh bang khiru giac).

- Vi (x&c dinh bang vi giac): Cao d&c c6 vi
déng.

- Po tan: LAy 20 mL nwéc cét, thém
khodng 1 g cao dac méi mau, khudy déu thay
cao dac tan hoan toan trong nwéc cét.

- Mét khéi lwgng do lam khé: khong qué
20% (PL.9.6 DBVN V).

-Do 4m cao dic:

Theo phwong phap mét khdi lwong do lam
kho (5g, say ap suéat thwong & 100 °C, 3 gid,
PL. 9.6 DDVN V).

Yéu cau: Pé dm cao dic dwdi 20%.

Gi¢i han nhiém khuén:

Tién hanh thi gi¢i han nhiém khuén theo
phu luc 13.6 DBVN V.

Vi khuan hiéu khi < 10 CFU/g.

Vi khuan Enterobacteria < 10 CFU/g.

Téng sb ndm < 10 CFU/g.

Khdéng c6 céac vi khuén: Escherichia coli;
Staphylococcus aureus; Salmonella spp.

3. KET QUA VA BAN LUAN

3.1. Kiém nghiém nguyén liéu

Cam quan

Qué: Qua tu do nhiéu qua don dinh sat
nhau tao thanh, hinh bau duc hoi thuén dai,
mau xanh luc, hoi chuyén sang vang nhat, thé
chét dai, cing, kho bé.

Bot qua: Mau nau nhat dén nau dam.

D6 dm: 10,50%

Ham lwong chét chiét duwoc: 19,7%

Ty & tro toan phan: 8,24%.

DPac diém vi hoc: C6 manh mé mém, tinh
thé calci oxalat hinh kim.

o

Hinh 2. Tinh thé calci oxalat hinh kim (a) va té bao mach ngén (b) soi & vat kinh 40x
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Nhan xét: Dac diém vi hoc cla bot qua
nhau cé xuat hién rat nhidu céu tt dac trung
trong bot qua, dé la tinh thé calci oxalat hinh
kim va cac cAu t&r dac trwng khac nhu té bao
mach vach hay mé mém.

3.2. Khao sat lwa chon cac diéu kién cta
quy trinh chiét xuat cao dac qua nhau

Néng dé dung moi

Két qua khao sat néng dd dung méi chiét
dwoc trinh bay & bang 2.

Bang 2. Két qua khdo sat néng dé dung mdi chiét xuat

Dung mbi Khai Iwong chat chiét dwot Ham lwong scopoletin Hiu sudt cao chiét (%)
(9) (mg)

EtOH 60% 1,8127 3,1296 10,10

EtOH 80% 2,2174 3,9213 12,4

EtOH 90% 1,6318 2,9345 9,10

So sanh hiéu suét chiét theo néng dé
ethanol

- Tang ndng doé EtOH tir 60% lén 80% gilp
hiéu suét chiét tang t 10,1% lén 12,4%,
twong dwong mirc tang khoang 2,3% va ham
lwong scopoletin ciing tang |én tir 3,1296 dén
3,9213 mg.

- Tuy nhién, khi tang ttr 80% I€n 90%, hiéu
suét lai giam nhe xudng con 9,1% va ham
lwgng scopoletin cling gidm theo.

Nong d6 dung méi chiét 1a yéu t6 quan

trong &nh hudng dén hiéu qua chiét hoat chat
tir dwoc liéu. Trong nghién clu nay, EtOH
80% cho ham lweng scopoletin chiét cao nhat
(3,9213), cao hon rd rét so v&i EtOH 60%
(3,1296) va EtOH 90% (2,9345). Diéu nay
cho thdy scopoletin c6 tinh chat ban phan
cwc, phu hop voi dung méi cd dd phan cuc
trung binh (EtOH 80%).

Ty |1é dwoc liéu:dung moi

Két qua khao sat ty 1& dwoc liéu:dung moi
dwoc trinh bay & bang 3.

Bang 3. Két qua khao sét ty 1é dwoc liéu:dung moi (DL:DM)

o Khoi lwong chat Ham Iwong scopoletin . p x
Ty|é DL:DM Al o ; H t hiét (%
ylé chiét dwoc (g) (ma) iéu suat cao chiet (%)
1:6 1,9224 3,3995 10,7
1:10 2,2947 4,0579 12,8

So sanh hiéu suét chiét

- Khi tang dung méi twr ty 1€ 1:6 va 1:10,
hiéu suét cao chiét tang tir 10,7% lén 12,8%.

- Mwrc tang nay twong dwong voi tang
2,1% hiéu suét.

Diéu nay chirng minh dung méi & ty 1& 1:6
chwa dd dé hoa tan t6i da hoat chat, con tén
tai gi¢i han khuéch tan do b&o hoa cuc bo.

Ty 1& DL:DM la mét trong nhitng yéu tb
quan trong &nh hwéng dén hiéu suét chiét
dworc chét.

Két qua khdo sat cho thay khi tang ty &
DL:DM tt 1:6 Ién 1:10, hiéu suét chiét tang ti
10,7% lén 12,8%, twong dwong tang gan 1,2 lan,
hiéu suét nay ciing twong déng véi hiéu suét
chiét & ndng d6 dung madi (EtOH 80%) la ndng
dd hoa tan hoat chét cao nhat (ham lwong
scopoletin 4,0579 mg) nén dirng & ty 1é dwoc
liéu:dung méi nay. Ty Ié 1:10 dworc Iwa chon la
diéu kién phu hop dé tién hanh cac chiét xuat
tiép theo trong nghién ciru, vi ddm bao hiéu
SuAt cao ma van ndm trong giéi han kiém soéat.
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Thoi gian chiét

Két qua khao sat thoi gian chiét dwoc trinh bay & bang 4.

Bang 4. Két qua khao sat thoi gian chiét

Thoi gian chiét (phar) | KNOTMweng cha Ham Irong | g, sudt cao chiét (%)
chiét dwoc (g) scopoletin (mg)
30 1,7443 3,1368 9,7
60 2,2631 3,9614 12,6

Hiéu sudt chiét ting theo thoi gian

- Khi kéo dai thoi gian chiét tie 30 phat 1én
60 phut, hiéu suat chiét ting t» 9,7% |én
12,6%, twong rng véi mirc ting 2,9% vé hiéu
suéat cao chiét va ham lwgng scopoletin 1a
3,9614 mg:

- Bidu nay phan anh qua trinh khuéch tan
va thdm thau hoat chét tiép tuc dién ra trong
khoang 30 phit tiép theo, va van con kha
nang chiét tach.

- Vi viéc hiéu suét tiép tuc tdng manh &

méc 60 phat, c6 thé nhan dinh rdng qua
trinh chiét chwa dat trang thai can bang
dong, tlc la hoat chat van con tiép tuc
khuéch tan ra ngoai néu kéo dai thoi gian.
Tuy nhién, hiéu suét tdng c6 thé khong ty lé
thuan khi tiép tuc kéo dai thoi gian, dan dén
hiéu qua giam dan nén dirng lai & thdi gian
chiét 60 phut.

Nhiét dé chiét

Két qua khao séat nhiét do chiét dworc trinh
bay & bang 5.

Bang 5. Két quad khao sat nhiét dé chiét

i Khéi lwong chét
Nhiét d6 chiét )
chiet dwot (g)

Ham Iwong

scopoletin (mg) Hiéu suét cao chiét (%)

50°C 1,8915 3,3562 10,6
60°C 2,2395 4,0206 12,5
75°C 1,5425 2,6723 8,6

O nhiét do 60°C véi hiéu suét cao chiét:
12,5% (cao nhat) dwoc xem la nhiét do téi wu
trong kh&o sét nay. C6 thé thay, & mirc nhiét
do nay, sw két hop gitra khuéch tan, d6 nhot
dung méi gidm va kha nang thdm thau dung
moi vao mo té bao dwoc liéu dwoc cai thién
ré rét. Ddng thoi, chua xay ra hién twong
phan hly hoac bay hoi clia cac hop chat dé
mét & nhiét do cao. Day la nhiét d6 phu hop
dé chiét xuat cac hoat chat cé do 6n dinh
trung binh nhw scopoletin.

Khi tang nhiét do Ién 75°C, hiéu suét cao
chiét gidm (8,6%) va ham lwong scopoletin
cling gidm theo (2,6723 mg).

Diéu nay c6 thé do sw phan hay nhiét ctia
hoat chat nhay cam, dac biét 1a scopoletin va
cac coumarin. Két qua cling cho thdy mirc
trung gian (60°C) cho hiéu suét cao nhét,
trong khi m&rc cao hon (75°C) hiéu suat giam
ro rét, do d6, hiéu suét chiét khdng ty Ié thuan
véi su tdng nhiét d6. Biéu nay chirng minh
rang trong chiét xuat dwoc liéu, nhiét d6 qua
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cao khéng déng nghia véi hiéu qué cao, ma
phai lwa chon mirc phi hop véi tinh chét ly
hoa cla hoat chét dich.

M6t s6 nghién ciru cho thay scopoletin bat
d4u phan hay dang ké & nhiét do > 70°C, dc
biét trong mai trrdng c6 nwdc va anh sang.

Lwa chon thdng sb chiét xuét cao d&c: Tw
két qua khao sat cac yéu té anh hwdng dén
ty 1& cao chiét va ham lwong scopoletin trong
cao chiét, chon céc yéu t6 lam diéu kién cho
qui trinh chiét xuat cao dac: EtOH 80%; ty
& dwoc liéu:dung méi 1:10; théi gian chiét
60 phat va nhiét d6 chiét 60°C.

3.3. Xay dwng quy trinh diéu ché cao
dac qua nhau

Sau khi d& chon dwoc diéu kién chiét
xuat tét nhat, tién hanh diéu ché cao dic véi
20 g bot dwoc lieu va chiét dun hdi lwu voi
EtOH 80% v&i ty 1é dwoc liéu:dung moi 1:10
& nhiét dd 60°C trong 60 phut. Loc dich chiét
qua gidy loc, dé& nguéi, loc qua bong. Tiép
tuc chiét 1an 2 va lan 3. Gop dich chiét cla
3 1an chiét, tién hanh c6 quay thu hdi dung
moi & 60°C dén dang sét, chiét 1dng - 1dng
dé loai tap va sy & 50°C dén khi dat thé
chét cao dic.

Qui trinh diéu ché cao dic qua nhau thé hién trong hinh 3.

Bo6t thé qua nhau

Bun héi lwu & 60 °C trong 60 ph

dung moi EtOH 80%, ty |&é DL:DM 1:10

t,

l

v
Ba dwoc liéu

Chiét 2 lan

A\ 4 v

Bun héi lwu & 60 °C trong
60 phat, dung méi EtOH
| 80%,17 le DL:

A

Loc nong
qua giay loc

l

Dich chiét 1an 1

DM 1:10

Loc ndng
gua giay

Ba duwoc liéu

Dich chiét l|an 2+3

v

l Loc qua bbdng

Co0 cach thay bay hoi

méi dén thé chét sét

dung

v—» Loai tap

dd &m < 20%)

Say (& 50 °C trong 4 gi®,

I

Cao dac qua nhau

Hinh 3. Lwu dé qui trinh diéu ché cao dac terqua nhau
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Dinh Iwong scopoletin trong cao dac
qud nhau
Binh Iwgng scopoletin trong cao dac qua nhau

bang phwong phap do phé hép thu UV-Vis,
tién hanh dinh lwong véi 3 mau cao chiét EtOH
tlr qua nhau. Két qua thé hién trong bang 6.

Béng 6. Ham Iwong scopoletin trong cao dic chiét EtOH ter qud nhau

Mau Khai Iwong cén (g) Do hap thu (A) Ham lwong (mg/qg) Ham lwong (%)
1 0,3342 0,470 0,601 0,060
2 0,3342 0,451 0,577 0,058
3 0,3342 0,462 0,591 0,059

Dinh lwgng scopoletin trong cac mau cao
chiét EtOH dwoc xac dinh bdng phwong
phap quang phd UV-Vis tai bwéc séng hap
thu 339 nm v&i ty I€ scopoletin trung binh la
0,059%.

Tw két qua dinh lwgng cho thay ham lwong
scopoletin trong cao dac qua nhau cao hon
nhiéu so v&i scopoletin chiét xuat bang céac
phwong phap khac va cac bd phan khac cla
cay nhau .12,

3.4. Panh gia chat lweng cao dic qua nhau
Bang 7. Két qua diéu ché cao dic qud nhau

Khoi lwong Khai lwong Ham lwong Do 4m Hiéu suat
dwoc liéu (9) cao () scopoletin (mg) dwoc liéu (%) cao chiét (%)
20 2,2430 3,745 6,50 12,50

Cac chitiéu chung

- Cam quan: cao dic nhau la mét khéi
déng nhét, thé chat dac, mau nau den, vi
dang va co6 mui dic trwng cla dwoc liéu.

Do tan: 1 g cao dac hoa tan hoan toan
trong 20 mL nwéc & nhiét dé phong tao thanh
dung dich ddng nhat, khong c6é can l&ng
xubng day.

- M4t khéi lwgng do lam kho:

Khdi lwong mau cao trwéc khi siy la
2,4430 g.

Khéi lwgng mau cao sau khi sy & 50°C
dén khéi lwong khong dbi la 2,1462 g.

Mét khéi lwong do 1am khé clia cao dac dat
12,2% khéng qua 20% (theo Phu luc 9.6
DDVN V).

- Kim loai ndng: dung dich dbi chiéu c6
mau nau nhat hon dung dich mau trang va
dung dich kiém tra co6 mau dam hon clia dung

dich déi chiéu, dat tinh pht hop cia phép ther.
Mau nau cta dung dich th&r nhat hon dung
dich dbi chiéu, chirng t6 cao dic c6 kim loai
nang khdng quéa 20 phan triéu.

Gid¢i han nhiém khuan: Téng sé vi khuan
hiéu khi trong cao dac la 15 CFU/g, tbng sb
nadm méc va ndm men dwéi 10 CFU/g. Trong
1g cao khdng phat hién Escherichia coli,
Salmonella, Staphylococcus aureus,
Enterobacteria va cac vi khudn Gram am
khéc. Két qua gi¢i han nhidm khuan cla cao
d&c dat yéu cau so v6&i quy dinh ctia DBVN V
(PL.13.6).

4. KET LUAN

Pé tai da dwoc thwe hién va dat dwoc cac
két qua sau:

Xay dwng dwoc quy trinh va diéu ché cao
dac tr bot qua nhau (Morinda citrifolia L.)
bang phwong phap chiét héi lwu néng voi
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EtOH 80%, v&i ty & dworc liéu:dung méi 1/10,
thoi gian chiét 60 phat, nhiét do chiét 60°C,
hiéu suat chiét 12,50% v&i ndng dd scopoletin
trong cao chiét 1a 0,059%.

Cao dac thu dwoc co tinh cdm quan ddng
nhét, cac chi tiéu vé héa ly, vi sinh dat yéu cau
cta Dwoc dién Viét Nam V va ham lwong
scopoletin trong cao dwgc xac dinh, day la chi
tiéu quan trong dé danh gia tiéu chuan chat
lwong cac san pham chiét xuét tir cay nhau.
V6i két qua nay, cé thé nang c& 16 diéu ché
cao dic qua nhau dé &ng dung trong nghién
ctu phat trién cac san pham dugc phadm va
thwc phdm bao vé strc khoe.
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