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MỤC LỤC 
THÁNG 11/2025 (số 66) - CHUYÊN ĐỀ DƯỢC HỌC 

 
 TRẦN THỊ THÚY NGA,  

NGUYỄN NGỌC THẢO VY,  
TRẦN QUẾ HƯƠNG,  
NGUYỄN THỊ THU TRANG, 
NGUYỄN THỊ NAM PHONG,  
TRẦN LÊ HƯƠNG GIANG 
 
 

Þ Tổng quan hệ thống về phản ứng bất lợi 
trên cơ do nhóm thuốc statin 

Þ A systematic review of muscle-related 
adverse drug reactions associated with statin 
therapy 
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 NGUYỄN VĂN VĨNH HÀ,  
LÊ CẢNH GIANG THI,  
NGUYỄN PHAN TÚ ANH 
NGUYỄN PHÚ ĐỨC, 
PHAN NGUYỄN TRƯỜNG THẮNG 
 
 
 
 
 

Þ Định hướng phân lập α-mangostin dựa 
mối tương quan giữa dung môi chiết xuất, 
thành phần hóa học và hoạt tính chống oxy 
hóa từ vỏ quả măng cụt (Garcinia 
mangostana L.) 

Þ Isolation strategy of α-mangostin based 
on the correlation between extraction solvents, 
chemical composition and antioxidant activity 
from the pericarp of Garcinia mangostana L. 

 

14 

 PHÙNG ĐỨC TRUYỀN,  
VÕ LÊ MỸ KHANH 
 
 
 

Þ Xây dựng qui trình điều chế cao đặc từ 
quả nhàu (Morinda citrifolia L. Rubiaceae) 

Þ Development of a process for preparing 
a concentrated extract from Morinda citrifolia L. 
(Rubiaceae) Fruit 

 

24 

 NGUYỄN ÁI VY,  
PHẠM LÊ NGỌC YẾN,  
LÊ NGUYỄN TRUNG NGUYÊN, 
NGUYỄN ĐỨC TUẤN 
 
 

Þ Điều chế hợp chất ethyl (2s)-2-[(3s,8as)-
3-methyl-1,4-dioxooctahydropyrrolo [1,2- 
a]pyrazin-2-yl]-4-phenylbutanoat (tạp D của 
enalapril maleat theo USP 2025) 

Þ Preparation of ethyl (2s)-2-[(3s,8as)-3-
methyl-1,4 dioxooctahydropyrrolo [1,2- 
a]pyrazin-2-yl]-4-phenylbutanoate (enalapril 
maleate related compound D as per USP 
2025) 

34 
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 NGÔ THỊ MỸ BÌNH,  
LẠI THỊ NGỌC ANH,  
TRẦN HẢI YẾN,  
VŨ NHỊ HÀ 
 
 

Þ Đánh giá tác dụng giảm đau cấp của cao 
lỏng phong tê thấp trên động vật thực nghiệm 

Þ Evaluation of the analgelic effect of 
“phong te thap” liquid extract in experimental 
animals 

 

46 

 PHÙNG ĐỨC TRUYỀN, 
ĐINH NGỌC THIỆN 
 
 

Þ Xây dựng và thẩm định quy trình định 
lượng atorvastatin trong phức hợp 
atorvastatin-hydroxypropyl-b-cyclodextrin 
bằng phương pháp đo phổ hấp thụ UV-Vis 

Þ Development and validation of a UV-Vis 
spectrophotometric method for the 
quantification of atorvastatin in atorvastatin–
hydroxypropyl-β-cyclodextrin complex 

 

55 

 VŨ NHỊ HÀ,  
NGÔ THỊ MỸ BÌNH,  
PHẠM THỊ THOA,  
TRẦN TRÚC LÂM,  
NGUYỄN ĐỨC LONG,  
ĐÀO NGỌC NHI,  
PHẠM THANH HUYỀN 
 
 
 

Þ Khảo sát tình hình tuân thủ sử dụng 
thuốc và một số yếu tố liên quan ở bệnh nhân 
tăng huyết áp điều trị ngoại trú tại Bệnh viện 
Trung ương Thái Nguyên 

Þ Assessment of medication adherence 
and associated factors among outpatient 
hypertensive patients at Thai Nguyen National 
Hospital 

64 

 NGUYỄN VIẾT THÀNH,  
NGUYỄN HỮU DỰ,  
PHẠM THỊ THANH NHÀN, 
 HOÀNG THỊ HUYÊN,  
DƯƠNG THỊ THẢO,  
LÊ THANH NGỌC 
 

Þ Khảo sát các yếu tố liên quan đến tuân 
thủ điều trị thuốc của người bệnh bệnh phổi tắc 
nghẽn mạn tính tại Khoa Khám bệnh - Bệnh 
viện Đại học Y Hà Nội năm 2025 

Þ A survey of factors related to medication 
adherence in patients with chronic obstructive 
pulmonary disease at Outpatient Department -  
Hanoi Medical University Hospital in 2025 

73 


