U MAC TREO RUQT NON THE DESMOIDE: CHAN DOAN VA DIEU TRI
(Nhan mét trwong hop tir vong do bien chirng tac mach sau mo)
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U xo dang gan (fiboroma desmoide) la bénh tang
sinh xo ma c6 dac tinh trung gian gian gilra tang sinh
xo lanh tinh va ung thw nguyén bao xo [1]. Theo tb
chtrc y t& thé giéi (WHO) u xo dang gan dwoc dinh
nghia la qua tinh tang sinh nguyen bao so dac truwng
b&i sw phat trién xam lan va cé xu huwéng tai phat tai
cho nhwng khong di can xa [2]. U xo dang gén trong
6 bung hiém g&p nhwng rat phic tap, véi ti 1&8 méc
bénh 7/100000 dan, 80% trwong hop don 1é va 20%
lién quan dén hoi chirng da polyp c6 tinh gia dinh [3].

_Phuwong phap didu tri dAu tién déi véi loai u nay la
phau thuat cét bd khdi u. Vi ranh giéi cia khéi u
thwong khé phan biét véi mé xo hodc mo lién két
trong md, nén d& dam bao dién cat am tinh thwong
khé dat dwoc nén xa tri bd tro thuwdng dwoce st dung
[1]. Tuy nhién xa tri khong dwgc st dung mét cach
réng rai déi véi nhivng trwdng hop u trong 6 bung [4].
Quyét dinh diéu tri ndi khoa thwong khd khan vi cac
khoi u dang nay trong 6 bung thwdng co nhiéu loai
va co rat it phac dd chuén dbi voi nhirng khéi u hiém
gép nay. O nhiéu bénh nhan, cé thé lam gidm sy
phat trién cia khéi u béng thubc chéng viém khéng
steroid hodc thubc khang estrogen(tamoxifen,
raloxifene, toremifene). Dieu tri héa chat: doxorubicin,
Adriamycin, methotrexate, velban, sorafenib va
Gleevec da dwgc st dung v&i nhirng treong hop u
tién trién nhwng hiéu qua con han ché [4].

Nhan mét trwdng hop bénh nhan nir, 42 tudi,
chan doan tredc md GIST rudt non, sau dé md lai vi
hoai t& rudt, bénh nhan nang gia dinh xin vé& va to
vong; két qud mdé bénh hoc 13 u xo dang gan (U
Desmoide), ching téi diém lai y van vé& chan doan,
diéu tri bénh ly nay va phan tich nguyén nhan t& vong
ciing nhw trach nhiém cGia nhém béc sT phau thuat .

THONG BAO LAM SANG

Ma sb ho so 3746/2017

Ho tén bénh nhan: Nguyén Thi T, ni¥, 42 tudi,
nghé& nghiép: lam ruéng.

Dia chi: Poan Két, Dj Nau, Thach That, Ha Nai.

Ngay vao vién: 02/02/2017, ngay md lan 1:
07/02/2017,

Ngay md Ian 2: 07/03/2017, ndng xin vé& ngay:
09/03/2017.

Chiu trach nhiém: Trinh Hc"ing Son
Email: thsonvd@yahoo.com
Ngay nhén: 22/3/2017

Ngay phan bién: 13/4/2017

Ngay duyét bai: 25/4/2017

Ngay xuét ban: 20/5/2017

Tién str: Chwa phat hién gi dac biét.
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Kham lam sang: bénh nhan tinh tao, thé trang
trung binh (cao 1m58, can nang 62kg), da niém mac
khong vang, khong phu, khong xuét huyét duéi da,
hach trén don khong so thay, tuyen giap khdéng to.
Kham bung: mém, khéng s& thdy u bung, gan lach
khong s& thdy. Cac xét nghiém: nhém mau O(Rh+),
sinh héa, cong thirc mau, chét chi diém ung thw trong
gi¢i han binh thwong. Siéu am & bung cé hinh anh
khdi t& chirc déc kich thwdc 58x66mm khéng dong
nhat nghi nge» phat trién tir quai rudt non. Phim chup
cét 1&p vi tinh (CT) ¢6 hinh anh khéi u dwéi suwon trai
vi tri mac treo rudt kich thwéc 71x53mm (Hinh 1),
duoc cAp mau bdi mach mac treo trang trén, cé béng
khi nhd bén trong, khé danh gia lién quan véi 6ng
tiéu hoa, nghi nhiéu dén GIST rudt non. Soi da day
dai trang binh thwong.

Thwe t& bénh nhan di kham bénh ngay 19/1/2017
dwoc lam cac xét nghiém co ban va chup CT bung,
bénh nhan dwgoc soi da day dai trang ngay
03/02/2017. Bénh nhan da dwoc théng qua md tai
khoa ngay 06/02/2017 va théng qua mé toan bénh
vién ngay 07/02/2017. Trwdng khoa PGS TS Nguyén
Xuan Hung da phan cong kip mé do bac si Pham Thi
Thanh Huyén |a phau thuat vién chinh, bac sT Nguyén
Ngoc Anh, bac sT Nguyén Béc Thao phu mé.

Trwédc mb phau thuat vién chinh da giai thich cho
bénh nhan va chéng it nhat 2 1an: 1an dau ngay kham
bénh (dé cho vé& nha suy nghi, chuyén bao hiém), lan
2 trudrc khi mb.

Chéng bénh nhan da nghi rd trong hd so hdi 14
gi® ngay 06/02/2017: "Tén t6i la Vi Ngoc b, la
chdng bénh nhan Nguyé&n Thi Tu, sau khi nghe bac si
tinh trang bénh ctia vo t6i, t6i ddng y md cho vo toi
va chap nhan moi rii ro cé thé xay ra.” (Hinh 2).

Bénh nhan dwoc mb ngay 07/02/2017, chan doan
trwdc md: GIST rudt non, mé mé. Tén thwong trong
md: khdi u ndm trong mac treo 3 quai hdng trang dau
tién, mat dd chac dwdng kinh khoang hon 10cm, u
xam l4n chét vao sat géc Treitz va 3 quai héng trang
dau tién. U giau mach mau va ndm sat bo trai cua
déng mach mac treo trang trén. Bénh nhan dwoc tién
hanh cét u kém doan héng trang tir sat géc Treitz dén
khoang 40cm hdng trang. Trong qua trinh mé cé chay
mau & dién cat sat ddng mac mac treo trang trén,
dwoc khau cAm mau, tinh trang rudt non con héng;
bénh nhan dwoc néi D4 ta trang véi héng trang.
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Hinh 1. Hinh &nh chup cét I&p vi tinh & bung truédc mé
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Hinh 2. L&i ghi vao hd so bénh an cta chéng
bénh nhan trwéc mo 1an 1

Két qua moé bénh hoc: khéi u kich thwdc 11x 9
X7,5cm, gay dinh cac quai rudt lan can; trén vi thé va
héa mé mién dich hinh anh phu hop véi u xo dang
gan (Fibrome desmoide).

Dién bién sau md: trong 1 tudn dau bénh nhan
phuc hdi kha tbt, da trung tién va dwoc cho &n, trong

2 tuan tiép theo bénh nhan co sét dao dong tir 37,5°-
39°, kém theo tinh trang ban tic rudt: bung truéng,
dau con khi &n, van trung tién duoc, ia long, thiéu
mau, rdi loan dién gidi va gidm albumin mau, phim
chup XQ bung khéng chuén bi ¢6 hinh anh gian céac
quai rudt, va moét vai mirc nwédce hoi (Hinh 3). Bénh
nhan duwgc tham kham va theo ddi hang ngay, cay
mau khi sbt cao (13/02), bu dich, albumin, can bang
dién gidi, truyén mau (16/02), dbi khang
sinh(13/2,16/2), hoi chan va phdi hop véi bac si gay
mé phéi hop diéu tri (03/03-07/03). Trong qua trinh
diéu tri sau mé 1an 1 bénh nhan dwoc thdm kham
hang ngay bdi bac si diéu tri: Bs Thao, Bs phau
thuat: Bs Huyén, bac s trwéng khoa: PGS Hung (1-2
l&n/ngay) va c6 phdi hop cuing bac si gady mé héi strc
(Bs Hué, Bs Son, Bs Trwdng). Chdng bénh nhan
cling dwoc gidi thich v& tinh hinh bénh tinh bénh
nhan (Bs Huyén ngay 16/02, Bs Huing ngay 28/02).

Hinh 3. Chup bung khéng chuan bi sau mé

Y HOC THU'C HANH (1042) - SO 5/2017

31



Dén tudn thr 4 sau md bénh nhan van cé tinh
trang ban tac rudt, sét dao dong, kém theo ia phan
den; soi da day c6 hinh anh tham nhiém méat pha hay
mét cAu tric & ta trang. Bénh nhan dwoc chi dinh md
lai thdm do ngay 07/03/2017, chan doan: tic rudt sau
md chua loai trir rd miéng ndi ta héng trang.

Trwédc mb lan 2 hdi 13h ngay 07/03/2017 chéng
bénh nhan da dwoc bac si giai thich va ghi rd xac
nhan: "Tén t6i la Vi Ngoc burc, la chéng bénh nhan
Nguyén Thi Tu. Sau khi nghe bac si giai thich vé tinh
trang cta vo toi la phai md va cac nguy co rii ro cé
thé xay ra do gay mé, phau thuat. Téi da ban bac gia
dinh ddng y mé cho vo tdi va chap nhan moi nguy co
nhw da giai thich, k& c& nguy co tlr vong” (Hinh 4).
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Hinh 4. L&i ghi vao hd so bénh an cua chong
bénh nhan trwéc md 1an 2

Tén thwong trong mé 1an 2: 6 bung ¢ 50ml dich
duc & ranh dai trang phai, doan ruét non 1m tim cé
phan sdp hoai tt, con khodng 50cm héi trang hdng
tuy nhién mach dap yéu, miéng ndi D4 ta trang-héng
trang hoai t&. Tién hanh cét doan ru6t non hoai tt,
dan lwu ta trang, dwa dau hdi trang ra ngoai. Két qua
gidi phau bénh: doan rudt non hoai t&r kém theo huyét
khéi ddng mach mac treo.

Dién bién sau mé Ian 2: bénh nhan cé tinh trang
sbc nhiém trung, nhiém ddc phai dung van mach liéu
cao (2 van mach), sét cao lién tuc (39°-40°), réi loan
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dién giai (N@: 154mmol/l, K: 2,8mmolll, pl
120mmol/l), réi loan déng mau (tiéu cau
19G/N,PT:32%), tinh trang viém (CRP:179,7mgl/l

;Procalcinotin:85,1ng/mi(<0,05)). Tinh trang nang gia
dinh xin vé ngay 09/03/2017. Trwdc khi xin ve hoi 14
gi®& 10 phat, chdng bénh nhan cé ghi rd trong hd so
bénh an: "Téi Vi Ngoc Bbuc la chéng bénh nhan
Nguyén Thi Ta. Do bénh tinh cla v téi qua nang, toi
xin dwa vo toi v& nha va hira khong kién, thc méc gi
vé chuyén mén va bénh vién cung phap y” (Hinh 5).
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Hlnh 5. Loi gh| vao ho so bénh an cla Chong
bénh nhan trwéc khi dwa bénh nhan vé

BAN LUAN

1. Piém lai Y van vé chan doan va diéu tri u
Desmoide

Thuat nglr da u xo hay u xo dang gan
(fibromatose ou fibroma desmoide) dwoc mé ta lan
dau béi Stout vao nam 1960. Cac tdn thwong nay
dac trwng bdi tadng sinh cac nguyén bao xo va cac
nguyén bao xo co voi hinh thai khéng ac tinh rd trén
vi thé nhwng thwdng rat xam I4n tai chd, cé xu hwéng
tai phat cao tuy nhién khong thdy xuét hién di can xa.

U dwoc x&p vao nhém u giap bién (tumeurs
borderline), gilra u xo' lanh (fibroma) va sarcoma xo
(fibrosarcome). U ¢6 tinh chat xam nhap tai chd rat
manh, khong rd ranh gi&i va cé xu huwéng tai phat cé
thé& dan dén chan doan qua mirc thanh sarcoma xo.

Trong sb cac bénh Iy u xo dang gan & nguoi
trwdng thanh, chung ta phan biét bénh ly u xo dang
gan hay da u xo & b& mét nong va cac bénh Iy u xo
dang gan & sau. Nhirng u xo dang gan & sau thuwdong
c6 tinh chat xam nhap va tai phat cao hon nhitng u &
bé mat (Enzinger)[5].

Phan loai bénh ly xo héa & nguwdi trwedng thanh (Enzinger)
I. Bénh ly u xo dang gan & bé mat nong tip Dupuytren
Bénh ly u xo dang gén & gan tay
Bénh ly u xo dang gan & gan chan
Bénh ly u xo dang gan duwong vat
Céc dai xo quanh cac dbt chi
Il. Bénh ly xo hda sau, tip dang gan hay u xo dang
gan(Fibrome desmoide)

Bénh ly u xo dang gan & thanh bung
Bénh ly u xo dang gan & ngoai thanh bung
Bénh ly u xo' dang gan trong 6 bung
Bénh ly u xo dang gan & khung chau
Bénh ly u xo dang gan & mac treo
Hoi chirng Gardner

Destri va cong sw cho biét: 12-18% u xo dang
gan la & trong 6 bung, trong d6 80% nam & mac treo
rudt non, nhwng mét vai trwéng hop coé thé xuat phat
ttr mac treo doan héi manh trang. Chi c6 rat it triwdng
hop u xo dang gan xuét hién & tuy, chd ndi thuc
quan-da day, co hoanh va ruét thira [6].

Theo Kreuzberg [7] théng bao ti 1é u xo dang gan
la 0,73% nhirng trong nhirng trwong hop u bung. Co
ché sinh bénh con chwa hoan toan dwoc hiéu rd,
tham chi moét vai trvong hop bénh cé lién quan dén
chan thwong bung bao gbém tién s& mé bung ci
(25%) [6], [8]. Cwdng estrogen cé thé 1a co ché sinh
bénh va diéu nay cé thé giai thich cho viéc i 1& bénh
cao & ni gi¢i (ti &€ nl¥/nam la 3/1) thuong & phu ni
tré co thai hoac phu nir sau dé & do tudi 25-35[6], [8].

Trong mot sO trvong hop, u xo dang gan cd thé
la hé qua cta mét réi loan gen nhw héi chirng da
polyp cé tinh gia dinh (FAP) hoac hdi chirng Gardner
(2-32% trwong hop) [8]. Khoang 10-20% bénh nhan
da polyp c6 tinh chét gia dinh xuét hién u xo dang
gan [9]. Trwdng hop bénh nhan cda chung toi la bénh
nhan ni¥, 42 tudi, u ndm & vi tri mac treo rudt non
khong kém theo hoi chirng da polyp. Trwdc mé
chung t6i ciing da c&n than cho soi dai trang dé loai
trie FAP.
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Biéu hién lam sang & hau hét bénh nhan 1a khéng
cé triéu chirng gi do sy phat trién cham cudia khéi u.
Nhirng biéu hién 1am sang kha da dang phu thuéc
vao vj tri va kich thwéc khdi u. Triéu chirng 1am sang
c6 thé 1a tac rudt, hodc hiém hon la chén ép niéu
qguan hay tinh mach lach, chdy mau hoac thdng ruét,
va c6 thé 1a v& dong mach chi ma biéu hién bang ap
xe trong 6 bung hoéc khi trong gan [6].

Siéu am 6 bung c6 thé dwoc s dung thwéng quy
nhw la phwong phap dau tay, va cé thé phat hién khoi
u trong ) bung, chup CT hoac MRI thwong dwoc coi
l& phwong tién chinh d& danh gia u xo dang gan.
Muc dich ctia chup CT dé danh gia giai doan u, nhat
la dé xac dinh sy xam l4n clia u véi nhitng co' quan
va mach mau lan can nham hd tro' chon ra ké hoach
didu tri t6t nhat[10]. Vai trd cGa CT trong chan doan
phan biét v&i u mé dém dwdng tiéu hdéa (GIST)
thwong it hiéu qua madc du c6 nhirng dac trwng clia u
GIST (nhirng viing chay mau, hoai tt¥ va biéu hién voi
hdéa bén trong) [8].

Mot bénh khac co6 thé gidng voi u xo dang gan la
viém xo clrng mac treo rudt (sclerosing mesenteritis)
ma bidu hién b&i mot khéi ranh gi6i ré bao boc lay
mach mac treo. Biéu hién vong m& quanh mach mac
treo giip chan doan bénh [10]. M&c du chup MRI ¢
thé 1a mot lwa chon chan doan thay thé khi bénh
nhan cé di #ng thudc can quang, d&c biét trong
trwo'ng hop u xo dang gan ngoai bung. MRI dwgc chi
dinh trong trwdng hop u xo dang gan trong 6 bung
dac biét trwong hop tai phat [6].

Bénh nhan cuia ching téi da dwoc lam chan doan
theo mét quy trinh rat chat ché va hoan toan ding
nhw y van thé gidi ghi nhan mac du bénh ly hiém
gap. Bénh nhan dwoc siéu am trude tién: phat hién
khdi u nghi ngd xuét phat tir rudt non, sau d6 duoc
chup CT bung dwng hinh mach: trén phim chup CT
xac dinh vj tri khéi u ndm & mac treo rudt non (hwéng
dén GIST rudt non) dwoc cdp mau bdi ddng mach
mac treo trang trén.

Diéu tri lwa chon dau tién cho u xo dang gan la
phau thuat cat bd khéi u. Chién lwgc phau thuat 14 lay
bd hét khéi u v&i dién cat an toan tir 1-5cm ty thudc
vao mirc d6 sau cla u dé tranh tdn thwong cac tang.
Nghién ctru hdi ctru 189 bénh nhan diéu trj tai trung
tam ung thu Anderson cho thdy tinh trang dién cat
phau thuat trén vi thé |a yéu té tién lwong co tinh chat
quyét dinh ti 1& tai phat & cac bénh nhan duoc diéu tri
béng phau thuat. Néu tiéu chuin vé dién cit khong
dwoc ddm bao do u sat cac mach mau Ién hay ciu
tric than kinh, khodng cach dwdi 1cm cé thé dwoc
chap nhan, va cac trwdng hop nay nén dwgc can
nh&c xa tri sau phau thuat.

Ewing dé cap dén dap ng véi xa tri trong cac
bénh ly xo héa “ cham nhwng cé hiéu qud” vao nam
1928. Ngay nay van con nhiéu tranh cai xung quanh
vai trdo cla xa tri trong diéu tri cac bénh ly xo hoa.
Trén cac bénh nhan véi cac tén thwong Ién, khéng
thé phau thuat bwdc dau thi xa tri cho thay giam ti 1&
tai phat voi liéu 55Gy. Nghién ctru hdi clru 72 bénh

nhan tai dai hoc Florida cho théy, hon %2 cac bénh
nhan dwoc xa tri do u tai phat thi ti |é kiém soat bénh
tai chd 1&n dén 83%.

Céc bao cao vé phau thuat, xa tri hodc két hop 2
phuong phap trén cac trvong hop u xam I4n cho
thay ti 1& kiém soat tai chd la 61% v&i phau thuat don
doc, 75% khi két hop 2 phwong phap, va 78% khi st
dung xa tri don déc. Tuy nhién, nhém ung thw cla
lién doan phau thuat vién Hoa Ky va Nhém nghién
ctru, diéu tri ung thw mé mém ctia Chau Au tién hanh
thtr nghiém pha 3 dé tra 11 cho vai trd cla xa tri hau
phau & cac trudng hop bénh tién trién ndng; két qua
cho thdy, méc du két hop phau thuat va xa tri nhwng
35% bénh nhan tai phat bénh.

Cac bénh nhan thé trang nang hodc khong du tiéu
chuén cho phau thuat hay xa tri c6 thé dwoc didu tri
v6i cac thudc khang hormone nhw Tamoxifen hay
Toremifene. Két hop cac hoat chat chéng viem va
thubc khang hormone cho thay ti 1& dap (ng lén dén
70%, tr d6 dan dén quan diém s dung cac thudc
khang viém non-steroid (NSAID) trong diéu tri cac
bénh ly xo hoa.

2. Tién lwong bénh ly Desmoide, phan tich
nguyén nhan tlr vong ciing nhw trach nhiém cua
nhém bac si phau thuat

Tién lwgng cla bénh chl yéu phu thudc vao chét
lwong didu trj tai chd: phAu thuat l1ay toan bd khéi u,
tinh trang dién c&t sau phau thuat, cac phwong phap
didu tri b tro... Bén canh do, tién lwong con phu
thudc vao vi tri u. Khac véi cac bénh ly u xo dang
gan & b& mat néng, cac u xo dang gan & sau
thwéorng co tinh chat xam 14n va pha hay tai chd rong,
tai phat cao nén thuwéorng cé bién chirng nghiém trong,
tham chi gay ttr vong nhét 13 v&i khdi u mac treo ruét
non gan géc dong mach tinh mach mac treo trang
trén (mac du u khoéng di can xa).

Nhirng bénh nhan bi u xo dang gan trong 6 bung
tién trién 1a mot thach thirc trong diéu tri. Nhirng khoi
u nay cé thé gay bién chirng nguy hiém va sé t&r vong
néu khong dwoc cat bd. Tuy nhién, ct bd rong réi
khdi u thuwéng co ti 1& bién chirng va tlr vong cao. Ti
I& t&r vong cla u xo dang gan trong & bung cia nhém
bénh nhan kém da polyp c6 tinh gia dinh tr 18-53%.
O bénh nhan khong kém theo FAP, ti I& t& vong la
10-27%. Trong nghién ctru cla Wheeler [4] ti 1& tor
vong la 28%.

Tai Viét nam, nam 2002 Trinh Hong Son va
Nguyén Quang Nghia da co bai viét tdng quan vé
bénh ly nay biéu hién duéi dang hoi chirng Gardner.
Bai viét néu rd tac gid Gurbuz va cong sy cho
biét:10% bénh nhan cé u Desmoide trong sé bénh
nhan bj Polyp dai trwc trang chét vi u nay & tudi tré
(trung binh 40 tudi).

Trwong hop bénh nhan cla ching t6i u xo dang
gan kich thwéce Idn 11x9x7,5cm, vi tri nam trong mac
treo 3 quai hdng trang dau tién, sat bd trai va dwoc
cAp mau béi dong mach mac treo trang trén, u xam
I4n vao rudt non. V&i kich thwéc u Ién, chén ép vao
rudt non nén phuong phap lwa chon ding dan, khoa
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hoc va hop ly nhét 13 cét u kém doan hdng trang dau
tién. Day la trwong hop khé khan trong diéu tri phau
thuat bdi cat u co6 nguy co tén thwong dong mach,
tinh mach mac treo trang trén, bién chirng tdc mach
gay hoai ttv rudt. R4t tiéc bién chirng hoai t&r rudt do
tdc mach mac treo ruét non khé cé thé stva chiva
dwoc ngoai ghép rudt.

Tai Viét Nam, ghép ruét chwa dwoc trién khai. Khi
da c6 hoai t&r rudt non gay mot loat co' ché dan téi tor
vong: nhiém tring, nhiém déc, rdi loan nwéc dién
giai, rdi loan hép thu... Nhitng bién chirng co thé coi
la bat kha khang.

Tién lwong cac nguy co va bién chirng sau mé da
duoc nhém phau thuat vien dy kién va da giai thich
day du cho bénh nhan va gia dinh trwéc mé. Diéu
nay da thé hién & hd so bénh an (Hinh 2, Hinh 4 va
Hinh 5).

Phan tich nguyén nhan t& vong cling nhw trach
nhiém ctia nhom bac si phau thuat co thé dwa vao
Luat Kham, chira bénh sé 40/2009/QH12 duwoc Québc
hoi nwéc Cong hoa xa hodi chl nghia Viét Nam khoa
XIl, ky hop thtr 6 théng qua ngay 23/11/2009, va c6
hiéu lwc ngay 01/01/201 [16].

Tai Khoan 1 Diéu 2 bd luat ghi ro: " Kham bénh la
viéc hdi bénh, khai thac tién sir bénh, tham kham
thwe thé, khi can thiét thi chi dinh 1am xét nghiém can
lam sang, thdm do chc nang dé& chan doan va chi
dinh phwong phap diéu tri phu hop da dwoc cong
nhan".

Bénh nhan cla chung t6i da dwgc kham lam sang
ti mi (hdi bénh, khai thac tién st bénh, thdm kham
thwc thé), 1am cac xét nghiém can Iam sang, siéu am
sau dé madi di chup cét I&p vi tinh, soi da day dai
trang éng mém... dam bao dung quy trinh kham
bénh. Chan doan u mac treo rudt non va chi dinh md
phu hop, dang dén, hop ly, khoa hoc.

Tai Khodn 2 DPiéu 2 bd luat ghi: "Chira bénh 1a
viéc str dung phwong phap chuyén mén ky thuat da
duoc cong nhan va thudc da duwoc phép lwu hanh dé
cap clru, didu tri, chdm séc, phuc hdi chirc nang cho
nguwoi bénh".

Bénh nhan cla ching téi sau khi dwgc chan doan
I& u cé kich thwéc Ién (khoang 10cm). Chi dinh mb
va phwong phap mé hoan toan chinh xac. Cac thubc
duoc dung cho ngudi bénh ghi trong hd so bénh an
la dung theo quy dinh.

Tai Diém a Khoan 2 Diéu 73 Luat Kham, chira
bénh ghi: " Ngwdi hanh nghé khong sai sét chuyén
mon k¥ thuat khi dwgc hoi ddng chuyén mén quy dinh
tai Diéu 74 va Diéu 75 cta Luat nay xac dinh thudc
mot trong cac trwdng hop sau day:

a) ba thwc hién dang cac quy dinh chuyén mén k§y
thuat trong qua trinh khdm bénh, chira bénh nhwng
van xay ra tai bién déi véi ngudi bénh.

b) Trong trwéng hop cap clru nhung do thiéu
phwong tién, thiét bi ky thuat, thiéu nguwdi hanh nghé
theo quy dinh clia phap luat ma khong thé khac phuc
duoc hoac bénh d6 chwa c6 quy dinh chuyén mén dé
thwe hién dan dén xay ra tai bién déi véi nguoi bénh;

cac trwong hop bat khd khang khac dan dén xay ra
tai bién ddi v&i nguwdi bénh

Bénh nhan cda chung téi qua trinh theo déi cham
soc dién bién sau md sat sao. DAu hiéu hoai tir rudt
dién ra tt ttr. Sau md bénh nhan da cé trung tién, di
ngoai, bung mém va an nhe. Chinh hoai t&r rudt tir tir
thé hién trong 2 tun tiép theo bénh nhan c6 sbt dao
dong tr 37,5°-39°, kém theo tinh trang ban tic rudt:
bung trwdng, dau con khi an, van trung tién dworc, ia
Idng, thiéu mau, rdiloan dién gidi va gidm albumin
mau, phim chup X Quang bung khéng chuan bi c6
hinh &nh gidn cac quai ruét, va mét vai mac nwédc hoi
(Hinh 3). Tinh trang ruét hoai t&r 1a do bién ching téc
mach mac treo rudt. Chi dinh mé lai rat dwoc cac bac
sT can nhéc thé hién trong hd so bénh an. Néu mb
som, khi rugt chwa hoai t&r khong thé phan biét dwoc
doan nao hoai t&r d& cét bd. Khi md lai thdy rudt non
hoai t& gan hét, doan con lai mach dap yéu bao hiéu
doan con lai sé hoai ttr. Phwong phap md cét doan
rudt hoai t&r va dwa cac dau rudt ra ngoai la phwong
phap duy nhat.

Hoi déng chuyén mén bénh vién hop ngay
5/4/2017 theo ding qui dinh Didu 74 va Diéu 75 cla
luat kham chiva bénh da két luan:

- Qua trinh kham, chira bénh dbi v&i ngudi bénh
Nguyen Thi Td dwoc thwe hién theo dung quy dinh.
H6 so bénh an lam dudng quy dinh ctia Bo Y té va
bénh vién.

- Ch&n doan u mac treo rudt non loai Desmoide.

- Quyét dinh md mé la hoan toan phu hop voi
chan doan bénh.

- Dién bién cia bénh dwoc cac bac si theo doi
thwdng xuyén va giai thich cho gia dinh nguwdi bénh.

- Nguyén nhan t&r vong cla ngwdi bénh: nhiém
trung nhiém doc do hoai t& rudt va tdc mach, day la
mét trong nhirng bién chirng sau mé.

Nhw vay cé thé khdng dinh: "Ngwoi hanh nghé
khong sai sot chuyén mén ky thuat: da thwc hién
dung cac quy dinh chuyén mén ky thuat trong qua
trinh kham bénh, chi*a bénh nhuwng van xay ra tai
bién dbi v&i ngwdi bénh".

KET LUAN

Chung t6i thong bao trwdng hop niv, 42 tudi, md
cét doan diu héng trang do U Desmoide, phai mé lai
sau 4 tuan do hoai t& rudt non. Bénh nhan t& vong do
nhiém trung nhiém ddc, rdi loan nwéc dién giai... méc
du da dwoc chan doan va diéu tri ding quy trinh va
quy dinh cta Bo6 y té. Nhw vay, ngudi hanh nghé
khong sai s6t chuyén mén ky thuat do da thwc hién
dung cac quy dinh chuyén mén ky thuat trong qua
trinh kham bénh, chi*a bénh nhuwng van xay ra tai
bién déi v&i ngudi bénh.

Qua truéng hop nay, tim hiéu y vin dwoc biét: U
Desmoide hay con goi U xo dang gan la mét u giap
bién cé nhirng tinh chat clia u 4c tinh: xam lan cac co
quan xung quanh, ti 1& tai phat tai ché cao va cé tinh
chét cla u lanh tinh: khéng di can xa. U Desmoide
biéu hién & mac treo rudt non la vi tri thwong gap
nhat clia u xo dang gan trong & bung, chadn doan
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trwédc mé thwdng nghi véi GIST rudt non, didu tri cha
yéu 1a phau thuat va co thé két hop véi héa chat va
xa tri. Tién lwong clia u xo dang gan phu thudc vao vi
tri, kich thwéc, co quan bi xam I4n. Nhirng bénh
nhan bi u xo dang gan trong & bung tién trién Ia mot
thach thirc trong diéu tri. Nhitng khéi u nay co thé
gay bién chirng nguy hiém va sé tlr vong néu khong
duwoc cat bd. Tuy nhién, cat bd rong rai khbi u thwong
co ti 1& bién chirng va tir vong cao. Ti lé t& vong cla
u xo dang gan trong 6 bung clia nhém bénh nhan
kém da polyp cé tinh gia dinh (FAP) tir 18-53%. O
bénh nhan khéng kém theo FAP, ti I& t& vong la 10-
27%.
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DANH GIA HOAT DONG TRUYEN THONG‘VA HUY DONG CONG
DONG SAU 10 NAM THU'C HIEN LUAT PHONG CHONG HIV/AIDS

TOM TAT

Muc dich: Nghién ctru nhdm danh gié tac dong vé
truyén théng va huy dong céng dbng sau 10 ndm
thuc hién Luat Phong, chéng HIV/AIDS.

Phwong phép: Tap hop cac van ban do cac co
quan quén ly Nha nudéc cé thdm quyén ban hanh tor
né&m 2007 dén nay, c6 9 van ban quy pham phap luat
da dwoc ban hanh va hién dang con hiéu luc diéu
chinh cac quan hé x& héi phéat sinh trong Ilinh vyc
truyén théng va huy déng céng déng.

Két qua: Sau 10 ndm thuc hién Ludt Phong,
chéng HIV/AIDS, mét sé thanh tuu vé cong tac truyén
théng va huy déng cong dbng trong phong, chéng
HIV/AIDS dwoc ghi nhén:

Céc véan ban dam bao tinh kip thoi déy du, tinh
théng nhét, déng bo va tinh khé thi, phu hop dbi véi
Luét Phong, chéng HIV/AIDS.

Hoat déng truyén théng va huy déng cong déng
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LE THI HPONG
Cuc Phong, chéng HIV/AIDS

trong phong, chbéng HIV/AIDS da dat duoc nhiing két
qua khich 16, hé théng vdn ban va huéng dén thuc
hién vén ban vé truyén théng, huy déng céng dong
luén gén két chét ché véi cac néi dung chuyén mén
va chinh séch cho nguwdi nhiém HIV.

Truyén théng tap trung vao cac déi tuong theo
quy dinh caa Luét phong, chéng HIV/AIDS va thu hat
sw tham gia ctia nhiéu cé nhan, co quan va té chirc.

No6i dung va hinh thiec truyen théng duwoc thuc
hién da dang va cé chét luong.

Hoat déng phong, chéng HIV/AIDS da huy déng
duwoc sy tham gia cua toan thé céng déng x& hoi tr
bén than nguoi nhiém HIV, gia dinh, co quan, truong
hoc, céc té chirc xa héi, tao nén strc manh coéng déng
trong phong, chéng HIV/AIDS.

Két luan: Cac van ban vé truyén théng va huy
dong céng déng co ban dap ing duoc yéu cau cla
cong tac phong, chong HIV/AIDS, tuy nhién van con
nhiéu bét cdp va chéng chéo do chua duoc stra dbi
kip thoi.

Tte khéa: Truyén théng phong, chéng HIV/AIDS,
huy déng céng déng, Luat Phong, chéng HIV/AIDS.

SUMMARY

Objective: This study assessed the impact of
communication and community mobilization after 10
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