hoan toan trong 6 thang dau gép 2,395 lan (p < 0,01)
SO vOi ba me lam nghe buén ban nhd. Diéu nay cling
hoan toan phu hop két qua cla cac tac gia trén va
cling phu hop véi diéu kién & Viét Nam, phu ni lam
rudng co nhiéu thoi gian hon cac ba me lam can bd
c6éng nhan vién chirc nhat |a trwdc day Luat lao dong
chi cho phép phu nir nghi dé 4 thang, véi cac ba me
lam nghé buén ban vi ho ban véi cong viéc budn ban
nén co it thoi gian so v&i phu nlr 1am rudng. Va hién
nay BO Luét Lao dong cho phép phu ni nghi dé 6
thang, chdng dwoc nghi 1 tuan gilp vo sau dé, day
cling la co hoi giup phu nir Viét Nam c6 du thoi gian
dé nudi con bang sira me hoan toan.

KET LUAN

Ba me dwéi 25 thang tudi cho con bu stra me
hoan toan toan trong 6 thang dau gép 1,751 lan so

v&i ba me & nhdm tudi 30 - 34 va 4,435 1an so vai ba
me & nhom tudi 40 - 45 (p < 0,01). Ba me lam ruéng
cho con bu sira me hoan toan gap 2,395 lan so voi
ba me lam nghé buén ban (p < 0,01).
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_HIEU QUA CAN THIEP CAI THIEN DIEU KIEN LAO DONG DOI VOI
TINH TRANG TAI NAN LAO PONG TAI LANG NGHE TAI CHE KIM LOAI

. po MINH SINH - Trwong Dai hoc Diéu dwéng Nam Dinh
NGO THI NHU, NGUYEN QUOC TIEN - Trwong Dai hoc Y Dworc Thai Binh

TOM TAT

Tai nan lao dong la mot van dé phé bién & nguoi
lao ddng tai ché kim loai. Muc tiéu cua nghién ctru la
danh gié hiéu qua cua chwong trinh can thiép cai
thién diéu kién lao dong theo WISH dén tinh trang tai
nan lao déng. Nghién ctru can thiép cong déng duwoc
thue hién trén 73 nguoi lao dong tai 20 ho gia dinh
lang nghé tai ché nhém Binh Yén. Sau can thiép cho
két qua ty Ié thuong xuyén bj tai nan da giam vé 0%
(so v6i 19,2% truéc can thiép), s ca tai nan lao déng
nédng la 0 so véi 3 trwde can thiép. Ty 1€ nguwoi lao
dong bi nga va bj va dap béi vat khac da giam xudng
c6 y nghia théng ké. Chuong trinh WISH c6 tac dung
ré rét trong viéc gidm murc dé trdm trong cia tai nan
lao déng.

Twr khéa: Lang nghé, tai ché kim loai, ngudi lao
déng, tai nan lao ddng.

SUMMARY
EFFECTIVENESS OF INTERVENTIONS TO
IMPROVE WORKING CONDITIONS ON

OCCUPATIONAL ACCIDENTS IN THE METAL
RECYCLING HANDICRAFT VILLAGE

Occupational accidents are a common problem in
metal recycling workers. The objective of the study
was to assess the effectiveness of the WISH working-
class intervention program on occupational accidents.
Community-based intervention was conducted on 73
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NGUYEN BU'C TRONG - Bdo hiém xa héi Viét Nam

laborers in 20 households in Binh Yen Aluminum
Recycling Village. After the intervention, the incidence
of accident was reduced to 0% (compared with 19.2%
before intervention). The number of heavy work
accidents was 0 compared to 3 before the
intervention. The proportion of workers who fall and
collide with other objects has decreased significantly.
The WISH program has a significant effect in
reducing the severity of occupational accidents.

Keywords: Handicraft villages, metal recycling,
workers, occupational accidents.

DAT VAN DE

Tai nan lao dong la mot van dé sirc khde phd bién
& nguwdi lao dong (NLD) tai ché kim loai (TCKL).
Theo bao cao clia B Tai nguyén va Méi trwdng thi ty
I& tai nan lao dong ctia nhom lang nghé tai ché trong
dé cé nhém lang nghé tai ché kim loai chiém khoang
33,4% trong tbng sb tai nan lao dong cua tat ca cac
nhém lang nghé. Diéu tra tai lang nghé tai ché kim
loai Van Chang va Xuan Tién tinh Nam Binh cho thay
ty 1& tai nan lao dong lan lwot 1a 14,4% [3] va 19,9%,
tham chi & lang Van Mén tinh Bac Ninh con sé nay
con Ién t&i 74,8%.

Mét trong nhirng nguyén nhan dan dén tinh trang
trén do 1a diéu kién lao dong tai cac lang nghé tai ché
kim loai con tiém &n nhiéu yéu t6 nguy hiém. Nguoi
lao ddng phai lam viéc v&i cac loai may va thiét bi
khéng an toan nhw cac bd phan truyén déng khéng
duoc che chén hodc khéng dwoc bao dwéng dinh ky
[1]. Trong khi d6 da sé nguoi lao dong tai ché kim
loai c6 trinh d& hoc van chwa cao, thiéu hiéu biét vé
cac qui dinh an toan - vé sinh lao dong. DPéng thoi
nhiéu co s& san xuét, chinh quyén dia phwong chwa
quan tam va hiéu ré v& muc dich, y nghia ciing nhw

Y HOC THU'C HANH (1044) - SO 6/2017

43



hiéu qua cla viéc dam bdo an toan - vé sinh lao
dong.

Nghién ctru ndy nhdm dén muc tiéu tao ra méi
trwdng lao dong an toan thdng qua cac can thiép cai
thién diéu kién lao dong tlr d6 gop phan giam tan
suat méi mac tai nan lao déng ciing nhw tinh chét
nghiém trong cla toén thwong cho nguoi lao dong tai
cac khu vuc tai ché kim loai. Viéc thwc hién nghién
clru nay la can thiét va clp bach, cé y nghia thuc tién
va nhan dao sau sic.

PHUONG PHAP NGHIEN CUU

1. Thoi gian va dia diém

Nghién clru dwoc tién hanh tlr thang 01/2016-
12/2016 tai lang nghé tai ché nhém Binh Yén - Nam
Thanh - Nam Trwc - Nam Binh.

2. Béi twong nghién ciru

Tiéu chuan lya chon: La nguwoi lao dong tham gia
vao qua trinh san xuét tai ché nhém tai lang Binh
Yén, c6 do tudi tr 18-60, ddng y tham gia nghién
ctru, c6 kha nang giao tiép binh thudng, thei gian lao
dong tai lang nghé téi thiéu 01 nam.

Tiéu chuan loai trir: Ngwoi lao dong khéng dong v
tham gia nghién ctu, nghi viéc trong thoi gian nghién
clu.

3. Thiét ké nghién ctru: St dung thiét ké nghién
clru can thiép cong ddéng co so sanh trwéc sau dé
danh gia hiéu qua can thiép.

4. Phan tich s6 liéu

S6 lieu sau khi dwoc thu thap dwoc quan ly va xir
ly bang phan mém SPSS. Tan sb, ty & phan tram va
bang dwoc dung dé tom tét bién sb. Sk dung
McNemar Test dé kiém dinh khac biét sy thay ddi cac
ty & tai nan lao dong (v&i p < 0,05).

KET QUA NGHIEN CcUU

ORGi DChua
Biéu db 1. Két qua cai thién diéu kién lao dong phan
nhom theo WISH
Ty |é cac ho gia dinh da thwe hién cac cai thién
can thiét & cac nhom déu dat > 58%. Trong dé cao
nhat la nhém Méi trwéng lao dong (75,7%), thap nhét
14 nhom thiét ké noi [am viéc (58,8%).
Bang 1. Tan suét xdy ra tai nan lao déng cla
nguwoi lao déng (n=73)
Trwéce can thiép

Sau can thiép

Tan suét (n=73) (n=73)
SL % SL %
Hiém khi 9 12,3 42 57,5
Thinh thodng 50 68,5 31 42,5
Thwong xuyén 14 19,2 0 0,0

Bang 2. Phan loai tai nan lao dong trwéc va sau

can thiép
Phan loai Truwéc can thiép (n=73) Sau can thiép (n=73)
TNLD SL % SL %
Nhe 3 41 73 100
Nang 70 95,9 0 0,0

Trwée can thiép co 3 ca bi TNLD ndng trong nam
dwoc ghi nhan, tuy nhién sau can thiép khéng ghi
nhan dwgc ca TNLD nang nao.

Bang 3. Phan b tinh chét tdn thwong do tai nan lao déng

Tinh chét tdn thwong

Trwée can thiép (n=73)

Sau can thiép (n=73) Giatip CSHQ

SL % SL %
Ton thwong néng & cO tay va ban tay 48 65,8 17 23,3 <0,05 64,6
Vét thwong hé & cb tay, ban tay 55 75,3 51 69,9 > 0,05 7,3
Bdng va &n mon & cb tay va ban tay 19 26,0 11 15,1 < 0,05 42,1
Tén thwong ndng & cb chan va ban chan 23 31,5 14 19,2 <0,05 391
Vét thwong hé & cd chan va ban chan 28 38,4 8 11,0 <005 714
Béng va &n mon & ¢d chan va ban chan 17 23,3 12 16,4 > 0,05 29,4
Bdng va an mon & hang va chi duwgi 4 55 1 1,4 > 0,05 75,0

Sau can thiép nhiéu NLD b&o cdo ho da khéng gdp cac chan thwong da tirng gdp trong qua khi. CSHQ

cula can thiép dat tr 7,3% - 75%.
Bang 4. Phan b6 nguyén nhan gay tai nan lao dong

Tinh chét tén thwong

Trwéc can thiép (n=73)

Sau can thiép (n=73) Giatip CSHQ

SL % SL %
Nga trén cung mot mat phéng 12 16,4 4 5,5 < 0,05 66,7
Va hay bi dap bédi vat khac 49 67,1 15 20,6 <0,05 69,4
Tiép xuc v&i dung cuy, vat liéu lao déng 58 79,5 53 72,6 > 0,05 8,6
Phoi nhi&m véi khéi, chay va Itra rd déc diém 9 12,3 4 55 > 0,05 55,6
Tiép xuc va&i kim loai néng chay 19 26,0 16 21,9 > 0,05 15,8

Sau can thiép ty I& NLD bi TNLD do bi nga va bi
va dap béi cac vat khac da gidm co y nghia thong ké.
Can thiép chwa lam gidm dwgc nguyén nhan gay

TLND do tiép xic véi dung cu va tiép xdc voi kim loai
noéng chay mét cach co y nghia thong ké. Chi so hiéu
qua cla can thiép dat tir 8,6% - 69,4%.
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BAN LUAN

1. Két qua thwc hién cai thién diéu kién lao
dong chung theo WISH

Cam nang hanh déng WISH duoc thiét ké dé
cung cap cho NLD tai gia dinh cac y twéng thuc té,
dé& thuwc hién dé cai thién an toan, strc khde va diéu
kién lam viéc. Cac cai thién nay sé glup tang nang
suét lao déng va hiéu qua cong viéc dong thoi tang
cwong sy tham gia va hop tac tich cwe cla NLD tai
cung mot noi lam viéc hoac trong cung mét cédng
dong. Két qua can thiép cai thién PKLD theo WISH
tai 20 ho gia dinh & lang Binh Yén cho thdy sau mét
ndm trién khai da cé 139 cai thién dwoc thuwc hién.
Trong d6 cao nhét la cai thién vé MTLD (53 cai thién),
tiép dén 1a dam bao an toan may (31), thiét k& noi
lam viéc (20), mang vac van chuyén nguyén vat liéu,
co s& phuc lgi va td chirc cong viéc (17). Ty lé cai
thién da dwoc thwc hién dat 69,8%. Trong do cao
nhat [a nhém Méi trudng lao dong (75,7%), thap nhéat
I& nhom thiét k& noi lam viéc (58,8%). Dat dwoc két
qua nay la do chwong trinh can thiép da dwoc lap ké
hoach chi tiét va chuan bi ddy dd nguén luc. Qua
trinh can thiép thuc hién theo nguyén tac “thay dbi tir
bén trong” dé thay ddi nhan thirc ctia déi twong tir d6
gitip ho nhan ra hanh vi bt lgi cia minh va hoc hai,
thwe hanh va duy tri hanh vi méi c6 lgi cho strc khéde.

2. Hiéu qua déi véi tinh trang tai nan lao dong

Nguyén nhan gay ra TNLD rét da dang va cé thé
khéng ddng nhét gira nhitng NLD khéc nhau. Trudc
tién d6 1a viec khong dadm bdo cac quy tic vé
ATVSLD, khong s dung BHLD khi lam viéc. Do
ganh néng lao déng va ganh nang TTLD Ién dan dén
tinh trang mét moi giam tap trung lam gia tdng nguy
co tai nan. M6t nguyén nhan quan trong khac la do
didu kién lam viéc khong an toan nhw may, thiét bi
khéng dwoc bao duwdng, stra chiva kip thoi... [2]. Tim
cach loai bé cac yéu td nay chinh & muc dich cla
céac can thiép cai thién DKLD.

Pé thwc hién dwoc muc tiéu trén, trong nghién
clru nay mot loat cac hoat dong cai thién da dwoc
thwe hién. (i) Thao luan véi NLD va chd ho san xuét
vé tdm quan trong cta ATVSLD rdi tir d6 xay dwng
ndi quy san xuét an toan va treo & noi d& quan sat.

Hoat ddng nay nhdm gilp tdng cwdng nhan thirc cla
NLD vé tdm quan trong cia ATVSLD. (ii) Treo cac
dung cu BHLD & gan vi tri lam viéc d& NLD thuan tién
trong viéc s dung va cat giw. (iii) Thiét ké cac tAm
che chén cho bo phan chuyén dong nguy hiém cua
may can, may cét. Thuc hién kiém tra bdo duéng
may, thiét bi dinh ky...

Cac hoat déng trén da co tac dong tich cuc dén
tinh trang TNLD sau can thiép va dugc thé hién & 04
chi sb: tan suit md&i méc, mirc dd chan thwong,
nguyén nhan va tinh chét tén thwong. Trwéc can
thiép ty 1&é NLD thwong xuyén bj TNLD la 19,2%, con
sb nay da vé 0% sau can thiép. Ty 1& NLD hiém gap
TNLD sau can thiép da tang thém 44,5%. Tai thoi
diém moét nam trwdc can thiép ghi nhan dwoc 3 ca
TNLD nang, tuy nhién sau can thiép khdng ghi nhan
duoc trwong hop ndo. Sau can thiép sb lwong
nguyén nhan gay tai nan va sé lwong cac loai tén
thwong ciing gidm di cé y nghia théng ké&. Nhiéu NLD
khai bao ho da khong con gdp cac chan thuwong da
tleng gap trong qué khir.

KET LUAN

Ty & thuc hién thanh cong cai thién diéu kién lao
déng dat 69,8%. Trong dé cao nhét 1a nhém moi
trwong lao dong dat 75,7%, thap nhat la nhém thiét
ké noi 1am viéc dat 58,8%.

Ty I& ngwoi lao ddng thuwdng xuyén bi tai nan lao
doéng gidm vé 0%, ty 1& ngudi lao dong thinh thoang
bi tai nan lao dong gidm con 42,5% sau can thiép.
Sau can thiép nhiéu ngwdi lao déng bao céo ho da
khéng gép cac chan thwong da tirng gép trong qua
khev.
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NGUYEN LE BAO TIEN, PINH NGOC SON
Bénh vién Hiru nghi Viét Dirc

TOM TAT

Muc tiéu: Bénh gia két qué budc dau viéc tng
dung tiy xwong (BMSC) va té bao géc trung mé thu
ttr mé mé (Ad - MSC) trong diéu tri chan thuong cot
séng. Phuong phép: nghién ctru mé té 1dm sang tién
clru. Két qua: Két qua diéu tri cda liéu phap té bao
géc tiy xwong cho thdy 16,6% bénh nhan ghi nhan
két qua cai thién vé mirc d6 tén thuong tir AIS-A
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